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CIRCULAR N2 0059/2015 Lisboa, 17 de margo 2015

DISTRIBUICAO: AT’s e Clubes

ASSUNTO: Ginastica Ritmica — Convocatdria Torneio Internacional Junior

Exmos. Senhores,

Vimos por este meio convocar as ginastas, as treinadoras e as juizes abaixo referenciadas, para a
participar no Torneio Internacional de Lisboa que se realiza entre os dias 24 e 30 de margo.

A Delegacao é composta por:

Ginastas Juniores

Beatriz Santos (Sport Algés e Dafundo)

Beatriz Silva (Gindsio Clube Portugués)

Laura Sales (Sociedade Filarmdnica Unido Artistica Piedense)
Maria Leonor Testas (Clube Recreativo Piedense)

Treinadoras
Cada clube podera inscrever uma treinadora para acompanhar os trabalhos durante o evento.

Juizes
Adriana Castro
Sandra Nunes

Tal como no ano passado, as ginastas ficardo alojadas em casa, assumindo a Federagdo os custos
do almocgo.

Concentragao
Dia 24 de mar¢o as 09h00 no Pavilhdo do Complexo Municipal do Casal Vistoso

Irdo estar presentes também a titulo de extraconcurso as ginastas Margarida Ferreira (Sociedade
Filarmdnica Unido Artistica Piedense) e Rita Costa (Gindsio Clube Portugués). Estas ginastas e as
respetivas treinadoras terao direito ao almoco dos dias 24, 25, 26 e 27 de margo.

Apds as competi¢cdes nacionais realizadas até a presente data, decidiu-se que as ginastas abaixo
indicadas sdo convidadas a realizar 2 exibicbes (maximo), entre os dias 26 e 28 de margo. Para tal,
deverdo informar até a préxima sexta-feira, dia 20 de margo, as 13h, se estdo interessadas e em
caso afirmativo quais os aparelhos que irdo realizar.

Posteriormente serdo informadas qual(ais) o(s) dia(s) em que irdo fazer as exibicGes.

Informamos ainda que as despesas ficam em cargo das proprias.
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E uma oportunidade de estarem integradas numa prova de grande nivel e de assistirem a
competicdo, no dia da exibicdo.

e  Patricia Barqueiro (Sport Algés e Dafundo)

e  Sofia Oliveira (Vitdria Clube Quintinhas)

e Dinora Bondar (Sociedade Filarmdnica Unido Artistica Piedense)
e Rita Araujo (Sociedade Filarmdnica Unido Artistica Piedense)

e Luana Gomas (Clube Recreativo Piedense)

e  Maria Beatriz Pinto (Centro Norton de Matos)

Competicao:
Portugal ird estar representado com trés equipas, duas equipas em concurso (8 exercicios cada).

POR1
Beatriz Santos (4)
Laura Sales (4)

POR 2
Beatriz Silva (4)
Maria Leonor Testas (4)

(EC)
Margarida Ferreira (2)
Rita Costa (2)

(Exibicoes)

Sofia Oliveira (1 ou 2)
Patricia Barqueira (1 ou 2)
Luana Gomes (1 ou 2)
Dinora Bondar (1 ou 2)

Rita Araujo (1 ou 2)

Maria Beatriz Pinto (1 ou 2)

Sem outro assunto de momento, apresentamos os nossos melhores cumprimentos,

A Secretaria Geral

“rdeMasy

Paula Araujo
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