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CIRCULAR N2 0098/2020 Lisboa, 01 de outubro de 2020

DISTRIBUIGCAO: AT’s e Clubes

ASSUNTO: Ginastica Acrobatica — Alteracdo do intervalo de idades dos escalGes da 12 Divisao

Exmos. Senhores,

No seguimento da decisdo tomada pela Federacdo Internacional de Gindstica no que respeita as
alteracdes das idades para 2021, e da posterior solicitacdo do European Gymnastics para efetuar
a mesma alteragao, minimizando os grandes constrangimentos ao nivel do treino dos ginastas,
podendo manter o processo de treino sem grandes alteragdes.

Neste sentido, também a FGP seguird o mesmo principio, assim, os escaldes etdrios apenas da
12 divisdo sdo alterados apenas para a época 2020/2021 ficando da seguinte forma:

Escaldoes Idades Observagoes

Juvenis 11-17 anos # idade maxima de 5 anos

Juniores 12 - 20 anos # idade maxima de 6 anos, 7 anos para grupos masculinos
Seniores 212 anos

Elite Junior 12 -20anos # idade mdaxima de 6 anos, 7 anos para grupos masculinos
Elite Sénior >12 anos

Existindo a confirmacdo destas alteracdes, informamos que o PTN sera remarcado para data a
informar.

Relativamente ao Manual Técnico informamos que o mesmo ndo sofreu qualquer alteracdo
relativamente ao publicado para a época passada.

O Manual das SelecGes Nacionais, sofrera algumas alteraces nomeadamente no que respeita ao
processo de apuramento tendo em considera¢do que em 2021 se realizam duas provas “major”,
no entanto os minimos de apuramento vao se manter inalterados.
Lisboa, 1 de outubro de 2020
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