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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdao de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

Filiada na:
Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-Americana de Ginastica (UIAG)
e na Federagdo Internacional de Desporto para Todos (FISpT)

CIRCULAR N2 0125/2015

Lisboa, 3 de junho de 2015

DISTRIBUIGAO: SFUAP, CNM, SAD, AGRA, CIRL

ASSUNTO: Ginastica Ritmica — Prova de Controlo de preparagdo para o Campeonato do Mundo 2015

Hertz. oy

Exmos. Senhores,

Vimos por este meio enviar algumas informac&es sobre a prova referenciada em epigrafe.
Esta prova de controlo decorrerd durante a realizacdo do Campeonato Distrital de Conjuntos da

AGDS.

Evento: Prova de Controlo de preparacdo para o Campeonato do Mundo 2015

Data: 7 de junho de 2015

Local: Feijo - Complexo Municipal dos Desportos “Cidade de Almada”

Ginastas Convocadas:
Individuais Seniores
Maria Canilhas - SFUAP
Rafaela Valente - SFUAP
Tania Domingues - CNM

Conjunto Sénior

Ana Rita Barata — SFUAP
Inés Neiva — CIRL

Inés Pinho — SAD

Inés Ventura - SAD
Maria Costa — SAD
Sasquia Trigo - AGRA

Ordem de Entradas:
Individuais Seniores (Arco):
¢ 9:25h — Maria Canilhas
¢ 9:43h —Tania Domingues
¢ 10:01h - Rafaela Valente
Conjunto Sénior
e 10:14h
Individuais Seniores (Bola):
e 10:20h — Maria Canilhas
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e 10:38h — Tania Domingues

e 10:56h — Rafaela Valente
Conjunto Sénior

e 11:09h
Individuais Seniores (Macas):

e 12:05h — Maria Canilhas

e 12:18h —Tania Domingues

e 12:46h — Rafaela Valente
Conjunto Sénior

e 12:59h
Individuais Seniores (Fita):

¢ 13:05h — Maria Canilhas

e 13:18h —Tania Domingues

¢ 13:46h — Rafaela Valente
Conjunto Sénior

¢ 13:59h

Em anexo enviamos a circular com a ordem de passagem do Campeonato Distrital da AGDS.

Sem outro assunto de momento, apresentamos 0s N0ssos melhores cumprimentos,

A Secretaria Geral

BloAol

Paula Araujo
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