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DISTRIBUIÇÃO: AT´s e Clubes  

ASSUNTO: Art | Gym Medicine Project 

 
 
Exmos. Senhores, 
 
 A Federação de Ginástica de Portugal vem pela presente fazer divulgação, por solicitação do clube 
Acro Clube da Maia, de um novo projeto médico de apoio ao desporto, o Art |Gym Medicine Project. 
 
O Art | Gym Medicine Project é um projeto de medicina desportiva dedicado às modalidades 
gímnicas em particular.  
 
Tem como objetivo dar apoio médico, de reabilitação, de prevenção e rastreio aos clubes numa 
filosofia de proximidade com o treino. Realiza exames médico desportivos (obrigatórios), avaliações 
médicas, avaliações de vídeo e apresenta soluções de reabilitação e prevenção de lesões.  
 
Para mais informações poderão contactar diretamente para o telemóvel nº 915848946 ou por email 
med.desporto@gmail.com. 
 
 
Cumprimentos, 
 

 
A Chefe dos Serviços Financeiros e Administrativos 

 
 

Sandra Pires 
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