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2 Categoria

TR

TR

TR

TR

TR
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TR
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TR
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TR
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GR
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GR
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GR
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Ginastica

rtugal

Escaldo

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IF INI
JUV

IM INI
JUV

IM INI
JUV

TR INI
JUV

TR INI
JUV

TR INI
JUV

TR INI

CAMPEONATO NACIONAL
12 Divisdo & Aerodance/Aerostep
Ginastica Aerbbica
Pavilhdo do GICA - Ginasio Clube de Agueda

15 de abril de 2018

Hora Ginastas
07:30:00 ABERTURA DO RECINTO / ACREDITACAO
08:00:00 REUNIAO DE JUIZES
09:00:00 DESFILE INICIAL (12 Divisdo & Aerodance/Aerostep )

09:10:00 Nicole Garcia
09:13:00 Inés Santos - Rita Vieira - Marta Fernandes ABGC
09:16:00 Filipa Macedo
09:19:00 Leonie Brito - Beatriz Pinto - Inés Semedo ABGC
09:22:00 Madalena Cardoso

09:25:00 Inés Silva - Gabriela Oliveira - Sofia Martins A4G
09:28:00 Rita Sobral
09:31:00 Mercedes Oliveira - Carlota Reis - Sofia Loureiro ACG
09:34:00 Ana Beatriz Gomes
09:37:00 Mariana Cruz - Carolina Balreira - Barbara Carvalho A4G
09:40:00 Diana Formiga
09:43:00 Ema Branco - Ana Taipina - Juliana Moco ACG
09:46:00 Carlota Ribeira
09:49:00 Sara Athayde/Inés Neves/ Tania Almeida URD
09:52:00 Madalena Gongalves
09:55:00 Tomas Amaral - Claudia Pinheiro - Filipa Leite CAGPD
09:58:00 Leonor Figuieiredo
10:01:00 Beatriz Morais - Vitéria Melaneo - Rita Vinagreiro ACG
10:04:00 Beatriz Noro
10:07:00 Rita Ferreira - Francisca Sucena - Daniela Bento A4G
10:10:00 Nadia Almeida
10:13:00 Mariana Cruz - Barbara Carvalho - Inés Silva - Gabriela Olveira - Ana Loureiro A4G
10:16:00 Marta Moura
10:19:00 Inés Santos - Rita Vieira - Marta Fernandes - Inés Semedo - Maria Almeida ABGC
10:22:00 Barbara Pessoa
10:25:00 Rita Ferreira - Francisca Sucena - Daniela Bento - Carolina Balreira - Sofia Martins A4G
10:28:00 Alexandrina Costa
INTERVALO
10:45:00 Claudia Pinheiro - Filipa Leite - Neuza Raposo - Zamy Tomé - Leonor Januario CAGPD
10:48:00 Maria Inés Rodrigues
10:51:00 Ema Branco - Sara Ferreira - Sofia Loureiro - Ana Taipina - Juliana Mogo ACG
10:54:00 Rosana Cabral
10:57:00 Gabriela Pessoa - Beatriz Morais - Vitéria Melaneo - Rita Vinagreiro - Luis Rosas ACG
11:00:00 Milena Ferreira
11:03:00 Leonor Januério -Toméas Amaral CAGPD
11:06:00 Manuel Resendes
11:09:00 Luis Rosas - Gabriela Pessoa ACG
11:12:00 Tiago Pinheiro
11:15:00 Marta Varandas AMR8J
11:18:00 Barbara Pessoa - Maria Rodrigues - Marta Moura
11:21:00 Filipa Leite CAGPD
11:24:00 Filipa Macedo - Manuel Resendes - Tiago Pinheiro
11:27:00 Beatriz Pinto ABGC
11:30:00 Rita Ddmaso - Milena Ferreira - Ana Mirinha
11:33:00 Beatriz Morais ACG
11:36:00 Mariana Vieira - Ema Coutinho - Sabrina Diaz

Clube

AGCM
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Ginastica

rtugal

2 Categoria Escaldao
IF JUV

47 TR INI
IF JUV

49 TR INI
IF JUV

51 TR INI
IF JUV

53 PM INI
IF JUV

55 GR INI
IF JUV

57 GR INI
IF JUV

59 GR INI
IF JUV

61 TR JUN
IF JUV

63 GR JUN
IF JUV

65 GR JUN
IF JUV

67 PM JUN
IF JUV

69 PM JUN
IF JUV

71 IM JUN
IF JUV

73 IF JUN
IF JUV

75 IF JUN
IF JUV

77 IF JUN
IF JUV

79 IF JUN
IF JUV

81 IF JUN
IF JUV

83 IF JUN
IF JUV

85 IF JUN
IF JUV

87 IF JUN
TR SEN

89 IM SEN
IF SEN

91 IF SEN
IF SEN

CAMPEONATO NACIONAL
12 Divisdo & Aerodance/Aerostep
Ginastica Aerbbica
Pavilhdo do GICA - Ginasio Clube de Agueda
15 de abril de 2018

Hora Ginastas Clube

11:39:00 Inés Semedo ABGC

11:42:00 Madalena Goncalves - Maria Raposo - Mariana Costa MGBOOS
11:45:00 Tania Almeida URD

11:48:00 Mafalda Cunha - Madalena Pereira - Matilde Rodrigues CCRCCR
11:51:00 Rita Ferreira A4G

11:54:00 Beatriz Duarte - Ana Beatriz Gomes - Diana Formiga A4G
11:57:00 Carolina Balreira A4G

12:00:00 Manuel Resendes - Filipa Macedo CAGPD
12:03:00 Gabriela Pessoa ACG

12:06:00 Barbara Pessoa - Inés Gutierres - Maria Rodrigues - Marta Moura - Matilde Ferréo ACG
12:09:00 Ema Sousa FAPPELC

12:12:00 Mafalda Cunha - Madalena Pereira - Matilde Rodrigues - Carlota Ribeira - lara Rodrigues CCRCCR

INTERVALO

12:30:00 Rita Vinagreiro ACG

12:33:00 Mariana Vieira - Ema Coutinho - Sabrina Diaz - Beatriz Duarte - Diana Formiga A4G
12:36:00 Leonie Brito ABGC

12:39:00 Sara Paz - Catarina Margues Dias - Diogo Soares ABGC
12:42:00 Ana Taipina ACG

12:45:00 Ana Branco - Inés Madail - Adriana Bento-Carolina Santos-Joana Matos A4G
12:48:00 Maria Beatriz Aleixo AGCM

12:51:00 Maria Oliveira - Jodo Garrido - Madalena Almeida - Tiago Sousa - Filipa Moura ACG
12:54:00 Inés Neves URD

12:57:00 Diana Lino - Jodo Salvado CCRAM
13:00:00 Francisca Sucena A4G

13:03:00 Catarina Marques Dias - Diogo Soares ABGC
13:06:00 Leonor Januério CAGPD

13:09:00 Tiago Sousa ACG
13:12:00 Vitéria Melaneo ACG

13:15:00 Catarina Marques Dias ABGC
13:18:00 Daniela Bento A4G

13:21:00 Sofia Santos AGJC
13:24:00 Ana Francisca Santos AGJC

13:27:00 Sara Paz ABGC
13:30:00 Claudia Pinheiro CAGPD

13:33:00 Madalena Almeida ACG
13:36:00 Ana Moniz AGJC

13:39:00 Sofia Lopes ABGC
13:42:00 Sara Athayde URD

13:45:00 Diana Lino CCRAM
13:48:00 Sofia Martins A4G

13:51:00 Bérbara Dias MGBOOS
13:54:00 Inés Santos ABGC

13:57:00 Joana Matos A4G
14:00:00 Sofia Magalhaes - Rafaela Damasio - Fabio Lima CAGPD

14:03:00 Miguel Calaga AGJC
14:06:00 Mariana Liberal ACG

14:09:00 Sofia Magalhaes CAGPD
14:12:00 Rafaela Damasio CAGPD
14:30:00 CERIMONIA PROTOCULAR (EQUIPAS 12 divisao/Elites)
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93
94 AD

95

96 AD
97

98 AD
99

100 AD
101

102 AS
103

104 AS

105

106 AS

107

108 AS

Escaldao

AD ESP
ABS

AD ESP
ABS

AD ESP
ABS

AD ESP
ABS

AD ESP
ESP

AS ABS
ESP

AS ABS
ESP

AS ABS
ESP

Hora
16:00:00
16:03:00

16:06:00
16:09:00
16:12:00
16:15:00
16:18:00
16:21.00
16:24.00
16:27.00
16:30:00

16:33:00

16:36:00

16:39:00

16:42:00

16:45:00
17:00:00

CAMPEONATO NACIONAL
12 Divisdo & Aerodance/Aerostep
Ginastica Aerbbica
Pavilhdo do GICA - Ginasio Clube de Agueda
15 de abril de 2018

Ginastas
Claudia Pinheiro - Filipa Leite - Tomas Amaral - Tiago Pinheiro - Zamy Tomé - Leonor Januario

Beatriz Matos - Renata Antunes - Diana Diogo - Carolina Serréo - Ana Amaral - Daniela Resende - Leonor MGBOOS

Gabriela Pessoa - Beatriz Morais - Ana Taipina - Juliana Mogo - Vitéria Melaneo - Sara Ferreira - Ema
Branco - Rita Vinagreiro
Joana Matos - Inés Almeida - Adriana Bento - Carolina Cruz - Inés Madail - Ana Branco
Oksana Kravets - Iris Silva - Mariana Guerreiro - Laura Mata - Joana Costa - Raissa Santo - Mariana
Matias - Mariana Jesus
Tiago Sousa - Maria Oliveira - Madalena Almeida - Cintia Simdes - Jodo Garrido - Filipa Moura
Barbara Pessoa - Sofia Loureiro - Mercedes Oliveira - Carlota Reis - Marta Moura - Matilde Ferréo -
Maria Rodrigues
Ana Carvalho - Debora Fonseca - Joana Abrantes - Maria Coutinho - Beatriz Brand&o - Inés Soares -
Rita Ferreira - Daniela Bento - Mariana Cruz - Barbara Carvalho - Gabriela Oliveira - Inés Silva - Ana
Sofia Loureiro - Sofia Martins
Gabriela Pessoa - Beatriz Morais - Ana Taipina - Juliana Moco - Vitéria Melaneo - Sara Ferreira - Ema

Maria Dias - Madalena Almeida - Madalena Liberal - Maria Oliveira - Cintia Simdes - Filipa Moura

Joana Cruz - Mafalda Rafacho - Babara Rosinha - Mafalda Ventura - Catarina Cardoso - Marta Almeida -
Mafalda Cunha - Matilde Rodrigues
Inés Madail - Adriana Bento - Ana Branco - Carolina Carvalho - Luciana Oliveira - Eugénoa Schevchenko -
Bruna Silva - Daniela Paix&do
Rita Ferreira - Daniela Bento - Mariana Cruz - Barbara Carvalho - Gabriela Oliveira - Inés Silva - Ana
Sofia Loureiro - Sofia Martins -Carolina Balreira - Francisca Sucena
Debora Fonseca - Maria Coutinho - Ruben Nunes - Joana Abrantes - Ana Carvalho - Catia Madureira -
Inés Soares - Beatriz Brandédo

Matilde Santos - Matilde Fonseca - lara Rodrigues - Beatriz Carvalho - Marta Almeida - Carlota Ribeira
CERIMONIA PROTOCULAR (Aerodance/Aerostep)

Clube
CAGPD
ACG
AAG
MGBOOS
ACG
ACG
AAG
AAG
ACG
ACG
CCRCCR
AAG
A4G
AAG
CCRCCR

B

Juri

A

NG

Obs.



