Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdao de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

4- Ginastica

.. Portugal

Filiada na:
Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-Americana de Ginastica (UIAG)
e na Federagdo Internacional de Desporto para Todos (FISpT)

CIRCULAR N° 096/2015 LISBOA, 27 de abril de 2015

DISTRIBUICAO: Associacdes Territoriais, Clubes, Juntas de Freguesia e
Autarquias

ASSUNTO: Festival SENIORGYM 2015 - Programa

Exmos. Senhores,

A Federacdo de Ginastica de Portugal divulga o programa e outras informacoes respeitantes ao 102
SENIORGYM - Festival de Ginastica, Satide e Vida Ativa, que terd lugar no dia 9 de maio, na cidade de
Sao Pedro do Sul.

ACREDITACAO

O processo de acreditacdo decorrera no Pavilhdo Municipal de Sdo Pedro do Sul entre as 9h00 e as
10h30. A acreditacdo devera ser feita apenas pelo dirigente ou responsavel técnico da entidade.
Morada: Avenida Dr. Sa Carneiro 3660-428 S. Pedro do Sul

REFEICOES

As refeicOes requisitadas a organizacao serao servidas no Centro Escolar de Sdo Pedro do Sul (350m do
Pavilhdo Municipal). Os grupos terdo horarios especificos que devem ser cumpridos para que nao
existam problemas de fluxo no servigo.

HORARIO (Almogo)

12h00 - 13h30:
ACTIS-Associacdo Cultural da Terceira Idade de Sintra
Real Sport Clube

13h30 - 14h30:

Clube Desportivo da Escola Secundaria Miguel Torga
Camara Municipal de Evora

Camara Municipal do Montijo
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LOCAIS DE ATIVIDADE

PAVILHAO MUNICIPAL SOLAR DAS LAPAS
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PROGRAMA GERAL

9h00 — Rece¢do dos Grupos participantes
9h45 — “Despertar Ativo”

10h15 — Workshops (4) bloco 1
11h15 — Workshops (4) bloco 2
12h15 — Workshops (4) bloco 3
12h00 — 14h30 - Almogo

14h45 — Concentragdo para Desfile
15h00 — Desfile

15h30 — Cerimdnia de estandartes
16h00 — Apresentacao dos Grupos
18h00 — Final das atividades.

SEGURO DESPORTIVO
Todas as entidades deverao ser portadoras da apdlice de seguro e fazer prova do mesmo no momento
da acreditacdo.

MUSICAS
Solicita-se a todos os clubes que enviem até ao préximo dia 4 de maio o suporte musical da respetiva
apresentacdo (em formato mp3), através da plataforma WETRANSFER (www.wetransfer.com) ou

através do e-mail gpt@gympor.com.

ANEXO 1 —Programa

Sem outro assunto de momento, apresentamos 0s N0ssos melhores cumprimentos,

A Sigfléria Geral

(Paula Araujo)

KONICA MINOLTA M O RE AU
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