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COMUNICADO Nº 010/2020 

 
COVID-19 

 
A Direção da Federação de Ginástica de Portugal, reunida no dia 29 de 

outubro de 2020, analisou a participação de delegações nacionais nos 
Campeonatos da Europa de GR, GAM e GAF: 

 
1. Considerando a situação epidémica atual, não apenas em Portugal 

mas na Europa em geral e as previsões de evolução da mesma nas 
próximas semanas; 

2. Considerando que o Campeonato da Europa de Ginástica Rítmica 
com realização prevista para o final de novembro do corrente ano em 
Kiev (UKR), e os Campeonatos Europeus de Ginástica Artística 
Feminina e Ginástica Artística Masculina com realização prevista 
para as duas primeiras semanas de dezembro do corrente ano em 
Mersin (TUR), têm lugar em países com uma evolução epidémica 
desfavorável e com sistemas de saúde relativamente frágeis, não 
falando a maioria da população outra língua que não a materna; 

3. Que numa eventualidade de acontecer uma testagem positiva 
durante a estadia nos países referidos em 2.) se corre o risco de 
menores terem que permanecer desacompanhados num hospital 
local e, no caso da GAF e GAM, com períodos de quarentena que se 
sobrepõem ao Natal e Ano Novo; 

4. Considerando ainda que nenhum objetivo desportivo, por mais 
ambicioso que seja se deve sobrepor à preservação da saúde e 
bem-estar de ginastas, treinadores e demais agentes desportivos 
implicados; 

5. Considerando a opinião de ginastas, pais, treinadores e Diretores 
Técnicos. 
 
 

Estando a direção da FGP plenamente consciente do empenho e sacrifício 
demonstrado por ginastas e treinadores durante esta crise pandémica, num esforço 
de se manterem aptos para a competição internacional ao mais alto nível, tomou as 
seguintes decisões: 
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1. Não participar em 2020 nos Campeonatos da Europa suprarreferidos; 
2. Solicitar à European Gymnastics que considere a inclusão, no 

programa dos Campeonatos da Europa de 2021, das competições de 
Juniores programadas para este ano ajustando as idades de 
participação de forma que os (as) ginastas que este ano estejam no 
seu último ano de Júnior possam participar no Campeonato da 
Europa respetivo; 

3. Solicitar ao (à) Diretor (a) Técnico (a) das disciplinas em causa a 
criação de momentos de treino, competição ou outros, ajustados à 
realidade sanitária atual, por forma a promover o equilíbrio emocional 
de ginastas e treinadores. 

 
Lisboa, 02 de novembro de 2020 
 

O Presidente 

 
(João Paulo N. O. Rocha) 
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