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COMUNICADO Nº 012/2020 

 
GALA 2020 E GALARDÕES 

 
A Direção da Federação de Ginástica de Portugal, reunida no dia 30 de 

novembro de 2020, analisou o tema da realização da Gala da Ginástica 2020 e 
tomou as seguintes decisões: 

 
1. A atual crise sanitária impôs um longo período de ausência de treino 

e competição que impediu um normal desenrolar de processos de 
filiação e, por outro, o normal desenrolar das competições de 
Ginástica previstas para o ano de 2020; 

2. Relativamente à atribuição de títulos nacionais apenas foi possível 
atribuir, até ao momento os títulos de Base na Ginástica Rítmica e é 
já seguro que a esmagadora maioria dos títulos de Base e 1ª Divisão 
não serão, neste ano atípico, atribuídos; 

3. Assim, a Direção da Federação de Ginástica de Portugal não crê 
estarem reunidas as condições para a atribuição de prémios e 
galardões decorrentes do Regulamento respetivo pelo que não será 
realizada em 2020 a Gala da Ginástica na esperança de que em 
2021 possa ser reeditada esta festa que nos permite reconhecer 
ginastas, treinadores, juízes, clubes, a outras pessoas e entidades 
da comunidade gímnica de uma forma pública e digna. 

 
Paralelamente, num final de ciclo de gestão da FGP, foi decidido atribuir alguns 
galardões a personalidades ligadas à gestão da FGP e ao movimento gímnico 
associativo. 
 
Os respetivos galardões serão entregues pessoal e individualmente. 
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Bons Serviços: 
 

• Lucas Gonzalez 
• Paulo Luís Mateus Aparício 
• Ivan Nikolov Ivanov 
• Abraão Paulo Martins Ferreira Duarte da Silva 
• Fernando Miguel Neves Barão 
• Carlos Manuel Nascimento Dores 
• ALBIGYM - Associação Juvenil Gimnodesportiva e Cultural - Magda Rocha 
• Associação Estrela de Três Pontas 
• Associação Clube de Ginástica de Évora - C.G.E. 
• Ginásio Clube de Vila Real 
• Agrupamento de Escolas de Mangualde – AEM – Ginástica 
• Clube Académico da Araucária 
• O CRASTO - Academia de Cultura e Recreio do Concelho de Castro Daire 
• Sociedade Artística Reguenguense 
• Isekais 

 
Mérito e Bons Serviços: 
 

• Guilherme Machado Dray 
• José Joaquim Cancela Moura 
• Hugo Miguel Nery de Oliveira Laranjeira 
• Adriano Martins de Castro 
• Maria Alexandra S. R. G. Ponte Barroso 
• Álvaro José Carvalho de Sousa 
• Ana Paula do Rosário da Silva Almeida Patrício 
• Bruno Luís Durão Pereira de Jesus 
• João Paulo do Nascimento e Oliveira da Rocha 
• Luís Maria Severino Arrais 
• Ricardo José Ramos Antunes 
• Teresa Maria Quaresma Marques Loureiro 
• Virgílio da Silva Almeida 
• Ana Paula Gonçalves da Cruz Araújo 
• Maria João Oliveira Figueiredo Jaques 
• Sandra Cristina Gaspar dos Reis Vieira Pires 
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Lisboa, 01 de dezembro de 2020 
 

O Presidente 

 
(João Paulo N. O. Rocha) 
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