Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdao de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

4- Ginastica

.. Portugal

Filiada na:
Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-Americana de Ginastica (UIAG)
e na Federagdo Internacional de Desporto para Todos (FISpT)

CIRCULAR N2 0003/2015 Lisboa, 8 de janeiro de 2015

DISTRIBUICAO: AGD’s, Clubes participantes

ASSUNTO: Ginastica Ritmica — Taga de Portugal — Ordem de Passagem

Exmos. Senhores,
Vimos por este meio enviar algumas informacg&es sobre a competicdo em epigrafe.
Competi¢ao: Taca de Portugal

Data: 11 de janeiro de 2014
Local: Pavilhdo do Complexo Municipal do Casal Vistoso

Diretora Executiva da Prova - Andreia Sanches
Diretora Técnica da Prova — Silvia Canelas

Domingo — 11 de janeiro 2014

12:00 . Abertura do Recinto

13:00 Reunido de Juizes

14:00 Desfile de apresentacdo das Equipas participantes

14:10 Competigdo Programa A - Iniciadas e Juvenis (ML e corda)

15:45  Pausa

16:00 Competigdo Programa B - Juniores e Seniores — 12 parte (arco e bola)

17:40  Pausa
| 17:45 | | Competigdo Programa B - Juniores e Seniores — 22 parte (magas e fita) |
| 19:30 | | Cerimdnias Protocolares |

Nota: Caso a competigao termine mais cedo do que o que é previsto € possivel antecipar o inicio da
competicdo seguinte até um maximo de 30 minutos.
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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdao de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva

Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-Americana de Ginastica (UIAG)

e na Federagao Internacional de

Desporto para Todos (FISpT)

1. Equipas participantes:

4- Ginastica

. Portugal

| Academia GR Aveirogym - 1

| Boavista Futebol Clube - 5

| Centro Norton de Matos - 6

Club Sport Maritimo - 7

Clube Recreativo Piedense - 8

Escola Gimnica de Aveiro -9

Ginasio Clube Portugués - 2

Sport Algés e Dafundo - 3

Sociedade Filarmoénica Unido Artistica
Piedense -4

2. Ordem de Passagem

Programa A 14h10

Iniciadas e Juvenis

Jari1-ML

Juri 2 - Corda

1 - AGRA_ Ariana Capao

2 - GCP_ Carolina Lima

3 - SAD_Catarina Sousa

4 - SFUAP_Dinora Bondar

5 - BFC_Maria Francisca Rocha

6 - CNM_Elizabete Seletskaia

7 - CSM_Beatriz Freitas

8 - CRP_Inés Silveiro

9 - EGA_ Margarida Matos

1 - AGRA _ Filipa Martins

2 - GCP_ Carolina Lima

3 - SAD_ Madalena Costa

4 - SFUAP_ Rita Araujo

5 - BFC_ Madalena Lages

6 - CNM_ Beatriz Pinto

7 - CSM_ Doris Marques

8 - CRP_ Vanessa Cardoso

9 - EGA_ Sara Campos

1 - AGRA_ Beatriz Castelhano

2 - GCP_Teresa Ferreira

3 - SAD_ Julia Canastra

4 - SFUAP_ Rita Araujo

5-BFC_ Laura Lopes

6 - CNM_ Beatriz Pinto

7 - CSM_ Doris Marques

8 - CRP_ Luana Gomes

9 - EGA_Madalena Gomes

1 - AGRA_ Maria Mesquita

2 - GCP_ Raquel Costa

3 - SAD_ Beatriz Verhaeghe

4 - SFUAP_ Dinora Bondar

5 - BFC_ Maria Francisca Rocha

6 - CNM _ Elizabete Seletskaia

7 - CSM_ Beatriz Freitas

8 - CRP_ Inés Silveiro

9 - EGA_ Margarida Matos
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Programa B _ 16h00

Programa B _ 17h45

Juniores e Seniores

Juniores e Seniores

Juri 1 - Arco

Juri 2 - Bola

Jari 1 - Magas

Juri 2 - Fita

1 - AGRA_ Ana Gongalves

2 - GCP_ Ménica Silva

EC - Inés Pinho

3 - SAD_ Marta Bolafios

4 - SFUAP_ Rafaela Valente

1 - AGRA_ Marta Ramos

2 - GCP_ Patricia Sousa

5-BFC_Sara Amorim

6 - CNM_ Tania Domingues

3 -SAD_ Joana Wanzeller

4 - SFUAP_ Maria Canilhas

7 - CSM_ Maria Santos

8 - CRP_ Raquel Costa

5-BFC_Sara Amorim

6 - CNM_ Tania
Domingues

9 - EGA_ Luisa Matos

1 - AGRA_ Marta Ramos

7 - CSM_ Ana Henriques

8 - CRP_Joana Reis

2 - GCP_ Patricia Sousa

3 - SAD_ Beatriz Santos

9 - EGA_ Niara Farias

1 - AGRA_ Marta Ramos

4 - SFUAP_ Rafaela Valente

5 - BFC_ M2 Rosario Mariz

2 - GCP_ Mbénica Silva

3 -SAD_Maria Costa

6 - CNM_ Beatriz Rodrigues

7 - CSM__ Liane Ramos

4 - SFUAP_ Rafaela Valente

5 - BFC_ Larissa Laurindo

8 - CRP_ Mariana Cantiga

9 - EGA_ Luisa Matos

6 - CNM_Beatriz Rodrigues

7 - CSM_ Leonor Pinto

1 - AGRA_ Renata Meireles

2 - GCP_ Patricia Sousa

8 - CRP_ M2 Leonor Testas

9 - EGA_ Luisa Matos

3 - SAD_ Beatriz Santos

4 - SFUAP_ Maria Canilhas

1 - AGRA_Renata Meireles

2 - GCP_ Mbdnica Silva

5 - BFC_ Larissa Laurindo

6 - CNM _ Beatriz Rodrigues

3 -SAD_ Patricia Barqueira

4 - SFUAP_ Adriana Santos

7 - CSM_ Leonor Pinto

8 - CRP_ M2 Leonor Testas

5 - BFC_ M2 Rosario Mariz

6 - CNM_ Ana Dionisio

9 - EGA_ Niara Farias

1 - AGRA_ Ana Gongalves

7 - CSM_ Liane Ramos

8 - CRP_ M2 Leonor Testas

2 - GCP_ Luisa Silva

3 -SAD_ Inés Candeias

9 - EGA_ Ana Costa

1 - AGRA_ Francisca Matos

4 - SFUAP_ Maria Canilhas

5 - BFC_ Larissa Laurindo

2 - GCP_ Rita Costa

3 -SAD_ Inés Ventura

6 - CNM_ Ana Dionisio

7 - CSM_ Leonor Pinto

4 - SFUAP_ Laura Sales

5 - BFC_ Maria Rosario
Mariz

8 - CRP_ Raquel Costa

9 - EGA_ Niara Farias

6 - CNM_ Tania Domingues

7 - CSM_ Maria Santos

8 - CRP_Joana Reis

9 - EGA_ Mariana Videira

3. Estandartes:

(1) Os clubes participantes em qualquer evento da FGP devem fazer-se acompanhar do
respetivo estandarte que serd usado em desfiles e/ou cerimdnias protocolares. Caso tal
ndo aconteca sera aplicada ao clube uma multa de 50€, sendo interdita a inscricdo em
outros eventos/competi¢cdes até a mesma ser paga.

4. Emblemas nos fatos de competicao:
(1) A partir da época 2013/2014 é expressamente proibido que os/as ginastas ostentem no
seu fato de competicdo apenas a bandeira nacional nas competicbes em que estdo a
representar o seu clube. Poderdo, se assim o desejaram ter a bandeira do clube e a
bandeira nacional mas sempre cada uma com as dimensGes minimas. Qualquer infracdo a

esta regra implicara as penalizacdes previstas nos CdP da FIG sobre vestuario inadequado.
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5. Captacdo de Imagens:
(1) Os interessados em realizar captacdo de imagem dentro do recinto de competicdo, terdo de

solicitar por escrito a autorizacdo para permanecer no recinto de competicdo dentro da area
reservada para o efeito.

6. Acreditagoes:
(1) Todos os participantes (ginastas, treinadoras, juizes e delegados) devem ser portadores do seu

cartdao de filiado na FGP, a fim de confirmar a sua acreditagdo junto da organizagdao. No
momento da acreditacdo serd colada uma vinheta que lhe permitird entrar e sair do recinto de
competicao.

7. Controlo de acesso ao recinto:
(2) So6 as pessoas devidamente acreditadas/inscritas tém acesso ao recinto da competicao:

- S6 as ginastas em competicdo no seu respetivo programa podem estar no praticavel de
aquecimento. Todas as outras tém de permanecer obrigatoriamente na bancada destinada as
ginastas;

- Treinadoras filiadas e inscritas para a competicdao e que possuam cédula de treinadora;

- Elementos do Juri que estejam filiadas;

- Delegados inscritos e devidamente filiados na FGP com credencial do clube que deve ser
entregue no momento da acreditacdo. A presenca de um delegado é importante pois é a ele
que sao transmitidas e de quem serdo recebidas todas as informacdes respeitantes ao decorrer
da competicdo. S3o eles que devem também informar a organizacao da desisténcia de ginastas
em competicdo e apresentar a respetiva justificacdo;

- Elementos do Secretariado e parceiros da organizagao;

- Na Nave de Competi¢cdo e nos ginasios de aquecimento sé poderdo entrar treinadores e
ginastas devidamente equipados conforme os regulamentos em vigor e apenas no hordrio
estipulado.

Nota: as areas de circulagdo dos juizes tém o pavimento devidamente protegido.

8. Publico:
(1) Na presente época existem entradas pagas para o publico, variando o valor por prova/sessio;

Este torneio realiza-se apenas numa sessao (domingo a tarde) e o valor da entrada é de 2,5
€uros por pessoa.

(2) Entrada gratuita até aos 12 anos, a filiados na FGP e a portadores do cartao Amigos da

Ginastica. Para entrar gratuitamente nas competices com o cartdo Amigos da Ginastica
deve apresentar o mesmo na bilheteira local, junto com documento identificativo (Bilhete
de Identidade/Cartdo do Cidaddo). Ser-lhe-& entregue um bilhete-convite para o evento
correspondente. Para adesdo por favor consultem www.fgp-ginastica.pt

(3) Os bilhetes estdo a venda através da bilheteira on line e respetiva rede associada, Facebook da
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(4) A bilheteira estard aberta 1 hora antes da competicdo e manter-se-4 em funcionamento
durante todo o horario da competicdo.

(5) O sistema de emissao de bilhetes é certificado pela Autoridade Tributaria e os precos incluem ja
o IVA a taxa legal em vigor (23%). Informamos também que o bilhete serve de fatura
simplificada. Para faturas com o nimero de contribuinte, basta solicitar no momento da compra
na bilheteira local para que a mesma seja impressa ou enviada para a morada correspondente.

(6) No ano de 2015, 5% do resultado liquido total da bilheteira dos eventos nacionais e
internacionais reverterd para o apoio cedido pela FGP aos familiares da Catarina Santos.

Clubes Participantes #9

AGRA - Academia de Gindstica Ritmica AveiroGym

BFC - Boavista Futebol Clube

CNM - Centro Norton de Matos

CSM - Club Sport Maritimo

CRP - Clube Recreativo Piedense

EGA - Escola Gimnica de Aveiro

GCP - Gindsio Clube Portugués

SFUAP - Sociedade Filarmdnica Unido Artistica Piedense
SAD - Sport Algés e Dafundo

Sem outro assunto de momento, apresentamos 0s N0ssos melhores cumprimentos,

A Secretaria Geral

Paula Araujo
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