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INTRODUÇÃO 

 

Ao desenhar um Plano de Atividades para o ano de 2021 existe naturalmente 
a consciência de que o mar de incertezas que paira sobre todos as dimensões 
das vidas individuais e coletivas é vasto. 

 

A crise sanitária que atingiu Portugal em março de 2020 terá com certeza um 
dia o seu epílogo, mas neste momento é impossível prever com precisão o 
momento em que tal acontecerá. Para efeitos deste Plano de Atividades e 
Orçamento parte-se do princípio de que até ao verão de 2021 haverá ainda de 
uma ou outra forma constrangimentos de maior ou menor gravidade para o 
treino e competição desportiva. 

 

É pois com natural apreensão que se encara o próximo ano que será 
seguramente muito difícil por várias circunstâncias que se passam a explanar 
e que poderão ter efeitos ainda em ano (s) subsequente (s). 

1. A já anunciada quebra do orçamento do Estado destinada ao Desporto 
em cerca de 3%; 

2. A quebra do número de filiados, consequência da quebra de praticantes 
nos clubes numa média estimada em 30% provocando uma quebra de 
rendimento de cerca de 200 000€ (duzentos mil euros); 

3. A perda acentuada de capacidade operacional de muitos clubes que, 
caso não existam apoios governamentais extraordinários para colmatar 
essas dificuldades, passarão por um período de intensas dificuldades 
financeiras e desportivas; 

4. A incerteza relativa à possibilidade de realização de grandes eventos 
internacionais até que exista uma vacina e que a mesma seja aplicada 
em massa à população de todos os países, eventos esses que 
potencialmente poderiam ajudar a equilibrar as contas do ano. 
Considerou-se para efeitos de orçamento para 2021 tais eventos com 
um resultado neutro para que, caso não se realizem não tenham um 
impacto negativo nas contas da FGP.A quebra de rendimentos associada 
a esta possibilidade é de cerca de 150 000€ (cento e cinquenta mil 
euros); 
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5. A circunstância de terem sido adiados dois Campeonatos da Europa 
(Teamgym e Ginástica de Trampolins) e dois Campeonatos do Mundo 
(Ginástica Aeróbica e Ginástica Acrobática) impondo assim um gasto 
adicional de cerca de 180 000€ (cento e oitenta mil euros) em 2021. 

Posto isto, é inevitável a apresentação de um orçamento com saldo negativo 
para 2021, cujo suprimento não implicará endividamento por parte da FGP 
dado existirem fundos suficientes para colmatar os gastos adicionais e as 
quebras potenciais de rendimentos identificadas. 

Foi solicitada ao IPDJ a criação de uma provisão em sede de relatório de 2020 
relativo ao financiamento público para suprir o gasto adicional relativo ao 
adiamento dos dois Campeonatos da Europa e dois Campeonatos do Mundo. 
Se a criação de tal provisão for aceite haverá uma diminuição do resultado 
negativo previsto em cerca de 170 000€ (cento e setenta mil euros) 

E é neste cenário, num ano que será, afinal, ano de Jogos Olímpicos e que 
verá uma mudança na gestão da FGP por força do processo eleitoral a 
decorrer no dia 19 de dezembro de 2020 que será necessária toda a 
determinação da comunidade gímnica para que a nossa modalidade consiga 
emergir desta brutal crise sanitária, económica, social e desportiva, pelo 
menos tão forte como estava antes. 

Depende de todos! 

 

FGP, dezembro de 2020 
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DAS ATIVIDADES 

 

Percorrendo as várias rúbricas constantes do Plano de Atividades 2021, 
introduzimos, em seguida, notas explicativas sobre alguns dos projetos a 
desenvolver, com o intuito de facilitar a compreensão das opções tomadas a 
nível orçamental. 

 

ORGANIZAÇÃO E GESTÃO DA FEDERAÇÃO 

Casa da Ginástica 

O orçamento para 2021 prevê a concretização da Casa da Ginástica em 
Odivelas num modelo de negócio que foi alcançado com o apoio do 
Centro de Estudos Aplicados da Universidade Católica e que, neste 
momento, apenas depende de decisões a serem tomadas pela Câmara 
Municipal de Odivelas relativamente às componentes do modelo que de 
si dependem. 

Se houver decisão positiva por parte da Câmara Municipal de Odivelas, o 
projeto será viável, se não, muito dificilmente o será. 

Financeiramente este projeto não tem impacto no orçamento da FGP 
para 2021 nem, previsivelmente, em anos seguintes, apresentando um 
resultado neutro para 2021. Como tal, se não for concretizado o projeto 
em 2021 esse facto não influirá negativamente nas contas da FGP. 

 

APOIO AO ASSOCIATIVISMO 

A redução orçamental deste projeto comparada com 2020 prende-se, apenas 
com a redução dos “rappel” dados aos clubes e Associações Territoriais 
relativos ao número de ginastas filiados, por força da previsão da redução de 
30% das filiações. 

 

ALTO RENDIMENTO E SELEÇÕES NACIONAIS 

Num ano como se prevê que seja o de 2021, a manutenção do nível de 
investimento no Alto Rendimento, se excluirmos os Campeonatos da Europa e 
do Mundo adiados de 2020 e que têm um efeito pronunciado exclusivamente 
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nas disciplinas não olímpicas, representa a definição de uma prioridade 
absoluta que é manter o foco numa das principais funções da Federação de 
Ginástica de Portugal que é assegurar a preparação e participação de 
representações nacionais. 

 

EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS 

Dos três grandes eventos internacionais (na realidade serão seis mas três 
deles são em regime de coorganização sem impacto significativo nas contas 
da FGP) a organizar em 2021 diretamente pela FGP (Taça do Mundo de 
Ginástica Rítmica, World Gym for Life Challenge e Torneio Multidisciplinar – 
Junior Challenge) os dois primeiros, como já explicado anteriormente têm um 
impacto neutro no orçamento para acautelar a possibilidade da sua não 
realização devido à crise sanitária, enquanto o terceiro tem reflexos 
financeiros normais no orçamento por se realizar no mês de novembro, 
portanto já na zona do calendário em que se prevê possa haver uma 
normalidade sanitária. 

 
AUTARQUIAS 

O acréscimo do valor orçamentado para os rendimentos provenientes das 
autarquias prende-se com os apoios previstos para a Casa da Ginástica e 
World Gym for Life. 

 

FILIAÇÃO 

O decréscimo de rendimentos previsto nesta rubrica tem relação direta com o 
a decisão já tomada pela Direção da FGP em não aumentar as taxas de filiação 
em 2021 e com a redução prevista do número de filiados em cerca de 30%. 
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ORÇAMENTO DE FUNCIONAMENTO 

Gastos 

DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 2021
     Organização e Gestão da Federação
            - Custos com pessoal 260 957,00
            - Representação da direção 20 000,00
            - Conselho Cientifico 500,00
            - Conselho Consultivo 500,00
            - Assembleia Geral 1 000,00
            - Conselho de Ajuizamento 7 000,00
            - Consumos administrativos 101 785,00
            - Encargos financeiros 3 500,00

            - Depreciações e amortizações 120 230,00
            - Assessoria jurídica 14 250,00
            - Informática (assessoria, manutenção e atualização) 13 660,00
            - Comunicação 21 140,00
            - Marketing 33 195,00
            - Dirigentes em Organismos Internacionais 10 000,00
     Desenvolv imento da A t iv idade Desport iva
            - Organização de quadros competitivos nacionais 330 782,00
     Projeto Inovador - Ginást ica Divert ida e Solidár ia 15 000,00
     A poio ao apet rechamento 5 000,00
     A poio ao associat iv ismo 214 386,00
     Enquadramento Técnico 156 380,00

Sub total 1 329 264,99
ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS
     Disciplinas Olímpicas 343 070,00
     Disciplinas Não Olímpicas 280 086,50
     Apoio médico e fisioterapeutico 18 315,00
     Enquadramento técnico 193 545,00

Sub total 835 016,50
EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS
    TMGR e TIP 2021 185 013,00
    Taças do Mundo de Ginástica Trampolins 2021 2 000,00
    Taças do Mundo de Ginástica Acrobática 2021 2 000,00
    Taça do Mundo de Ginástica Aeróbica 2021 2 000,00
    Golden Age 25 290,00
    World Gym for Life 2021 1 332 110,00
    Eventos internacionais futuros 5 000,00
    Torneio Internacional Multidisciplinar 97 295,00
    Comp. Mundial por Grupos de Idade Acro 15 000,00

  Comp. Mundial por Grupos de Idade Aer 15 000,00

Sub total 1 680 708,00
FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS
   Acções de formação 220 483,50
   Documentação/Publicações 6 000,00
   Enquadramento técnico 41 550,00

Sub total 268 033,50
PROJETO OLIMPICO
    Projeto Tóquio 2020/21 80 339,50
    Projeto Esperanças Olimpicas 16 560,00

Sub total 96 899,50
OUTROS PROJETOS
    Aniversário FGP 5 000,00
    Gastos previsionais em função de eventuais excedentes de resultado 84 700,00
    Seguros 90 675,00
    Loja Online 3 500,00
   Casa da Ginástica 277 415,00

Sub total 461 290,00
COOPERAÇÃO INTERNACIONAL

Sub total 0,00
TOTAL GERAL 4 671 212,50  
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Rendimentos 

APOIOS FINANCEIROS 2021

     Inst ituto Português do Desporto e da Juventude
            - Organização e gestão 210 000,00
            - Desenvolvimento da Atividade desportiva 470 000,00
            - Alto Rendimento e seleções nacionais 560 000,00
            - Eventos desportivos internacionais 75 000,00
            - Formação de recursos humanos 71 182,50
            - Desporto para Todos e com Todos 30 000,00

Sub total 1 416 182,50

     Comité Olimpico de Portugal 96 899,50

     A utarquias 516 749,00

     Out ras ent idades 231 662,00

     Vendas 165 885,00

Sub total 1 011 195,50
INSCRIÇÕES

      Filiação 409 500,00
     A ções de formação 196 851,00
     Compet ições e eventos 606 154,50

Sub total 1 212 505,50
OUTROS RENDIMENTOS

     Ingressos em espetáculos desport ivos 99 105,00
            - ACRO 6 700,00
            - TM ACRO 2021 - Maia 3 500,00
            - AER 3 865,00
            - TM AER 2020 2 500,00
            - GAF 3 450,00
            - GAM 2 025,00
            - GpT 26 000,00
            - GR 8 250,00
            - TG 1 500,00
            - TRA 4 750,00
            - World Gym for Life 31 565,00

                       -  TI multidisciplinar 2 500,00
            - TM Tramp 2021 - Coimbra 2 500,00

     Seguros 77 500,00
     Recuperação de amort izações 760,00

     Rendimentos suplementares relat ivos a eventos 591 093,00
            - TM Ginástica Rítmica 2021 98 214,50
            -  TI multidisciplinar 59 850,00
            - World Gym for Life 403 028,50
            - CMGI 2021- AER 15 000,00
            - CMGI 2021- ACRO 15 000,00

Sub total 768 458,00
TOTAL GERAL 4 408 341,50

SALDO (262 871,00) 
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ORÇAMENTO DE INVESTIMENTO 

Em 2021 está previsto um investimento no montante de € 40.000,00 em equipamento 
desportivo, no âmbito do Programa de Apoio ao Apetrechamento de Clubes: 

Aquisição
Ano Mês Ano Taxas Valores

Ativos Fixos Tangiveis
Equipamento desportivo
 - Equipamento diverso de apoio a clubes 2021 1 2021 40 000,00 €                8 -  €               12,50% 5 000,00 €        5 000,00 €          

Total de Investimento 40 000,00 €             5 000,00 €     5 000,00 €       

Descrição Valor de aquisição Nº de anos
Data Reintegrações e Amortizações

Inicio de Ultilização Exerc. 
Anteriores

Do exercicio
Acumuladas

 

De acordo com as políticas contabilísticas seguidas pela FGP, os ativos fixos tangíveis encontram-
se valorizados ao custo deduzido das depreciações acumuladas e eventuais perdas de imparidade. 
Este custo inclui o custo de aquisição à data de transição para NCRF-ESNL, e os custos de 
aquisição para ativos obtidos após essa data. 

As depreciações são calculadas dentro dos limites das taxas mínimas legalmente fixadas, de forma 
a reintegrarem os ativos durante a sua vida útil. 

Os bens de reduzido valor (valores unitários inferiores a 1.000,00 €) são amortizados no ano de 
aquisição e o respetivo dispêndio reconhecido como gasto integral do exercício respetivo. 

A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da quantia escriturada 
prevista no início e no fim do período de 2021, mostrando as adições, as revalorizações, os abates 
e alienações, as depreciações e outras alterações, a ocorrer durante o próximo ano, encontram-se 
no seguinte quadro: 

 

O valor das amortizações aqui obtido está espelhado no orçamento de funcionamento nas 
seguintes rúbricas: Depreciações e amortizações (€ 120.230,00) e Apoio ao Apetrechamento (€ 
5.000,00). 
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CALENDÁRIO DE ATIVIDADES – ATIVIDADES DESPORTIVAS 

Nacional (por ordem cronológica) 
 

Disciplina Data (s) Competição/Evento Local 
AER 16-17/01/2021 1ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 

ACRO 23-24/01/2021 1ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 
AER 30-31/01/2021 2ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 
AER 06-07/02/2021 3ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 

ACRO 06-07/02/2021 2ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 
TeamGym 06-07/02/2021 Campeonato Nacional A designar 

TRA 20-02-2021 1ª prova de apuramento para Campeonato da Europa A designar 
ACRO 20-21/02/2021 Taça de Portugal e Taça de Portugal jovem A designar 
TRA 06/03/2021 2ª prova de apuramento para Campeonato da Europa A designar 
AER 13-14/03/2021 Taça de Portugal A designar 
GR 13-14/03/2021 Taça de Portugal e 1º open de conjuntos A designar 
GAF 20-21/03/2021 Taça de Portugal e Taça de Portugal jovem A designar 
GAM 20-21/03/2021 Taça de Portugal e Taça de Portugal jovem A designar 
GPT 16-18/04/2021 Gym for Life Portugal A designar 
GR 17-18/04/2021 Campeonato Nacional de Base e 2º Open de conjuntos A designar 

ACRO 23-25/04/2021 Campeonato Nacional 1ª Divisão A designar 
GR 30/04-02/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
AER 01-02/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
GPT 08-09/05/2021 Senior Gym A designar 
GAF 08-09/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
GAM 08-09/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
GAF 09/05/2021 Campeonato Nacional da 2ª Divisão A designar 
TRA 14-16/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 

ACRO 28-3005/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
TRA 28-30/05/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 

ACRO 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
AER 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
GAF 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
GAM 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
GPT 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
GR 05-06/06/2021 Super Finais A designar 

TeamGym 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
TRA 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
AER 12-13/06/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
GAF 18-20/06/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
GAM 18-20/06/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
TRA 19-20/06/2021 Taça de Portugal A designar 
GR 03-04/07/2021 Campeonato Nacional de conjuntos A designar 

Todas 23-25/07/2021 Festa Nacional da Ginástica A designar 
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Nacional (por disciplina) 

Disciplina Data (s) Competição/Evento Local 
ACRO 23-24/01/2021 1ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 
ACRO 06-07/02/2021 2ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 
ACRO 20-21/02/2021 Taça de Portugal e Taça de Portugal jovem A designar 
ACRO 23-25/04/2021 Campeonato Nacional 1ª Divisão A designar 
ACRO 28-3005/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
ACRO 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
AER 16-17/01/2021 1ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 
AER 30-31/01/2021 2ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 
AER 06-07/02/2021 3ª prova de apuramento para CM e CMGI A designar 
AER 13-14/03/2021 Taça de Portugal A designar 
AER 01-02/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
AER 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
AER 12-13/06/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
GAF 20-21/03/2021 Taça de Portugal e Taça de Portugal jovem A designar 
GAF 08-09/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
GAF 09/05/2021 Campeonato Nacional da 2ª Divisão A designar 
GAF 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
GAF 18-20/06/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
GAM 20-21/03/2021 Taça de Portugal e Taça de Portugal jovem A designar 
GAM 08-09/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
GAM 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
GAM 18-20/06/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
GPT 16-18/04/2021 Gym for Life Portugal A designar 
GPT 08-09/05/2021 Senior Gym A designar 
GPT 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
GR 13-14/03/2021 Taça de Portugal e 1º open de conjuntos A designar 
GR 17-18/04/2021 Campeonato Nacional de Base e 2º Open de conjuntos A designar 
GR 30/04-02/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
GR 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
GR 03-04/07/2021 Campeonato Nacional de conjuntos A designar 

TeamGym 06-07/02/2021 Campeonato Nacional A designar 
TeamGym 05-06/06/2021 Super Finais A designar 

Todas 23-25/07/2021 Festa Nacional da Ginástica A designar 
TRA 20/02/2021 1ª prova de apuramento para Campeonato da Europa A designar 
TRA 06/03/2021 2ª prova de apuramento para Campeonato da Europa A designar 
TRA 14-16/05/2021 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar 
TRA 28-30/05/2021 Campeonato Nacional de Base A designar 
TRA 05-06/06/2021 Super Finais A designar 
TRA 19-20/06/2021 Taça de Portugal A designar 
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Internacional (por ordem cronológica) 

Disciplina Data (s) Competição/Evento Local 
ACRO 03-07/03/2021 Taça do Mundo Maia (POR) 
AER 24-28/03/2021 Taça do Mundo Cantanhede (POR) 
GR 09-11/04/2021 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
GR 16-18/04/2021 Taça do Mundo Tashkent (UZB) 
TRA 23-24/04/2021 Taça do Mundo Brescia (ITA) 
GAF 21-25/04/2021 Campeonato da Europa Basileia (SUI) 
GAM 21-25/04/2021 Campeonato da Europa Basileia (SUI) 
TRA 29/04-02/05/2021 Campeonato da Europa Socchi (RUS) 
GR 07-09/05/2021 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GR 17-19/05/2021 Torneio Internacional de Portimão Portimão (POR) 
GR 21-23/05/2021 Taça do Mundo Portimão (POR) 
AER 21-23/05/2021 Competição Mundial por Grupos de Idades Baku (AZE) 
AER 27-29/05/2021 Campeonato da Mundo Baku (AZE) 

AER, GAF, GAM, GR, TRA 08-13/06/2021 Campeonato da COMEGYM Mersin (TUR) 
GR 09-13/06/2021 Campeonato da Europa Varna (BUL) 

ACRO 09-15/06/2021 Competição Mundial por Grupos de Idade Genebra (SUI) 
ACRO 17-20/06/2021 Campeonato do Mundo Genebra (SUI) 
TRA 25-27/06/2021 Taça do Mundo Coimbra (POR) 
GR 25-27/06/2021 Taça do Mundo Cluj-Napoca (ROU) 
GR 02-04/07/2021 Taça do Mundo Minsk (BLR) 
TRA 08-10/07/2021 Scalabis Cup Santarém (POR) 
GR 09-11/07/2021 Taça do Mundo Moscovo (RUS) 

GPT 13-17/07/2021 World Gym for Life Challenge Lisboa (POR) 
GAF, TRA 23/07-08/08/2021 Jogos Olímpicos Tóquio (JPN) 

AER 24-26/09/2021 Campeonato da Europa Pesaro (ITA) 
ACRO 30/09-03/10/2021 Competição Europeia por Grupos de Idade Pesaro (ITA) 
GPT 03-08/10/2021 Golden Age Festival Rethymo (GRE) 

ACRO 06-10/10/2021 Campeonato da Europa Pesaro (ITA) 
GAF 18-24/10/2021 Campeonato do Mundo Kitakyushu (JPN) 
GAM 18-24/10/2021 Campeonato do Mundo Kitakyushu (JPN) 
GR 27-31/10/2021 Campeonato do Mundo Kitakyushu (JPN) 

AER, GAF, GAM, GR 04-07/11/2021 Junior Challenge Anadia (POR) 
TRA 11-14/11/2021 Campeonato do Mundo Baku (AZE) 
TRA 19-21/11/2021 Competição Mundial por Grupos de Idades Baku (AZE) 
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Internacional (por disciplina) 

Disciplina Data (s) Competição/Evento Local 
ACRO 03-07/03/2021 Taça do Mundo Maia (POR) 
ACRO 09-15/06/2021 Competição Mundial por Grupos de Idade Genebra (SUI) 
ACRO 17-20/06/2021 Campeonato do Mundo Genebra (SUI) 
ACRO 30/09-03/10/2021 Competição Europeia por Grupos de Idade Pesaro (ITA) 
ACRO 06-10/10/2021 Campeonato da Europa Pesaro (ITA) 
AER 24-28/03/2021 Taça do Mundo Cantanhede (POR) 
AER 21-23/05/2021 Competição Mundial por Grupos de Idades Baku (AZE) 
AER 27-29/05/2021 Campeonato da Mundo Baku (AZE) 
AER 24-26/09/2021 Campeonato da Europa Pesaro (ITA) 

AER, GAF, GAM, GR 04-07/11/2021 Junior Challenge Anadia (POR) 
AER, GAF, GAM, GR, TRA 08-13/06/2021 Campeonato da COMEGYM Mersin (TUR) 

GAF 21-25/04/2021 Campeonato da Europa Basileia (SUI) 
GAF 18-24/10/2021 Campeonato do Mundo Kitakyushu (JPN) 

GAF, TRA 23/07-08/08/2021 Jogos Olímpicos Tóquio (JPN) 
GAM 21-25/04/2021 Campeonato da Europa Basileia (SUI) 
GAM 18-24/10/2021 Campeonato do Mundo Kitakyushu (JPN) 
GPT 13-17/07/2021 World Gym for Life Challenge Lisboa (POR) 
GPT 03-08/10/2021 Golden Age Festival Rethymo (GRE) 
GR 09-11/04/2021 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
GR 16-18/04/2021 Taça do Mundo Tashkent (UZB) 
GR 07-09/05/2021 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GR 17-19/05/2021 Torneio Internacional de Portimão Portimão (POR) 
GR 21-23/05/2021 Taça do Mundo Portimão (POR) 
GR 09-13/06/2021 Campeonato da Europa Varna (BUL) 
GR 25-27/06/2021 Taça do Mundo Cluj-Napoca (ROU) 
GR 02-04/07/2021 Taça do Mundo Minsk (BLR) 
GR 09-11/07/2021 Taça do Mundo Moscovo (RUS) 
GR 27-31/10/2021 Campeonato do Mundo Kitakyushu (JPN) 
TRA 23-24/04/2021 Taça do Mundo Brescia (ITA) 
TRA 29/04-02/05/2021 Campeonato da Europa Socchi (RUS) 
TRA 25-27/06/2021 Taça do Mundo Coimbra (POR) 
TRA 08-10/07/2021 Scalabis Cup Santarém (POR) 
TRA 11-14/11/2021 Campeonato do Mundo Baku (AZE) 
TRA 19-21/11/2021 Competição Mundial por Grupos de Idades Baku (AZE) 

 13 



Federação de Ginástica de Portugal Plano de Atividades e Orçamento 2021 

 

Calendário global (conhecido à data) 

S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 28 29 20 21 22 23 24 25 26 27 28

TP I Ap CE

TP

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

II Ap CE

AG

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

CN  1ª G

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
TM 
MAI

CN 2ª 
Div. AG

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

AG

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
CE 
GA

ACRO GAC GR  Evento Multidesportivo X

AER GAF                                                
GAM TG CGP

TRA GAM GpT O Outros eventos

Jan
2021 I Ap CM e CMGI Ap CM e CM

CM GR - Kitakyushu (JPN)

TM Sofia (BUL) CN BMse    II  
Conj

II Ap CM e C

III Ap CM e C

CN BMse

TM Minsk (BLR) Scalabis Cup              
Santarém (POR)

 TMçM do Mundo CMnPMnOede 

Taça do Mundo Maia (POR) TP + I Open 

Calendário 202104/12/2020

Cev
2021

II Ap CM e CMG

CN

TP e TP JoQ

Torneio InPernB Ii  
(POR)

Mar
2021

TP TP e TP JoQ

Abr
2021

Gym for Iife PORTUG CN 1ª GiQ CE 

TM TMsOkenP (UZ

CE BMsileiM (SUI)

TMçM Mund  
BrésciM (ITA

CN BMse

CN 1ª GiQ

Torneio InPernB Po  
(POR) TMçM do Mundo PorP  

CMGI BMku (AZE

CM BMku (AZE)

Mai
2021

SocOi (RUS TM Baku (AZE) CN 1ª GiQ

Senior GymCN 1ª GiQ

CN 1ª GiQ

TMçM POR

FNG

CE VMrnM (BUI)

CN BMse

CMmpeonMPos COMEGKM TMçM do Mundo Co  
(POR)

CN BMse

WGfL Challenge Lisboa (POR) Jogos Olímpicos Tóquio (JPN)

CMGI GeneNrM (SUI)

CM GeneNrM (SUI) TM Cluj-NMpocM (

TM MoscoQo (RU

Ago
2021 Jogos OlWmpicos TXquio (JPN)

Jul
2021 CN Conj

Jun
2021

Super FinM

Dez
2021

CE PesMro (ITA

Out
2021

CEGI PesMro (IT CE PesMro (ITA) CM GAMCGAF - KiPMkyusOu  JPN)

Golden Age RePOymno (GRE)

Set
2021

Nov
2021 JUNIOR CIALLENGE 

(GAM,GAC, GR, TRA) CM BMku (AZE) CMGI BMku (AZ GALA

Congresso EG AlNu  

Congresso FIG AnPM  

Ceriados Nacionais

Ginástica Aeróbica Ginástica Artística C. e M. TeamGym Outros Eventos CGP Cérias Escolares

Ginástica de Trampolins Ginástica Artística Masculina Ginástica para Todos

Ginástica Acrobática Ginástica Artística Ceminina Ginástica Rítmica
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

 15 



Federação de Ginástica de Portugal Plano de Atividades e Orçamento 2021 

 

 16 



Federação de Ginástica de Portugal Plano de Atividades e Orçamento 2021 

 

 

 17 


	INTRODUÇÃO
	DAS ATIVIDADES
	ORGANIZAÇÃO E GESTÃO DA FEDERAÇÃO
	Casa da Ginástica

	APOIO AO ASSOCIATIVISMO
	ALTO RENDIMENTO E SELEÇÕES NACIONAIS
	EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS
	AUTARQUIAS
	FILIAÇÃO

	ORÇAMENTO DE FUNCIONAMENTO
	CALENDÁRIO DE ATIVIDADES – ATIVIDADES DESPORTIVAS
	Nacional (por ordem cronológica)
	Nacional (por disciplina)
	Internacional (por ordem cronológica)
	Internacional (por disciplina)
	Calendário global (conhecido à data)

	PARECER DO CONSELHO FISCAL

