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INTRODUÇÃO 

 

No fecho de um ciclo e início do seguinte, cumpre integrar no Plano de 
Atividades e nas opções orçamentais, as linhas orientadoras julgadas mais 
adequadas, em função de várias realidades concomitantes: 

1- Uma consolidação orçamental num estado de consecução muito 
motivante permitindo uma abordagem sistémica ao desenvolvimento e à 
competitividade impossível há quatro anos atrás; 

2- Um foco ainda mais intenso nos agentes desportivos como via para a 
melhoria da competitividade (ginastas, treinadores, juízes); 

3- A necessidade de reformulação dos modelos de financiamento às 
Associações Territoriais, incrementando o volume global e abrindo 
programas específicos direcionados ao financiamento de necessidades 
específicas do global das Associações, nalguns casos, ou de uma parte 
destas noutros. Esta necessidade prende-se com a eficácia dos esforços 
de desenvolvimento utilizando as plataformas mais eficazes nesse 
domínio – As Associações Territoriais; 

4- A necessidade de retoma do investimento em apetrechamento para 
suprir necessidades tanto de desenvolvimento como de apoio ao Alto 
Rendimento; 

5- A necessidade imperiosa de implantação de uma infraestrutura de 
referência na área metropolitana de Lisboa, com valências para o treino 
de todas as disciplinas gímnicas e que se possa constituir como uma 
verdadeira “Escola de Ginástica”. 

Todas estas opções assentam nos pressupostos de que, por um lado se 
manterá em valores semelhantes o investimento público na Ginástica e, por 
outro, que o volume de receitas próprias continuará a aumentar.  

Se relativamente ao investimento público, é já crónica a incerteza 
relativamente ao ano seguinte, no que concerne às receitas próprias o grau de 
segurança é grande com a moldura económica atual. Realça-se o facto de que, 
nos últimos cinco anos foi percorrido um caminho de independência financeira 
que importa consolidar, sendo esse também um dos pressupostos do 
orçamento agora apresentado. 

Mas para além das questões económicas e financeiras, no final de um ciclo 
olímpico em que a Ginástica portuguesa alcançou os melhores resultados 
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desportivos e a maior visibilidade pública de sempre, o presente Plano de 
Atividades e Orçamento insere-se no desígnio de afirmar a Ginástica nacional 
dando-lhe maior competitividade a nível internacional e incrementando ainda 
mais a sua visibilidade ao nível interno. 

De resto, a grande diferença entre este Plano e os anteriores, designadamente 
os relativos aos anos de 2013, 2014 e 2015, fortemente condicionados por 
fatores financeiros impostos externamente e pela necessidade simultânea de 
reduzir uma dívida asfixiante que vinha da gestão anterior, essa diferença tem 
que ver com as melhorias promovidas ao nível da sustentabilidade, da 
autonomia financeira e do crescimento das receitas próprias. 

O crescimento das receitas próprias, efetuado por via dos produtos 
disponibilizados pela FGP foi complementado por alguns apoios privados e 
patrocínios que, no quadriénio anterior cresceram de uma forma significativa 
(cerca de 100% de aumento). Embora ainda de volume insuficiente esta é uma 
área de receitas que, por via do aumento da visibilidade da Ginástica 
potenciada pelo investimento efetuado em comunicação, tem margem de 
progressão, importando continuar o seu desenvolvimento. 

Os fatores de sustentabilidade e o aumento da autonomia financeira, 
verdadeiros pilares da consolidação financeira e económica da FGP, revelaram-
se como opções acertadas, sendo determinante para o futuro da Ginástica a 
monitorização atenta desses fatores procurando anular compromissos que os 
afetem de alguma forma. 

O ano de 2017 surge assim como um ano de plena operacionalização de um 
processo de fortalecimento da Ginástica em pleno desenvolvimento, que 
certamente merecerá por parte de todos os agentes gímnicos um entusiasmo 
pelo menos tão grande como o que tem vindo a ser demonstrado. 

 

 

FGP, novembro de 2016 
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DAS ATIVIDADES 

Percorrendo as várias rúbricas constantes do Plano de Atividades 2017, 
introduzimos, em seguida, notas explicativas sobre alguns dos projetos a 
desenvolver, com o intuito de facilitar a compreensão das opções tomadas a 
nível orçamental. 

 

 DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 

 

 Organização e Gestão da Federação 

Os gastos com a estrutura central mantêm-se estáveis (cerca de 
465 000,00€ em 2015, 466 000,00€ - previsão em 2016 para 
468 000,00€ em 2017) dando continuidade a uma política de contenção 
do peso da estrutura central não deixando de ser dada atenção à 
modernização dos serviços. 

 

 Apoio ao apetrechamento 

Prevê-se a retoma de investimento nesta área, com a alocação de 
20 000€ no “Programa de Apoio ao Apetrechamento” que será lançado 
aos clubes filiados e Associações Territoriais no início do ano. Este 
investimento corresponde a um valor em orçamento de 2 500€ (1/8) do 
investimento a ser levado a contas de 2017. 

 Apoio ao associativismo 

Prevêem-se algumas alterações neste âmbito que se espera possam 
contribuir para um aumento mais ou menos significativo da capacidade 
operacional das Associações Territoriais no que concerne à capacidade de 
promoção do desenvolvimento gímnico. A saber: 

• Aumento de cerca de 5% do volume global a contratualizar com as 
Associações Territoriais no âmbito da delegação de competências 
anual; 

• Acesso das Associações Territoriais (gestão dos apoios aos clubes 
gerido pelas Associações Territoriais) ao Programa de Apoio ao 
Apetrechamento acima descrito; 
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• Criação de uma linha de apoio ao enquadramento técnico das 
Associações Territoriais no valor de 30 000€, contratualizado 
separadamente dos contratos-programa de delegação de 
competências de acordo com objetivos mutuamente definidos; 

• Aumento dos “rappel” relativos às filiações em linha com a previsão 
de crescimento de 15%. 

 

 ENQUADRAMENTO TÉCNICO 

Por força das alterações promovidas aos formulários de candidatura aos 
financiamentos do IPDJ desde 2015, este bloco de gastos não surge mais 
uma vez, em 2017, como uma rubrica autónoma, pelo que as verbas 
relativas ao enquadramento técnico aparecem como sub rúbricas 
respetivamente do Desenvolvimento da Prática Desportiva, Alto 
Rendimento e Seleções Nacionais e Formação e Documentação 

Globalmente, preconiza-se em 2017 um aumento significativo do 
investimento nesta rúbrica (418 000€ em 2016 para 450 000€ em 2017) 
que corresponde a um compromisso expresso no orçamento anterior, 
sobretudo porque tal aumento do investimento acontece por via de um 
aumento significativo no enquadramento técnico do alto rendimento 
(225 000€ para 263 000€). 

 
 ALTO RENDIMENTO E SELEÇÕES NACIONAIS 

É efetuado um necessário reforço muito significativo no Alto Rendimento 
e seleções nacionais para o qual se preconiza um aumento do 
investimento global de 535 000€ para 770 000€, correspondendo assim 
a um aumento global de cerca de 44% que representa um foco 
acentuado nos ginastas e treinadores como fator de aumento da 
competitividade da Ginástica nacional. 

Este aumento substancial é possível por uma conjunção de dois fatores 
principais: 

1. Aumento do volume de receitas próprias; 

2. Não preconização da gastos previsionais em função de excedentes de 
receitas, uma vez que o grau de exatidão dos orçamentos anteriores 
foi substancial alcançando-se assim, tanto, quanto possível um grau 
elevado de previsibilidade na execução orçamental. 
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O aumento de verba disponível nesta rubrica teve como efeito imediato 
que a totalidade das ações propostas pela Direção Técnica Nacional pode 
ser viabilizada, sendo a primeira vez que tal situação foi possível nos 
últimos cinco anos. 

Será dada uma atenção muito intensa a escalões etários abaixo de 
sénior, designadamente escalão júnior, como forma de garantir a 
preparação e a motivação das gerações vindouras que assim terão 
possibilidade de chegar ao escalão sénior com uma capacidade 
competitiva que elimine, tanto quanto possível, um fosso muito 
pronunciado com gerações mais velhas, introduzindo também um factor 
de competitividade interna que terá efeitos muito positivos na 
competitividade externa global.  

 

 EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS 

Em 2017 realizar-se-ão cinco etapas do circuito de Taças do Mundo da 
FIG (2 de ACRO, AER, GR e TRA), não tendo sido atribuída a etapa da 
Taça do Mundo de GAF/GAM, por decisão da FIG. Realizar-se-á, apesar 
disso, um torneio internacional para Juniores e Seniores sancionado pela 
FIG. 

Continuarão a ser efetuados esforços para aprofundar a 
internacionalização do PortugalGym integrado na Festa Nacional da 
Ginástica. 

Será efetuada a candidatura à organização do Campeonato da Europa de 
TeamGym em 2018, que não tem implicações no orçamento de 2017. 

Todos os eventos internacionais previstos têm já uma grande 
consolidação ao nível das suas implicações logísticas e financeiras pelo 
que o risco é marginal, não sendo um fator de compromisso da execução 
orçamental. 

 
 FORMAÇÃO E DOCUMENTAÇÃO 

2017, sendo o primeiro ano do ciclo olímpico, será dominado, como de 
costume, pela realização de um número significativo de cursos 
intercontinentais, internacionais e nacionais de juízes em todas as 
disciplinas. 

Portugal receberá cursos internacionais em AER, GAF, GAM e TRA, sendo 
de realçar estra circunstância, não por ser inédito, mas sobretudo 
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porque, no novo formato de cursos internacionais da FIG, serem 
atribuídos 4 cursos internacionais por disciplina no ano de 2017 que dão 
acesso à categoria 2, 3 ou 4. 
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ORÇAMENTO DE FUNCIONAMENTO 
  GASTOS 

DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 2017 (%)

     Organização e Gestão da Federação
            - Custos com pessoal 262 647,89 8,56%
            - Representação da direção 16 000,00 0,52%
            - Conselho Cientifico 1 000,00 0,03%
            - Conselho Consultivo 1 000,00 0,03%
            - Assembleia Geral 1 000,00 0,03%
            - Conselho de Ajuizamento 1 000,00 0,03%
            - Consumos administrativos 90 000,00 2,93%
            - Encargos financeiros 7 000,00 0,23%
            - Imposto s/ o rendimento 3 250,00 0,11%
            - Depreciações e amortizações 87 500,00 2,85%
            - Assessoria jurídica 11 000,00 0,36%
            - Informática (assessoria, manutenção e atualização) 10 000,00 0,33%
            - Comunicação 18 442,00 0,60%
            - Marketing 36 181,52 1,18%
            - Dirigentes em Organismos Internacionais 10 000,00 0,33%
     Desenvolv imento da A t iv idade Desport iva
            - Organização de quadros competitivos nacionais 209 247,50 6,82%
     Projeto Inovador - Ginást ica Divert ida 18 493,50 0,60%
     A poio ao apet rechamento 2 500,00 0,08%
     A poio ao associat iv ismo 265 674,00 8,66%
     Enquadramento Técnico 154 045,11 5,02%

Sub total 1 205 981,52 39,29%
ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS
     Disciplinas Olímpicas 376 211,41 12,26%
     Disciplinas Não Olímpicas 116 245,00 3,79%
     Apoio médico 15 000,00 0,49%
     Enquadramento técnico 263 098,62 8,57%

Sub total 770 555,03 25,10%
EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS
    TM e TIP 2017 165 000,00 5,38%
    Torneio Internacional de GAF/GAM 120 000,00 3,91%
    Taças do Mundo de Ginástica Acrobática 2017 1 000,00 0,03%
    Taça do Mundo de Ginástica de Trampolins 2017 1 000,00 0,03%
    Taça do Mundo de Ginástica Aeróbica 2017 1 000,00 0,03%
    Competição Mundial por Grupos de Idade TRA 2017 20 000,00 0,65%
    Competição Europeia por Grupos de Idade AER 2017 10 000,00 0,33%
    Competição Europeia por Grupos de Idade ACRO 2017 20 000,00 0,65%

 World Gym for Life 121 304,00 3,95%

Sub total 459 304,00 14,96%
FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS
   Acções de formação 359 476,95 11,71%
   Documentação 910,00 0,03%
   Enquadramento técnico 33 750,00 1,10%

Sub total 394 136,95 12,84%
PROJECTO OLIMPICO
    Projecto Tóquio 2020 101 565,00 3,31%
    Projecto Esperanças Olimpicas 5 000,00 0,16%
    Apoio complementar 20 000,00 0,65%

Sub total 126 565,00 4,12%
OUTROS PROJECTOS
    Aniversário FGP 3 000,00 0,10%
    Regularização de exercicios anteriores 15 000,00 0,49%
    Seguros 92 000,00 3,00%

Sub total 110 000,00 3,58%
COOPERAÇÃO INTERNACIONAL 3 000,00 0,10%

Sub total 3 000,00 0,10%
TOTAL GERAL 3 069 542,50  
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RENDIMENTOS 

APOIOS FINANCEIROS
2017 (%)

     Inst ituto Português do Desporto e da Juventude
            - Organização e gestão 177 500,00 5,76%
            - Desenvolvimento da Atividade desportiva 438 000,00 14,22%
            - Alto Rendimento e seleções nacionais 520 000,00 16,89%
            - Eventos desportivos internacionais 75 000,00 2,44%
            - Formação de recursos humanos 61 367,85 1,99%
            - Desporto para Todos e com Todos 35 000,00 1,14%

Sub total 1 306 867,85 42,44%
     Comité Olimpico de Portugal 126 565,00 4,11%
     Out ras ent idades 88 000,00 2,86%
     Vendas 32 500,00 1,06%

Sub total 247 065,00 8,02%
INSCRIÇÕES
      Filiação 391 000,00 12,70%
     A ções de formação 350 295,00 11,38%
     Compet ições e eventos 176 197,50 5,72%

Sub total 917 492,50 29,79%
OUTROS RENDIMENTOS
     Ingressos em espetáculos desport ivos 58 820,00 1,91%
     Seguros 69 000,00 2,24%
     Recuperação de amort izações 2 240,00 0,07%
     Regular ização de exercícios anter iores 0,00 0,00%
     Rendimentos suplementares relat ivos a eventos 477 980,00 15,52%

Sub total 608 040,00 19,74%
TOTAL GERAL 3 079 465,35

SALDO 9 922,85  
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ORÇAMENTO DE INVESTIMENTO 

 

Em 2017 está previsto um investimento no montante de € 41.000,00: 

Aquisição

Ano Mês Ano Taxas Valores
EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO
Equipamento diverso 2017 1 2017 1.000,00 8 0,00 100,00% 1.000,00 1.000,00

EQUIPAMENTO DESPORTIVO
1 Praticável GR 2017 1 2017 20.000,00 8 12,50% 2.500,00 2.500,00
Equipamento diverso de apoio a clubes 2017 1 2017 20.000,00 8 12,50% 2.500,00 2.500,00

40.000,00 0,00 5.000,00 5.000,00
Total 41.000,00 0,00 6.000,00 6.000,00

Descrição
Data

Valor de 
aquisição

Nº de 
anos

Reintegrações e Amortizações

Inicio de Ultilização
Exerc. 
Anteriores

Do exercicio
Acumuladas

 

De acordo com as políticas contabilísticas seguidas pela FGP, os ativos fixos 
tangíveis encontram-se valorizados ao custo deduzido das depreciações 
acumuladas e eventuais perdas de imparidade. Este custo inclui o custo de 
aquisição à data de transição para NCRF-ESNL, e os custos de aquisição para 
ativos obtidos após essa data. 

As depreciações são calculadas dentro dos limites das taxas mínimas 
legalmente fixadas, de forma a reintegrarem os ativos durante a sua vida útil. 

Os bens de reduzido valor (valores unitários inferiores a 1.000,00 €) são 
amortizados no ano de aquisição e o respetivo dispêndio reconhecido como 
gasto integral do exercício respetivo. 

A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da 
quantia escriturada prevista no início e no fim dos períodos de 2016 e 2017, 
mostrando as adições, as revalorizações, os abates e alienações, as 
depreciações e outras alterações, a ocorrer em 2017, encontram-se no 
seguinte quadro: 

Gastos
Terrenos e recursos naturais 152.500,00 0,00 0,00 0,00 0,00 152.500,00
Edificios e outras construções 761.788,44 0,00 0,00 0,00 0,00 761.788,44
Equipamento básico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Equipamento de transporte 26.269,12 0,00 0,00 0,00 0,00 26.269,12
Equipamento biológico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Equipamento administrativo 305.074,51 1.000,00 0,00 0,00 0,00 306.074,51
Outros ativos fixos tangíveis 723.850,42 40.000,00 0,00 0,00 0,00 763.850,42

625.976,00 40.000,00 665.976,00
Total 1.969.482,49 41.000,00 0,00 0,00 0,00 2.010.482,49

Depreciações acumuladas
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Edificios e outras construções 145.432,00 11.623,45 0,00 0,00 0,00 157.055,45
Equipamento básico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Equipamento de transporte 26.269,12 0,00 0,00 0,00 0,00 26.269,12
Equipamento biológico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Equipamento administrativo 217.258,19 8.265,12 0,00 0,00 0,00 225.523,31
Outros ativos fixos tangíveis 299.870,09 70.111,43 0,00 0,00 0,00 369.981,52

252.131,90 68.631,04 320.762,94
Total 688.829,40 90.000,00 0,00 0,00 0,00 778.829,40

Dos quais equipamento desportivo

Dos quais equipamento desportivo

Saldo em                 
01-jan-2017

Aquisições / 
Dotações Abates Transferências Revalorizações Saldo em                 

31-dez-2017
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O valor das amortizações aqui obtido está espelhado no orçamento de 
funcionamento nas seguintes rúbricas: Depreciações e amortizações e Apoio 
ao Apetrechamento. 
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CALENDÁRIO DE ATIVIDADES – ATIVIDADES DESPORTIVAS 

Nacional (por ordem cronológica) 
Disciplina Data (s) Competição Local Organização 

GAF 25-26/02 Torneio José António Marques Maia Ginásio Clube Maia 
GAM 25-26/02 Torneio José António Marques Maia Ginásio Clube Maia  
GR 11-12/03 Taça Portugal/I Open Lisboa Esc. Secundária D. Dinis 

     AER 11-12/03 Torneio José António Marques Quinta Conde MGBOOS 
TRA 18-19/03 Torneio José António Marques A definir A definir 

ACRO 18-19/03 Torneio José António Marques Loures Gimnofrielas 
GR 25-26/03 Torneio José António Marques Coimbra Centro Norton Matos 

TeamGym 25-26/03 Open S. Pedro do Sul AEFDSPS 
GAF 01-02/04 Taça Portugal Maia Ginásio Clube Maia 
GAM 01-02/04 Taça Portugal Maia Ginásio Clube Maia 

DMT/TUM 01-02/04 Campeonato Nacional Loulé APAGL 

GR 08-09/04 Camp. Nac. Base/ II Open 
Conjuntos  Lisboa Esc. Secundária D. Dinis 

GpT 22-23/04 Gym For Life Odivelas C. M. de Odivelas 
ACRO 22-23/04 Campeonato Nacional Lisboa Ginásio Clube Português 

GR 22-23/04 Campeonato Nacional 1º 
Divisão Espinho Associação Académica Espinho 

GAF 29-30/04 Qualificativa Base A definir A definir 
GAF 29-30/04 Camp. Nacional Universitário A definir A definir 
GAM 29-30/04 Camp. Nacional Universitário  A definir A definir 

TRI/TRS 29-30/04 Campeonato Nacional Vila Conde Ginásio Clube Vilacondense 
AER 06-07/05 Campeonato Nacional Quinta do Conde MGBoos 
GpT 06-07/05 SeniorGym Vila Real Associação Gin. Douro e Dão 

GAF 06-07/05 Campeonato Nacional 1ª 
Divisão Lisboa Ginásio Clube Português 

GAM 06-07/05 Campeonato Nacional 1ª 
divisão Lisboa Ginásio Clube Português 

TeamGym 20-21/05 Campeonato Nacional  Lisboa Ginásio Clube Português 
ACRO 20-21/05 Campeonato Nacional Base Cascais GDSC 
TRA 03-04/06 Saltitões e Cangurus Faro Clube Educ. Desp. Faro 
GAF 03-04/06 Memorial Guilherme Gonçalves Almada Clube Ginástica Almada 
GAM 03-04/06 Memorial Guilherme Gonçalves Almada Clube Ginástica Almada 
Todas 10-11/06 Super Finais A definir A definir 
GAF 24-25/06 Campeonato Nacional Base Torres Novas UDRZA 
GAM 24-25/06 Campeonato Nacional Base Torres Novas UDRZA 

ACRO 24-25/06 Taça Portugal/Memorial Sá 
Fernandes Loulé APAGL 

TRA 24-25/06 Taça Portugal  Sines Academia Ginástica Sines 
Todas 30/06, 01-02/07 Festa Nacional Ginástica A definir A definir 

GR 08-09/07 Campeonato Nacional 
Conjuntos Lisboa Ginásio Clube Português 

AER 08-09/07 Taça Portugal Águeda ALL4GYM 
FGP 15-16/07 Plenário Técnico Nacional Lisboa FGP 
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Nacional (por disciplina) 
Disciplina Data (s) Competição Local Coorganização 

ACRO 18 - 19/03 Torneio José António Marques Loures Gimnofrielas 
ACRO 22 - 23/04 Campeonato Nacional Lisboa Ginásio Clube Português 
ACRO 20 - 21/05 Campeonato Nacional Base Cascais GDSC 
ACRO 10-11/06 Super Finais A definir Fed. Ginástica Portugal 
ACRO 24 -25/06 Memorial Sá Fernandes Loulé APAGL 
ACRO 24-25/06 Taça Portugal Loulé APAGL 
AER 11-12/03 Torneio José António Marques Quinta Conde MGBOOS 
AER 06 -07/05 Campeonato Nacional Quinta do Conde MGBoos 
AER 10-11/06 Super Finais A Definir Fed. Ginástica Portugal 
AER 08-09/07 Taça Portugal Águeda ALL4GYM  
GpT 22-23/04 Gym For Life Odivelas C. M. de Odivelas 
GpT 06-07/05 Sénior Gym Vila Real Asso. Gin. Douro e Dão  
TG 25-26/03 Open TeamGym S. Pedro do Sul AEFDSPS 
TG 20 -21/05 Campeonato Nacional Lisboa Ginásio Clube Português 

GAF 25-26/02 Troféu José António Marques Maia Ginásio Clube da Maia 
GAF 01-02/04 Taça de Portugal Maia Ginásio Clube da Maia 
GAF 29-30/04 Qualificativa Base GAF A definir Fed. Ginástica Portugal 
GAF 29-30/04 C. N. Universitário A definir  
GAF 06-07/05 C. Nacional 1ª divisão Lisboa Ginásio Clube Português 
GAF 03-04/06 Memorial GG Almada Clube Ginástica Almada 
GAF 10-11/06 Super Finais A definir Fed. Ginástica Portugal 
GAF 23-24/06 C. Nacional Base  Torres Novas UDRZA 
GAM 25-26/02 Troféu José António Marques Maia Ginásio Clube da Maia 
GAM 01-02/04 Taça de Portugal Maia Ginásio Clube da Maia 
GAM 29-30/04 Qualificativa Base GAF A definir Fed. Ginástica Portugal 
GAM 29-30/04 C. N. Universitário A definir  
GAM 06-07/05 C. Nacional 1ª divisão Lisboa Ginásio Clube Português 
GAM 03-04/06 Memorial GG Almada Clube Ginástica Almada 
GAM 10-11/06 Super Finais A definir Fed. Ginástica Portugal 
GAM 23-24/06 C. Nacional Base  Torres Novas UDRZA 
TRA 18-19/03 Torneio José António Marques A definir A definir 

TRA 01-02/04 Camp. Nacional DMT/TUM Loulé Assoc. Pais e Amigos Gin. 
Loulé 

TRA 29-30/04 Camp. Nacional TRI/TRS Vila do Conde Ginásio Clube Vilacondense 
TRA 03-04/06 Saltitões & Cangurus Faro Centro Educ. Desp. Faro 
TRA 10-11/06 Super Finais A definir Fed. Ginástica Portugal 
TRA 24-25/06 Taça de Portugal DMT/TUM/TRI Sines Academia Ginástica Sines 
GR 11-12/03 Taça Portugal / 1º open Conj.  Lisboa Escola Secundária D. Dinis 
GR 25 -26/03 Torneio José António Marques Coimbra Centro Norton de Matos 
GR 08-09/04 CN Base / 2º open conjuntos  Lisboa Escola Secundária D. Dinis 
GR 22-23/04 Camp. Nacional - 1ª Divisão Espinho Assoc. Académica Espinho 
GR 10-11/06 Super Finais A definir Fed. Ginástica Portugal 
GR 08-09/07 CN Conjuntos Lisboa Ginásio Clube Português 

Todas 30/06, 1-2/07 Festa Nacional da Ginástica  A definir A definir 
FGP 15-16/07 Plenário Técnico Nacional Lisboa FGP 
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Internacional (por ordem cronológica) 
Disciplina Data (s) Competição Local 

TRA 16-20/02 Taça do Mundo - TUM Baku (AZE) 
ACRO 03-05/03 Taça do Mundo Maia (POR) 
GAF 16-19/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAM 16-19/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAF 16-19/03 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GAM 16-19/03 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GAF 22-26/03 Taça do Mundo Doha (QAT) 
GAM 22-26/03 Taça do Mundo Doha (QAT) 
GR 5/04 a 9/04 Taça do Mundo Pesaro (ITA) 

ACRO 07-09/04 Taça do Mundo Puurs (BEL) 
GAF 08-09/04 Gymsport Anadia (POR) 
GAM 08-09/04 Gymsport Anadia (POR) 
GAF 15-21/04 Campeonato da Europa Cluj (ROU) 
GAM 15-21/04 Campeonato da Europa Cluj (ROU) 
GR 26-30/04 Taça do Mundo Baku (AZE) 

GAF 10-14/05 Taça do Mundo Koper (SLO) 
GAM 10-14/05 Taça do Mundo Koper (SLO) 
GR 03-08/05 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
GR 07-15/05 Taça do Mundo Portimão (POR) 
GR 16-21/05 Campeonato da Europa Hungria 

GAF 18-21/05 Taça do Mundo Osijek (DIN) 
GAM 18-21/05 Taça do Mundo Osijek (DIN) 
ACRO 23-28/05 Taça do Mundo Genebra (SUI) 
AER 25-28/05 Taça do Mundo Cantanhede (POR) 
GAF Maio Torneio Internacional Júnior ? 
GAM Maio Torneio Internacional Júnior ? 
GAF 15-18/06 Torneio Internacional  Portugal 
GAM 15-18/06 Torneio Internacional  Portugal 
GR 19-23/07 Taça do Mundo Guadalajara (ESP) 

GpT 26-30/07 Gym for Life Challenge Internacional Vestfold (NOR) 
GAF Julho Jogos Mediterrâneos Tarragona (ESP) 
GAM Julho Jogos Mediterrâneos Tarragona (ESP) 
GAF Julho FOJE Györ (HUN) 
GAM Julho FOJE Györ (HUN) 

ACRO/TRA 20-30/07 Jogos Mundiais Wroclaw (POL) 
GR 28/07 a 03/08 Campeonato do Mundo Pesaro (ITA) 

GAF Agosto Universíadas Taiwan (TPE) 
GAM Agosto Universíadas Taiwan (TPE) 
GAF 06-09/09 Taça do Mundo Szombathely (HUN) 
GAM 06-09/09 Taça do Mundo Szombathely (HUN) 
ACRO 06-11/09 Taça do Mundo Lisboa (POR) 
GAF 14-16/09 Taça do Mundo Paris (FRA) 
GAM 14-16/09 Taça do Mundo Paris (FRA) 
AER 22-24/09 Campeonato da Europa Acona (ITA) 
TRA Setembro Taça do Mundo TUM Loulé (POR) 
TRA Setembro Loulé CUP DMT Loulé (POR) 
GAF 24/09 a 5/10 Campeonato do Mundo Montreal (CAN) 
GAM 24/09 a 5/10 Campeonato do Mundo Montreal (CAN) 
ACRO 10-16/10 Competição Europeia Grupo Idades Rzeazow (POL) 
ACRO 16-23/10 Campeonato da Europa Rzeazow (POL) 
GAF 22-26/11 Taça do Mundo Cottbus (GER) 
GAM 22-26/11 Taça do Mundo Cottbus (GER) 
TRA Novembro CMGI Sófia (BUL) 
TRA Novembro Campeonato do Mundo Sófia (BUL) 
GR ? Grand Prix Moscovo  Moscovo (RUS) 
GR ? Alina Cup Moscovo (RUS) 
GR ? Baltic Hoop Riga (LTU) 
GR ? Torneio Internacional Pesaro (ITA) 
GR ? AGN Cup Maia (POR) 
GR ? AEON CUP Tóquio (JPN) 

TEAMGYM ? ? ? 
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Internacional (por disciplina) 
Disciplina Data (s) Competição Local 

ACRO 03-05/03 Taça do Mundo Maia (POR) 
ACRO 07-09/04 Taça do Mundo Puurs (BEL) 
ACRO 23-28/05 Taça do Mundo Genebra (SUI) 
ACRO 20-30/07 Jogos Mundiais Wroclaw (POL) 
ACRO 06-11/09 Taça do Mundo Lisboa (POR) 
ACRO 10-16/10 Comp.Europeia por Grupo de Idades Rzeazow (POL) 
ACRO 16-23/10 Campeonato da Europa Rzeazow (POL) 
AER 25-28/05 Taça do Mundo Cantanhede (POR) 
AER 22-24/09 Campeonato da Europa Acona (ITA) 
GAF 16-19/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAF 16-19/03 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GAF 22-26/03 Taça do Mundo Doha (QAT) 
GAF 08-09/04 Gymsport Anadia (POR) 
GAF 15-21/04 Campeonato da Europa Cluj (ROU) 
GAF 10-14/05 Taça do Mundo Koper (SLO) 
GAF 18-21/05 Taça do Mundo Osijek (DIN) 
GAF Maio Torneio Internacional Júnior ? 
GAF 15-18/06 Torneio Internacional  Portugal 
GAF Julho Jogos Mediterrâneos Tarragona (ESP) 
GAF Julho FOJE Györ (HUN) 
GAF Agosto Universíadas Taiwan (TPE) 
GAF 06-09/09 Taça do Mundo Szombathely (HUN) 
GAF 14-16/09 Taça do Mundo Paris (FRA) 
GAF 24/09 a 5/10 Campeonato do Mundo Montreal (CAN) 
GAF 22-26/11 Taça do Mundo Cottbus (GER) 
GAM 16-19/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAM 16-19/03 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GAM 22-26/03 Taça do Mundo Doha (QAT) 
GAM 08-09/04 Gymsport Anadia (POR) 
GAM 15-21/04 Campeonato da Europa Cluj (ROU) 
GAM 10-14/05 Taça do Mundo Koper (SLO) 
GAM 18-21/05 Taça do Mundo Osijek (DIN) 
GAM Maio Torneio Internacional Júnior ? 
GAM 15-18/06 Torneio Internacional  Portugal 
GAM Julho Jogos Mediterrâneos Tarragona (ESP) 
GAM Julho FOJE Györ (HUN) 
GAM Agosto Universíadas Taiwan (TPE) 
GAM 06-09/09 Taça do Mundo Szombathely (HUN) 
GAM 14-16/09 Taça do Mundo Paris (FRA) 
GAM 24/09 a 5/10 Campeonato do Mundo Montreal (CAN) 
GAM 22-26/11 Taça do Mundo Cottbus (GER) 
GpT 26-30/07 Gym for Life Challenge Internacional Vestfold (NOR) 
GR 5/04 a 9/04 Taça do Mundo Pesaro (ITA) 
GR 26-30/04 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GR 03-08/05 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
GR 07-15/05 Taça do Mundo Portimão (POR) 
GR 16-21/05 Campeonato da Europa Hungria 
GR 19-23/07 Taça do Mundo Guadalajara (ESP) 
GR 28/07 a 03/08 Campeonato do Mundo Pesaro (ITA) 
GR ? Grand Prix Moscovo  Moscovo (RUS) 
GR ? Alina Cup Moscovo (RUS) 
GR ? Baltic Hoop Riga (LTU) 
GR ? Torneio Internacional Pesaro (ITA) 
GR ? AGN Cup Maia (POR) 
GR ? AEON CUP Tóquio (JPN) 

TEAMGYM ? ? = 
TRA 16-20/02 Taça do Mundo - TUM Baku (AZE) 
TRA 20-30-07 Jogos Mundiais Wroclaw (POL) 
TRA Setembro Taça do Mundo TUM Loulé (POR) 
TRA Setembro Loulé CUP DMT Loulé (POR) 
TRA Novembro Comp. Mundial por Grupo de Idades Sófia (BUL) 
TRA Novembro Campeonato do Mundo Sófia (BUL) 
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Calendário global (conhecido à data) 
FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

FNG

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
AG | Gala

ACRO GAF TG TeamGym a) Evento Multidesportivo 

AER GAF.GAM GpT FGP

TRA GR

Feriados

Ginástica Aeróbica Ginástica para Todos Outros Eventos

Todas as disciplinas

Férias Escolares

Dez
2017

Ginástica Acrobática

Ginástica RítmicaGinástica de Trampolins

Abr
2017

Ginástica Artística Feminina

Ginástica Artística Fem. e Masc.

CN (AER)

Out
2017 CM GAF.GAM - Montreal (CAN) CEGI (ACRO) - Rzeszow (POL) CE (ACRO) - Rzeszow (POL)

Nov
2017 CM (TRA) - Sofia (BUL) CMGI (TRA) - Sofia (BUL)

Ago
2017 Universíadas - GAF.GAM (Taiwan) CM (GR)

Set
2017 CM (GR) - Pesaro (ITA) TM (ACRO) - Lisboa (POR) CE (AER) - Ancona (ITA) CM GAF.GAM

Jul
2017

Festa Nac. Ginástica CN Conjuntos (GR) PTN FOJE - GAF.GAM (Hungria)

TP (AER) Jogos Mundiais - Wroclaw (POL)  a)

(GpT) Gym For Life Intern. (NOR)

Jun
2017

Saltitões e Cangurus Super finais Torneio. Int. GAF.GAM (POR) TP e MSF (ACRO)

MGG (GAF.GAM) TP (TRA)

CN Base (GAF.GAM)

CN 1ª Div (GR)

Mai
2017

SeniorGym (GpT) TM (GR) - Portimão (POR) CN (TeamGym) TM (AER) - Cantanhede (POR)

CN 1ª Div. (GAF.GAM) CN Base (ACRO)

CE (GR) - Budapeste (HUN)

Open (TeamGym)

TP (GAF.GAM) CN Base e II OPEN (GR) Gym For Life (GpT) QUAL Base (GAF)

CE GAF.GAM - Cluj Napoca (ROU) CN (TRI)

CN (DMT e TUM) CN (ACRO) CN Univ. (GAF.GAM)

Jan
2017

Fev
2017 TJAM (GAF.GAM)

Mar
2017

TP e I OPEN (GR) TJAM (TRA) TJAM (GR)

TM (ACRO) - Maia (POR) TJAM (AER)

18/11/2016 Calendário 2017 - Versão definitiva

TJAM (ACRO)
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