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INTRODUÇÃO 

 

Os desafios mais importantes que a organização da Ginástica apresenta em 
Portugal neste momento estão relacionados com seis eixos de intervenção que 
se realçam como os prioritários no epílogo da olimpíada que surge com o 
próximo ano de 2020, assim como para a transição entre ciclos de gestão que 
acontecerá por força dos processos eleitorais a decorrer no final do ano. 

 

Assim, destacam-se: 

1. A consecução da “Casa da Ginástica”; 
2. A progressão dos níveis de competitividade das diversas disciplinas; 
3. O incremento sustentado do investimento no Alto Rendimento; 
4. A continuação do caminho para a sustentabilidade económica e 

financeira da modalidade; 
5. A intensificação dos processos de modernização administrativa, que é 

imperativa devido ao constante crescimento da comunidade gímnica em 
Portugal; 

6. Uma atenção redobrada ao respeito pelos valores da ética desportiva e 
prevenção de assédio e abuso sob todas as suas formas. 

 

O próximo ano marcará a nossa modalidade a nível desportivo com a 
realização dos Jogos da XXXII Olimpíada onde se espera, Portugal possa 
superar os melhores resultados de sempre, mas também com o apuramento 
para os Jogos Mundiais nas disciplinas não olímpicas que se realizarão em 
2021. 

 

No campo tecnológico e comunicacional teremos uma utilização alargada da 
aplicação móvel “FGP” gratuita e de acesso universal que vem substituir o 
cartão de filiado e de amigo da ginástica, dando acesso a um conjunto de 
informações e serviços gratuitos disponíveis em “smartphones” ou “tablets”. 
Destaca-se a disponibilização de resultados em tempo real de todas as 
competições da FGP durante o ano de 2020.  

 

Na sequência do seminário europeu sobre violência baseada no género a 
organizar no final de 2019, será dada continuidade a este eixo de intervenção 
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com um conjunto de ações promovidas pela própria FGP ou por clubes e At’s 
com o propósito de colocar as questões da ética e do respeito pelas crianças e 
jovens no centro das preocupações de todos os intervenientes: ginastas, 
treinadores, juízes, pais, dirigentes.   

 

FGP, outubro de 2019 
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DAS ATIVIDADES 

 

Percorrendo as várias rúbricas constantes do Plano de Atividades 2020, 
introduzimos, em seguida, notas explicativas sobre alguns dos projetos a 
desenvolver, com o intuito de facilitar a compreensão das opções tomadas a 
nível orçamental. 

 

ORGANIZAÇÃO E GESTÃO DA FEDERAÇÃO 

 Custos com Pessoal 

O diferencial negativo entre o orçamento para 2020 e o orçamento para 
2019 tem duas explicações: 

1. Um diferencial negativo existente entre o orçamento de 2019 e o 
executado; 

2. Ajustes internos nos quadros de pessoal levados a cabo durante o 
ano de 2019. 

 

 Conselho de Ajuizamento 

O ligeiro decremento nesta rubrica justifica-se pela constatação do 
executado em 2019 que ficará significativamente abaixo deste valor. 

 

 Assembleia Geral 

Da mesma forma que para a rubrica Conselho de Ajuizamento, o 
decremento nesta rubrica justifica-se pela constatação do executado nos 
últimos anos.  

 

Encargos Financeiros 

A redução com bastante significado nesta rubrica tem relação com a 
redução do recurso a crédito bancário por parte da FGP, no ano de 2019 
que se prevê manter no ano de 2020. 
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Dirigentes em organismos internacionais 

O aumento significativo dos gastos nesta rubrica prende-se com a 
eleição de um membro do comité Executivo da Confederação 
Mediterrânica de Ginástica. 

 

Casa da Ginástica 

Em 2019 foi detetada a necessidade de efetuar estudos adicionais 
relativos ao terreno onde a infraestrutura está implantada. 

Tais estudos serão financiados pela Câmara Municipal de Odivelas e, 
portanto, não têm impacto nas contas de 2019 nem no orçamento de 
2020. 

Logo que tais estudos estejam concluídos, o orçamento finalizado e 
formatada a solução de gestão e financeira para a operação, essa 
realidade será objeto de orçamento retificativo que em devida altura 
será presente à Assembleia Geral da FGP. 

 

APOIO AO ASSOCIATIVISMO 

A redução orçamental comparada com 2019 deste projeto prende-se, por um 
lado, com uma reconfiguração dos “rappel” dados aos clubes relativos ao 
número de ginastas filiados, impondo um sistema mais redistributivo com um 
custo global menor em 2020 comparativamente a 2019. São mantidas as 
dotações às Associações Territoriais nos mesmos valores que os aplicados em 
2019 e mantido o Apoio à Modernização Administrativa com o mesmo valor de 
2019. Foi efetuado o cálculo dos “rappel” devidos às Associações Territoriais 
que serão mais elevados em 2020 devido ao esperado aumento do número de 
filiados. 

 

ESPETÁCULO “PIROUETTE” 

No orçamento de 2019, este projeto continha o valor global estimado de 
produção. Sabendo-se agora que teremos dois espetáculos em 2019 e três em 
2020, tal realidade terá uma tradução nas contas de 2019 e, necessariamente, 
a devida cobertura no orçamento de 2020. De resto esta configuração tem 
também um impacto do lado dos rendimentos na rubrica “Autarquias”.  
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ALTO RENDIMENTO E SELEÇÕES NACIONAIS 

Com um incremento global orçamental na ordem dos 7% continua o 
crescimento sustentado do investimento no Alto Rendimento que, em ano 
olímpico tem maior expressão nas disciplinas não olímpicas uma vez que as 
necessidades de preparação para os Jogos Olímpicos são asseguradas pelo 
PPO 2020, não existindo Campeonatos do Mundo das disciplinas Olímpicas. 

 

De resto, o investimento planeado terá maior expressão nos escalões etários 
mais jovens numa ótica de preparação do ciclo seguinte. 

 

O decréscimo da verba orçamentada para o apoio médico tem justificação não 
só, na previsão da execução de 2019 como nas características do ano olímpico 
com uma redução da atividade competitiva com algum significado. 

 

EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS 

A redução significativa do volume global deste programa tem uma relação 
direta com a realização em 2019 da Gymnaestrada Mundial que teve, por si 
só, um peso muito significativo no volume global do programa (cerca de 
50%). 

 

Realça-se a introdução de um evento internacional novo a organizar em 
Portugal que se pretende possa ser sustentável para o futuro, dirigido a 
ginastas juniores e que engloba as disciplinas de Ginástica Artística Feminina, 
Ginástica Artística Masculina, Ginástica Rítmica e Ginástica de Trampolins 
(Trampolim Individual) 
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PROJETO OLÍMPICO 

Projeto Tóquio 2020 

Dada a não qualificação da Ginástica Artística Masculina para Tóquio 
2020 prevê-se uma redução nos gastos e bem assim nos rendimentos 
associados a esta rubrica. 

 

AUTARQUIAS 

O decréscimo do valor orçamentado para os rendimentos provenientes das 
autarquias prende-se com a não organização em 2020 da Taça do Mundo de 
Ginástica Artística. 

 

VENDAS 

O decréscimo do valor previsto para esta rubrica prende-se com o impacto 
que teve a Gymnaestrada 2019, designadamente os equipamentos da 
representação nacional. 

 

FILIAÇÃO 

O aumento de rendimentos previsto nesta rubrica tem relação direta com o 
aumento das taxas de filiação e com o aumento previsto do número de filiados 
(aqui com uma abordagem conservadora relativamente ao crescimento 
homólogo registado à data) 

 

RENDIMENTOS SUPLEMENTARES RELATIVOS A EVENTOS 

O decréscimo aqui espelhado tem explicação exclusiva na abordagem 
conservadora efetuada à moldura financeira do “Junior Challenge”, justificada 
pela ausência de referências anteriores, uma vez que estamos perante um 
evento novo. 
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ORÇAMENTO DE FUNCIONAMENTO 

Gastos 
 

DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 2020 Peso (%)
Variação 

(%)
     Organização e GesPão da Federação
            - CusPos com pessoal 316 510,00 8,56%  (1,42%)
            - RepresenPação da direção 20 000,00 0,54% 14,29%
            - Conselho CienPifico 500,00 0,01%  (50,00%)
            - Conselho ConsulPivo 500,00 0,01% 0,00%
            - Assembleia Geral 1 500,00 0,04%  (40,00%)
            - Conselho de AjuizamenPo 7 000,00 0,19%  (9,09%)
            - Consumos adminisPraPivos 116 100,00 3,14% 0,54%
            - Encargos financeiros 3 500,00 0,09%  (44,44%)
            - ImposPo s/ o rendimenPo 5 000,00 0,14% 0,00%
            - Depreciações e amorPizações 130 255,00 3,52% 9,83%
            - Assessoria jurídica 14 335,00 0,39% 19,46%
            - InformáPica (assessoria, manuPenção e aPualização) 13 630,00 0,37% 18,52%
            - Comunicação 21 635,00 0,59% 13,32%
            - MarkePing 33 574,00 0,91% 0,00%
            - DirigenPes em Organismos InPernacionais 10 000,00 0,27% 25,00%
     Desenvolv imenPo da A P iv idade DesporP iva
            - Organização de quadros compePiPivos nacionais 330 782,00 8,95%  (3,11%)
     ProjePo Inovador - GinásP ica DiverP ida e Solidár ia 20 000,00 0,54% 0,00%
     A poio ao apeP rechamenPo 5 000,00 0,14% 0,00%
     A poio ao associaP iv ismo 260 805,00 7,06%  (12,94%)
     EnquadramenPo Técnico 157 429,00 4,26% 0,82%

EspePáculo "PiroueP Pe" 106 680,00 2,89%  (37,25%)
Sub PoPal 1 574 735,00 42,61%  (6,09%)

ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS
     Disciplinas Olímpicas 347 823,62 9,41% 2,31%
     Disciplinas Não Olímpicas 218 321,51 5,91% 28,40%
     Apoio médico e fisioPerapeuPico 19 541,87 0,53%  (24,91%)
     EnquadramenPo Pécnico 250 204,00 6,77% 1,68%

Sub PoPal 835 891,00 22,62% 6,88%
EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS
    TMGR e TIP 2020 185 013,00 5,01%  (4,75%)
    Taças do Mundo de GinásPica Trampolins 2020 3 500,00 0,09%
    Taças do Mundo de GinásPica AcrobáPica 2020 3 500,00 0,09%  (10,26%)
    Taça do Mundo de GinásPica Aeróbica 2020 3 500,00 0,09%  (10,26%)
    Eurogym 282 307,00 7,64%
    Golden Age 21 640,00 0,59%
    World Gym for Life 2021 10 000,00 0,27%
    EvenPos inPernacionais 2021 7 500,00 0,20% 114,29%
    Torneio InPernacional MulPidisciplinar 97 293,00 2,63%
    Comp. Mundial por Grupos de Idade Acro 15 000,00 0,41% 0,00%

  Comp. Mundial por Grupos de Idade Aer 15 000,00 0,41% 0,00%
Sub PoPal 644 253,00 17,43%  (36,85%)

FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS
   Acções de formação 270 168,00 7,31% 27,88%
   DocumenPação/Publicações 5 000,00 0,14%  (67,21%)
   EnquadramenPo Pécnico 42 549,00 1,15% 0,95%

Sub PoPal 317 717,00 8,60% 18,26%
PROJETO OLIMPICO
    ProjePo Tóquio 2020 102 955,00 2,79%  (30,45%)
    ProjePo Esperanças Olimpicas 19 500,00 0,53% 290,00%

Sub PoPal 122 455,00 3,31%  (19,98%)
OUTROS PROJETOS
    Aniversário FGP 5 000,00 0,14% 66,67%
    GasPos previsionais em função de evenPuais excedenPes de resulPado 25 210,00 0,68%  (65,63%)
    Seguros 163 818,00 4,43% 11,44%
    Loja Online 3 500,00 0,09%

Sub PoPal 197 528,00 5,34%  (11,56%)
COOPERAÇÃO INTERNACIONAL 3 000,00 0,08% 0,00%

Sub PoPal 3 000,00 0,08% 0,00%
TOTAL GERAL 3 695 579,00 100,00%  (10,46%)  
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Rendimentos 

APOIOS FINANCEIROS
2020 Peso (%)

Variação 
(%)

     InsP iPuPo PorPuguês do DesporPo e da JuvenPude
            - Organização e gesPão 210 000,00 5,67% 2,44%
            - DesenvolvimenPo da APividade desporPiva 470 000,00 12,70% 1,08%
            - AlPo RendimenPo e seleções nacionais 560 000,00 15,13% 1,82%
            - EvenPos desporPivos inPernacionais 75 000,00 2,03% 0,00%
            - Formação de recursos humanos 50 000,00 1,35% 4,17%
            - DesporPo para Todos e com Todos 50 000,00 1,35% 0,00%

Sub PoPal 1 415 000,00 38,24% 1,58%
     ComiPé Olimpico de PorPugal 122 455,00 3,31%  (19,98%)
     A uParquias 163 894,50 4,43%  (36,88%)
     OuP ras enP idades 121 030,00 3,27% 10,98%
     Vendas 53 335,00 1,44%  (34,11%)

Sub PoPal 460 714,50 12,45%  (23,56%)
INSCRIÇÕES
      Filiação 606 000,00 16,37% 12,59%
     A ções de formação 287 425,00 7,77% 24,28%
     CompeP ições e evenPos 496 084,00 13,40%  (35,99%)

Sub PoPal 1 389 509,00 37,55%  (10,04%)
OUTROS RENDIMENTOS
     Ingressos em espePáculos desporP ivos 70 000,00 1,89% 0,72%
     Seguros 123 495,00 3,34% 17,61%
     Recuperação de amorP izações 1 977,00 0,05% 0,03%
     RendimenPos suplemenPares relaP ivos a evenPos 240 077,50 6,49%  (41,72%)

Sub PoPal 435 549,50 11,77%  (25,98%)
TOTAL GERAL 3 700 773,00 100,00%  (10,36%)

SALDO 5 194,00  
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ORÇAMENTO DE INVESTIMENTO 

Em 2020 está previsto um investimento no montante de € 40.000,00: 

Aquisição
Ano Mês Ano Taxas Valores

Ativos Fixos Tangiveis
Equipamento desportivo
 - Equipamento diverso de apoio a clubes 2020 1 2020 40 000,00 €            8 -  €             12,50% 5 000,00 €     5 000,00 €       

Total de Investimento 40 000,00 €           5 000,00 €    5 000,00 €     

Descrição Valor de aquisição Nº de anos
Data Reintegrações e Amortizações

Inicio de Ultilização Exerc. 
Anteriores

Do exercicio
Acumuladas

 

De acordo com as políticas contabilísticas seguidas pela FGP, os ativos fixos 
tangíveis encontram-se valorizados ao custo deduzido das depreciações 
acumuladas e eventuais perdas de imparidade. Este custo inclui o custo de 
aquisição à data de transição para NCRF-ESNL, e os custos de aquisição para 
ativos obtidos após essa data. 

As depreciações são calculadas dentro dos limites das taxas mínimas 
legalmente fixadas, de forma a reintegrarem os ativos durante a sua vida útil. 

Os bens de reduzido valor (valores unitários inferiores a 1.000,00 €) são 
amortizados no ano de aquisição e o respetivo dispêndio reconhecido como 
gasto integral do exercício respetivo. 

A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da 
quantia escriturada prevista no início e no fim do período de 2020, mostrando 
as adições, as revalorizações, os abates e alienações, as depreciações e outras 
alterações, a ocorrer durante o próximo ano, encontram-se no seguinte 
quadro: 

Ativos Fixos Tangiveis
Terrenos e recursos naturais 152 500,00 0,00 0,00 0,00 0,00 152 500,00
Edificios e outras construções 761 788,44 0,00 0,00 0,00 0,00 761 788,44
Equipamento administrativo 327 304,63 0,00 0,00 0,00 0,00 327 304,63
Outros ativos fixos tangíveis 1 082 938,04 54 000,00 0,00 0,00 0,00 1 136 938,04

Dos quais equipamento desportivo 1 000 508,77 40 000,00 1 040 508,77
Total 2 324 531,11 54 000,00 0,00 0,00 0,00 2 378 531,11

Depreciações acumuladas
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Edificios e outras construções 164 749,15 11 623,45 0,00 0,00 0,00 176 372,60
Equipamento administrativo 293 319,44 9 427,35 0,00 0,00 0,00 302 746,79
Outros ativos fixos tangíveis 638 847,77 109 414,20 0,00 0,00 0,00 748 261,97

Dos quais equipamento desportivo 551 567,74 111 758,53 663 326,27
Total 1 096 916,36 130 465,00 0,00 0,00 0,00 1 227 381,36

Ativos Intangiveis
Outros ativos intangíveis 28 186,31 550,00 0,00 0,00 0,00 28 736,31

Total 28 186,31 550,00 0,00 0,00 0,00 28 736,31

Depreciações acumuladas
Outros ativos intangíveis 4 333,00 4 790,00 0,00 0,00 0,00 9 123,00

Total 4 333,00 4 790,00 0,00 0,00 0,00 9 123,00

Saldo previsto em 
31-dez-2019

Saldo previsto 
em 01-jan-2020

Aquisições / 
Dotações Abates Transferências Revalorizações

Saldo previsto em 
31-dez-2020

Saldo previsto 
em 01-jan-2020

Aquisições / 
Dotações Abates Transferências Revalorizações

 

O valor das amortizações aqui obtido está espelhado no orçamento de 
funcionamento nas seguintes rúbricas: Depreciações e amortizações             
(€ 130.255,00) e Apoio ao Apetrechamento (€ 5.000,00). 
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CALENDÁRIO DE ATIVIDADES – ATIVIDADES DESPORTIVAS 

Nacional (por ordem cronológica) 
 

Disciplina Data (s) Competição Local Organização 
ACRO 17-19/01 Twist ACRO cup Cascais Acromix/GDSC 
ACRO 25-26/01 VIII Open da Maia Maia ACMaia 
AER  01-02/02 Taça de Portugal A designar A designar 
ACRO 08-09/02 Taça de Portugal A designar A designar 
GR 15/16/02 Taça de Portugal + I Open de Conjuntos A designar A designar 
GAF 22-23/02 Taça de Portugal A designar A designar 
GAM 22-23/02 Taça de Portugal A designar A designar 
TeamGym 21-22/03 Campeonato Nacional A designar A designar 
TRA 28-29/03 Sporting All Around Cup Lisboa SCP 
AER  04-05/04 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
GPT 03-05/04 Gym for Life Portugal Odivelas FGP/CM Odivelas 
GR 04-05/04 Campeonato Nacional de Base + II Open de Conjuntos A designar A designar 
GAF 18-19/04 Campeonato Nacional da 1ª divisão + Open jovem A designar A designar 
GAM 18-19/04 Campeonato Nacional da 1ª Divisã0 + Open jovem A designar A designar 
TRA 18-19/04 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
ACRO 18-19/04 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
ACRO 01-03/05 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
TRA 01-03/05 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GR 01-03/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 

GAF 16-17/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão Ini e Juv + 
Open Absoluto A designar A designar 

GAM 16-17/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão Ini e Juv + 
Open Absoluto A designar A designar 

GPT 23-24/05 SeniorGym A designar A designar 

TRA 30-31/05 Sementes de Excelência Salvaterra de 
Magos CTS 

GAF 30-31/05 Memorial Guilherme Gonçalves Almada CGA 
GAM 30-31/05 Memorial Guilherme Gonçalves Almada CGA 
ACRO 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
AER  06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GAF 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GAM 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GR 06-07/06 Super finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GPT 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
TRA 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
TeamGym 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
AER  13-14/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GAF 20-21/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GAM 20-21/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
TRA 20-21/06 Taça de Portugal Odivelas FGP/CM Odivelas 
Todas 03-05/07 Festa Nacional da Ginástica Odivelas FGP/CM Odivelas 
GR 11-12/07 Campeonato Nacional de Conjuntos Odivelas FGP/CM Odivelas 
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Nacional (por disciplina) 
 

Disciplina Data (s) Competição Local Organização 
ACRO 17-19/01 Twist ACRO cup Cascais Acromix/GDSC 
ACRO 25-26/01 VIII Open da Maia Maia ACMaia 
ACRO 08-09/02 Taça de Portugal A designar A designar 
ACRO 18-19/04 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
ACRO 01-03/05 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
ACRO 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
AER  01-02/02 Taça de Portugal A designar A designar 
AER  04-05/04 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
AER  06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
AER  13-14/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GAF 22-23/02 Taça de Portugal A designar A designar 
GAF 18-19/04 Campeonato Nacional da 1ª divisão + Open jovem A designar A designar 

GAF 16-17/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão Ini e Juv + 
Open Absoluto A designar A designar 

GAF 30-31/05 Memorial Guilherme Gonçalves Almada CGA 
GAF 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GAF 20-21/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GAM 22-23/02 Taça de Portugal A designar A designar 
GAM 18-19/04 Campeonato Nacional da 1ª Divisã0 + Open jovem A designar A designar 

GAM 16-17/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão Ini e Juv + 
Open Absoluto A designar A designar 

GAM 30-31/05 Memorial Guilherme Gonçalves Almada CGA 
GAM 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GAM 20-21/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GPT 03-05/04 Gym for Life Portugal Odivelas FGP/CM Odivelas 
GPT 23-24/05 SeniorGym A designar A designar 
GPT 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GR 15/16/02 Taça de Portugal + I Open de Conjuntos A designar A designar 
GR 04-05/04 Campeonato Nacional de Base + II Open de Conjuntos A designar A designar 
GR 01-03/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
GR 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GR 11-12/07 Campeonato Nacional de Conjuntos Odivelas FGP/CM Odivelas 
TeamGym 21-22/03 Campeonato Nacional A designar A designar 
TeamGym 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
Todas 03-05/07 Festa Nacional da Ginástica Odivelas FGP/CM Odivelas 
TRA 28-29/03 Sporting All Around Cup Lisboa SCP 
TRA 18-19/04 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
TRA 01-03/05 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 

TRA 30-31/05 Sementes de Excelência Salvaterra de 
Magos 

CTS 

TRA 06-07/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
TRA 20-21/06 Taça de Portugal Odivelas FGP/CM Odivelas 
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Internacional (por ordem cronológica) 

Disciplina Data (s) Competição Local 

TRA 15-16/02 Taça do Mundo Baku (AZE) 
ACRO 06-08/03 Taça do Mundo Maia (POR) 
GAF 05-07/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GAM 05-07/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GAF 21-22/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAM 21-22/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
AER  27-29/03 Taça do Mundo Cantanhede (POR) 
GR 03-05/04 Taça do Mundo Pesaro (ITA) 
ACRO 10-12/04 Taça do Mundo Puurs (BEL) 
GR 10-12/04 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
AER  17-19/04 Taça do Mundo Tóquio (JPN) 
GR 17-19/04 Taça do Mundo Tashkent (UZB) 
GR 24-26/04 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GAF 25-26/04 Gymsport Porto (POR) 
GAM 25-26/04 Gymsport Porto (POR) 
TRA 24-25/04 Taça do Mundo Brescia (ITA) 
GAF 30/04-03/05 Campeonato da Europa Paris (FRA) 
GR 04-06/05 Torneio Internacional de Portimão Portimão (POR) 
GR 07-10/05 Taça do Mundo Portimão (POR) 
TRA 07-10-05 Campeonato da Europa Gotemburgo (SWE) 
AER  08-10/05 Competição Mundial por Grupos de Idade Baku (AZE) 
AER  14-06/05 Campeonato do Mundo Baku (AZE) 
GR 22-24/05 Campeonato da Europa Kiev (UKR) 
ACRO 20-26/05 Competição Mundial por Grupos de Idade Genebra (SUI) 
ACRO 29-31/05 Campeonato do Mundo Genebra (SUI) 
GAM 28-31/05 Campeonato da Europa Baku (AZE) 
GAF 18-21/06 Taça do Mundo Osijek (CRO) 
GAM 18-21/06 Taça do Mundo Osijek (CRO) 
GR 25-28/06 Taça do Mundo Cluj-Napoca (ROU) 
TRA 25-27/06 Taça do Mundo Coimbra (POR) 
GR 03-05/07 Taça do Mundo Minsk (BLR) 
TRA 03-04/07 Taça do Mundo Arosa (SUI) 
AER, GAF, GAM, GR, TRI 08-11/07 Campeonatos da COMEGYM Mersin (TUR) 
GR 10-12/07 Taça do Mundo Moscovo (RUS) 
GPT 11-16/07 EuroGym Reikjavik (ISL) 
GAF, TRI 24/07-07/08 Jogos da XXXII Olimpíada Tóquio (JPN) 
GAF, GAM, GR, TRI 23-26/09 Junior Challenge Anadia (POR) 
GPT 04-09/10 Golden Age Rethymo (GRE) 
TemGym 14-18/10 Campeonato da Europa Copenhaga (DEN) 
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Internacional (por disciplina) 

 

Disciplina Data (s) Competição Local 

ACRO 06-08/03 Taça do Mundo Maia (POR) 
ACRO 10-12/04 Taça do Mundo Puurs (BEL) 
ACRO 20-26/05 Competição Mundial por Grupos de Idade Genebra (SUI) 
ACRO 29-31/05 Campeonato do Mundo Genebra (SUI) 
AER  27-29/03 Taça do Mundo Cantanhede (POR) 
AER  17-19/04 Taça do Mundo Tóquio (JPN) 
AER  08-10/05 Competição Mundial por Grupos de Idade Baku (AZE) 
AER  14-06/05 Campeonato do Mundo Baku (AZE) 
AER, GAF, GAM, GR, TRI 08-11/07 Campeonatos da COMEGYM Mersin (TUR) 
GAF 05-07/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GAF 21-22/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAF 25-26/04 Gymsport Porto (POR) 
GAF 30/04-03/05 Campeonato da Europa Paris (FRA) 
GAF 18-21/06 Taça do Mundo Osijek (CRO) 
GAF, GAM, GR, TRI 23-26/09 Junior Challenge Anadia (POR) 
GAF, TRI 24/07-07/08 Jogos da XXXII Olimpíada Tóquio (JPN) 
GAM 05-07/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GAM 21-22/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAM 25-26/04 Gymsport Porto (POR) 
GAM 28-31/05 Campeonato da Europa Baku (AZE) 
GAM 18-21/06 Taça do Mundo Osijek (CRO) 
GPT 11-16/07 EuroGym Reikjavik (ISL) 
GPT 04-09/10 Golden Age Rethymo (GRE) 
GR 03-05/04 Taça do Mundo Pesaro (ITA) 
GR 10-12/04 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
GR 17-19/04 Taça do Mundo Tashkent (UZB) 
GR 24-26/04 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GR 04-06/05 Torneio Internacional de Portimão Portimão (POR) 
GR 07-10/05 Taça do Mundo Portimão (POR) 
GR 22-24/05 Campeonato da Europa Kiev (UKR) 
GR 25-28/06 Taça do Mundo Cluj-Napoca (ROU) 
GR 03-05/07 Taça do Mundo Minsk (BLR) 
GR 10-12/07 Taça do Mundo Moscovo (RUS) 
TemGym 14-18/10 Campeonato da Europa Copenhaga (DEN) 
TRA 15-16/02 Taça do Mundo Baku (AZE) 
TRA 24-25/04 Taça do Mundo Brescia (ITA) 
TRA 07-10-05 Campeonato da Europa Gotemburgo (SWE) 
TRA 25-27/06 Taça do Mundo Coimbra (POR) 
TRA 03-04/07 Taça do Mundo Arosa (SUI) 
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Calendário global (conhecido à data) 
D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 28 29 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

AG

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
AG

GALA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ACRO GAF GR  Evento Multidesportivo 

AER GAF.
GAM TG FGP

TRA GAM GpT Outros Outros eventos

VIII Open 
da Maia

Twist ACRO 
Cup

CN

TM COIM.RA (POR)

TM Osijek (CRO)
TM Cluj-Napoca 

TM Tóquio 

TP

CN .ASE

TI 
STUTTGART 

(GER)

Memorial 
Guilherme 
Gonçalves

Sementes 
de 

Excelência

Sporting 
All  Around 

Cup

CE KIEV (UKR)

TP

TM .AKU (AZE)

SENIORGYM

TM CANTANIEDE 
(POR)

Set
2020

Out
2020

Nov
2020

Dez
2020

JOGOS GA XXXII OIIMPÍAGA - TÓQUIO (JPN)

Jan
2020

Fev
2020

Mar
2020

Ago
2020

Mai
2020

Jun
2020

Jul
2020

Abr
2020

Férias Escolares

Feriados

Outros Eventos FGP

GOLDEN AGE RETIYMNO (GRE) CE COPENIAGA (DEN)

AG 
ELEITORAL

AG 
ELEITORAL

CONGRESSO 
FIG ANTALYA 

CM GENE.RA (SUI)

TM AROSA 
(SUI) EUROGYM REJKJAVIK (ISL)

CE GOTEM.URGO (SWE) CE .AKU (AZE)

CE PARIS (FRA)

TM .AKU 
(AZE)

JOGOS GA XXXII OIIMPÍAGA - TÓQUIO (JPN)

SUPER 
FINAIS

TP + I OPEN 
CONJUNTOS

GFLIFE PORTUGAL

TP

Ginástica de Trampolins

Ginástica Rítmica

Ginástica Artística Masculina Ginástica para Todos

Ginástica Artística F. e M.Ginástica Aeróbica TeamGym

Ginástica Acrobática Ginástica Artística Feminina

TP

TM PESARO(ITA) TM SOFIA (.UL)

TIL

Gymsport

CN 1ª DIV.

CN 1ª DIV

CN 1º DIV

CN 1ª DIV + 
OPEN 

TM Puurs 
(.EL)

FN BASE + II 
OPEN 

FONJUNTOS

TM MAIA (POR)

TM TASIKENT 
(UZ.)

TM BRESFIA 
(ITA)

CN .ASE

TM PORTIMÃO 
(POR)

CM .AKU CMGI - GENE.RA (SUI)

CN .ASE TIP

JUNIOR CIALLENGE - 
Anadia (POR) - GAF, 

GAM, GR, TRI

CN .ASE

CMGI .AKU (AZE)

CN 1ª DIVISÃO CN 1ª DIV 
JUV E INI

CN 
CONJUNTOSFNG

TM Minsk (.LR) C. COMEGYM - Mers in 
(TUR)

TM Moscovo (RUS)
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PARECER DO CONSELHO FISCAL
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