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COMPETIÇÃO MUNDIAL POR GRUPOS DE IDADES - CMGI 

Notas Introdutórias 

Dando sequência ao processo de participação das Seleções Nacionais nas competições internacionais, 

apresentamos o Processo de Apuramento Reformulado para a CMGI, a decorrer em Baku, Azerbaijão, 

entre os dias 21 e 23 maio.  

Informamos que todo o Processo de Apuramento se rege pelas normas do Código Internacional de 

Pontuação FIG 2017-2020. 

Os momentos de apuramento inicialmente previstos foram cancelados e o agravar da situação 

pandémica do país impediu a sua remarcação em tempo útil. 

O prazo de inscrição definitiva é dia 24 de fevereiro e, estando a maioria dos ginastas juvenis e 

juniores em processo de apuramento, impedidos de treinar, não será possível tomar qualquer decisão 

fundamentada até essa data. 

• Aguarda-se o parecer dos Serviços Financeiros da FGP, sobre a disponibilidade de Tesouraria, 

para a FGP poder adiantar o valor a pagar no momento da inscrição definitiva, sendo 

posteriormente ressarcida pelos clubes quando o processo de apuramento terminar.  

• Os custos definidos para o momento das inscrições definitivas são: os fees (aprox. 95€ por 

ginasta e por categoria); 50% de alojamento (entre 50€ e 60€ por pessoa e por noite no “Hotel 

Emerald”), conforme as Diretivas que poderão ser consultadas em: 

file:///C:/Users/Casa/Downloads/AER_2021_WAGC_Baku_directives-e%20(1).pdf 

Categorias e Quotas 

As categorias e quotas são as definidas pela FIG: 

Categorias Juvenil Júnior 
Individual Feminino 2 2 

Individual Masculino 2 2 

Par Misto  2 2 

Trio 2 2 

Grupo 1 1 

AeroDance 0 1 

AeroStep 0 0 

 
Escalões Etários 

Os escalões etários são os definidos pela FIG: 

Juvenis (AG1) – 12-14 anos (nascimento em 2007, 2008, 2009) 
Juniores (AG2) – 15-17 anos (nascimento em 2004, 2005, 2006) 

file:///C:/Users/Casa/Downloads/AER_2021_WAGC_Baku_directives-e%20(1).pdf
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Critérios de Apuramento 

Para a época de 2020-2021 estabelecem-se os seguintes critérios para as Representações Nacionais: 

Juvenis (AG1) Nota de Dificuldade Nota Mínima 

Individual Masculino 2,000 18,000 

Individual Feminino 2,000 18,000 

Par Misto 1,700 17,750 

Trio 1,700 17,750 

Grupo 1,700 17,750 

 
 

 

 

 

 

 

Redefinição do Processo de Apuramento 

• Duas provas de apuramento (online ou presenciais, em função da evolução da pandemia) 

Provas de Apuramento 

1º – Prova de Apuramento (Painel de Juízes Reduzido) – 20 e/ou 21 de março 

2º – Prova de Apuramento (Painel de Juízes Reduzido) – 10 e/ou 11 de abril 

Processo de Seleção 

A participação de Portugal na CMGI obedece aos seguintes critérios para preenchimento dos 

lugares disponíveis (ver quadro na página 1): 

• Os 2 primeiros ginastas classificados no ranking serão sempre selecionados, exceto 

no Grupo e AeroDance. 

Para o Ranking contam as notas das 2 provas, desde que atingidos os mínimos. 

Se houver empate, participa a categoria com: 

1º - Nota final mais alta obtida nos diferentes momentos de apuramento 

Juniores (AG2) Nota de Dificuldade Nota Mínima 

Individual Masculino 2,800 19,000 

Individual Feminino 2,800 19,000 

Par Misto 2,600 18,750 

Trio 2,600 18,750 

Grupo 2,600 18,750 

Aerodance --------------- 16,000 
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2º - Melhor nota de dificuldade 
3º - Melhor nota de execução 

No caso de um ginasta cumprir todos os requisitos mínimos em mais do que três categorias, 

são selecionadas as três melhores categorias a nível do ranking; 

Se, ainda assim, todas as categorias forem as melhores do ranking, a decisão final será tomada 

pela Direção da FGP, mediante proposta fundamentada, da Direção Técnica Nacional. 

Apenas podem ser efetuadas substituições devido a lesão (com apresentação de atestado médico); 

A FGP reserva-se no direito de convocar ginastas que por questões estratégicas valorizem a 

equipa. 

A lista de Treinadores para a CMGI cumprirá as seguintes prioridades: 

1º - Treinadores de Clubes com mais participações (quantidade de rotinas); 

2º - Treinadores com mais ginastas dos escalões etários mais jovens. 

Todos os treinadores inscritos no processo de apuramento devem possuir TPTD válido, de 

Grau II, no mínimo. 

Inscrições 

As inscrições de ginastas para o processo de apuramento desenvolvem-se de acordo com a seguinte 

cronologia*: 

9 de dezembro 2020 
(já processada) 

Inscrição para o processo de apuramento CMGI. 
Inscrições: Formulário em anexo. 
Pagamento da Taxa de Inscrição: 20,00€/ginasta não reembolsáveis para 
ginastas que não participaram no processo apuramento 2019/20. 

25 de fevereiro 2021 

Inscrição na 1ª prova de apuramento  
Inscrições: Gymbase + Formulário em anexo. 
Pagamento da Taxa de Inscrição  
(Após informação enviada pela DTN): 11,50€/ ginasta 

18 de março 2021 

Inscrição na 2ª prova de apuramento 
Inscrições: Gymbase + Formulário em anexo. 
Pagamento da Taxa de Inscrição  
(Após informação enviada pela DTN): 11,50€/ ginasta 

12 a 16 de abril 2021 
Pagamento das Taxas de Inscrição na CMGI-FIG (fee) + Licenças FIG se 
necessário 
Pagamento dos 100% do Alojamento + Refeições 

Situação em Avaliação Encomenda e pagamento dos Equipamentos necessários à Competição 

 
*Caso haja grandes alterações, colocando em causa a organização deste processo, a FGP reserva-se no direito de proceder 

aos ajustamentos necessários.  

Enviar email para aer@gympor.com com os comprovativos de pagamento e as respetivas fichas de 

inscrição até às datas definidas na tabela acima.  

mailto:aer@gympor.com
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Apoio FGP 

De acordo com o definido no Comunicado nº1/2012 da FGP, que determina «QUADRO DE 

RESPONSABILIDADES DA FGP RELATIVO À PARTICIPAÇÃO DE GINASTAS DAS SELEÇÕES NACIONAIS EM 

COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS DE ACORDO COM OS ESCALÕES ETÁRIOS EM VIGOR». 

 

CAMPEONATO DO MUNDO 

Notas Introdutórias 

Dando sequência ao processo de participação das Seleções Nacionais nas competições internacionais, 

apresentamos o processo de apuramento reformulado para o Campeonato do Mundo, a decorrer em 

Baku, Azerbaijão, entre os dias 27 e 29 de maio. 

Informamos que todo o processo de apuramento se rege pelas normas do Código Internacional de 

Pontuação FIG 2017-2020. 

Os momentos de apuramento inicialmente previstos foram cancelados e o agravar da situação 

pandémica do país torna imperativo o seu adiamento para datas posteriores, bem como a possível 

reformulação do formato, de acordo com as restrições em cada data.  

 

Critérios de Apuramento 

Para a época de 2020-2021 estabelecem-se os seguintes critérios para a Seleção Nacional: 

Seniores Nota de Dificuldade Nota Mínima 

Individual Feminino 3,000 19,800 

Individual Masculino 3,200 19,800 

Par Misto 2,800 19,800 

Trio 2,800 19,800 

Grupo 2,800 19,800 

Aerodance/Aerostep --------------- 16,500 

 

Redefinição do Processo de Apuramento 

 Provas de Apuramento 

 1ª – Prova de Apuramento – 28 de fevereiro  
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• Avaliação de rotinas em vídeo, enviadas até ao dia 27 de fevereiro e avaliadas por 

um painel reduzido de juízes no dia 28 de fevereiro;  

 2ª – Prova de Apuramento – 20 e/ou 21 de março 

• Online ou presencial, em função da evolução da pandemia 

 3ª – Prova de Apuramento – 24 e/ou 25 de abril 

• Campeonato Nacional 1ª Divisão e Elites 

 

Processo de Seleção 

O Ranking determina a seleção dos ginastas para o Campeonato do Mundo; 

Para o Ranking contam as duas melhores classificações das 3 provas de apuramento 

mencionadas, desde que atingidos os mínimos; 

Existe a obrigatoriedade em marcar duas das três provas; 

Se houver empate, participa com: 

1º - Nota final mais alta, nos diferentes momentos de apuramento 
2º - Melhor nota de dificuldade 
3º - Melhor nota de execução 

No caso de um(a) ginasta cumprir todos os requisitos mínimos em mais do que três categorias, 

são selecionadas as três melhores categorias a nível do ranking; 

Se, ainda assim, todas as categorias forem as melhores do ranking, a decisão final será tomada 

pela Direção da FGP, mediante proposta fundamentada, da Direção Técnica Nacional. 

Se algum grupo de Aerodance e/ou Aerostep, inscrito no processo de apuramento, cumprir 

todos os requisitos e for apurado, todas as despesas inerentes serão suportadas pelos seus 

Clubes (os pagamentos serão feitos à FGP nos prazos referidos para a CMGI); 

Apenas podem ser efetuadas substituições devido a lesão com apresentação de atestado 

médico; 

A FGP reserva-se no direito de convocar ginastas, que por questões estratégias valorizem a 

equipa. 

TREINADORES para o CM: 

• Será dada prioridade aos Treinadores de Clubes com mais participações (quantidade de 

rotinas); 
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• Todos os treinadores inscritos no processo de apuramento devem possuir TPTD válido, 

de Grau III, no mínimo. 

 

Inscrição nas provas de apuramento CM 

Inscrição na Gymbase;  

Enviar email para aer@gympor.com com o comprovativo de pagamento (após informação enviada 

pela DT: 11,50€ por cada ginasta) e a respetiva ficha de inscrição na prova; 

Datas limite das inscrições para cada prova: 

1ª Prova 2ª Prova 3ª Prova 

18 de fevereiro 2021 25 de fevereiro 2021 25 de março 2021* 

 

*Nas provas de apuramento os ginastas que participem apenas no Apuramento CM (parcerias de clubes), devem fazer a 

inscrição normal nas competições nacionais (inscrição GYMBASE e pagamento de 11,50€) devendo indicar ser “Extra 

Concurso”. 

 

 

CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES E SENIORES 

Notas Introdutórias 

Dando sequência ao processo de participação das Seleções Nacionais nas competições internacionais, 

apresentamos o processo de apuramento reformulado para o Campeonato a Europa de Juniores e 

Seniores, a decorrer em Pesaro, Itália, entre os dias 24 e 26 de setembro. 

Informamos que todo o processo de apuramento se rege pelas normas do Código Internacional de 

Pontuação, FIG 2017-2020. 

Os momentos de apuramento inicialmente previstos foram cancelados e o agravar da situação 

pandémica do país torna imperativo o seu adiamento para datas posteriores.  

Critérios de Apuramento 

Para a época de 2020-2021 estabelecem-se os seguintes critérios para a Seleção Nacional: 

Juniores (AG2) Nota de Dificuldade Nota Mínima 

Individual Masculino 2,800 19,000 

mailto:aer@gympor.com
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Seniores Nota de Dificuldade Nota Mínima 

Individual Feminino 3,000 19,800 

Individual Masculino 3,200 19,800 

Par Misto 2,800 19,800 

Trio 2,800 19,800 

Grupo 2,800 19,800 

Aerodance/Aerostep --------------- 16,500 

 

Redefinição do Processo de Apuramento 

Provas de Apuramento 

 1ª – Prova de Apuramento – 24 e/ou 25 de abril  

• Campeonato Nacional 1ª Divisão e Elites  

 2ª – Prova de Apuramento – 19 e/ou 20 de junho 

• Online ou presencial, em função da evolução da pandemia, com painel reduzido de 

juízes 

 3ª – Prova de Apuramento – 17 e/ou 18 de julho 

• Em análise a possibilidade de esta data coincidir com a Taça de Portugal, 

inicialmente prevista para 13 de março e que deverá ser adiada 

Processo de Seleção 

O Ranking determina a seleção dos ginastas para o Campeonato da Europa; 

Para o Ranking contam as duas melhores classificações das 3 provas de apuramento 

mencionadas, desde que atingidos os mínimos; 

Existe a obrigatoriedade em marcar duas das três provas; 

Se houver empate, participa com: 

Individual Feminino 2,800 19,000 

Par Misto 2,600 18,750 

Trio 2,600 18,750 

Grupo 2,600 18,750 

Aerodance --------------- 16,000 
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1º - Nota final mais alta dos diferentes momentos de apuramento 
2º - Melhor nota de dificuldade 
3º - Melhor nota de execução 

No caso de um(a) ginasta cumprir todos os requisitos mínimos em mais do que três categorias, 

são selecionadas as três melhores categorias a nível do ranking; 

Se, ainda assim, todas as categorias forem as melhores do ranking, a decisão final será tomada 

pela Direção da FGP, através de proposta fundamentada da Direção Técnica Nacional. 

Se algum grupo de Aerodance e/ou Aerostep, que esteja inscrito no processo de apuramento, 

cumprir todos os requisitos e for apurado, todas as despesas inerentes serão suportadas pelos 

seus Clubes. 

Apenas podem ser efetuadas substituições devido a lesão com apresentação de atestado 

médico; 

A FGP reserva-se no direito de convocar ginastas, que por questões estratégias valorizem a 

equipa. 

TREINADORES para o CE: 

• Será dada prioridade aos Treinadores de Clubes com mais participações (quantidade de 

rotinas); 

• Todos os treinadores inscritos no processo de apuramento devem possuir TPTD válido, 

de Grau III, no mínimo. 

Inscrições 

As inscrições de ginastas para o processo de apuramento desenvolvem-se de acordo com a seguinte 

cronologia*: 

25 de março 2021** 

Inscrição na 1ª prova de apuramento  
Inscrições: Gymbase + Formulário em anexo. 
Pagamento da Taxa de Inscrição  
(Após informação enviada pela DTN): 11,50€/ ginasta 

20 de maio 2021 

Inscrição na 2ª prova de apuramento 
Inscrições: Gymbase + Formulário em anexo. 
Pagamento da Taxa de Inscrição  
(Após informação enviada pela DTN): 11,50€/ ginasta 

17 de junho 2021** 

Inscrição na 3ª prova de apuramento 
Inscrições: Gymbase + Formulário em anexo. 
Pagamento da Taxa de Inscrição  
(Após informação enviada pela DTN): 11,50€/ ginasta 

19 a 23 de julho 2021 
Pagamento das Taxas de Inscrição CE JUN na FIG (Fee) + Licenças FIG se 
necessário 
Pagamento dos 100% do Alojamento + Refeições 

Situação em Avaliação Encomenda e pagamento dos Equipamentos necessários à Competição 
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*Caso haja grandes alterações, colocando em causa a organização deste processo, a FGP reserva-se no direito de proceder 

aos ajustamentos necessários.  
**Nas provas de apuramento os ginastas que participem apenas no Apuramento CM (parcerias de clubes), devem fazer 

a inscrição normal nas competições nacionais (inscrição GYMBASE e pagamento de 11,50€) devendo indicar ser “Extra 

Concurso”. 

 

Enviar email para aer@gympor.com com os comprovativos de pagamento e as respetivas fichas de 

inscrição até às datas definidas na tabela acima.  

 

Apoio FGP 

De acordo com o definido no Comunicado nº1/2012 da FGP, que determina «QUADRO DE 

RESPONSABILIDADES DA FGP RELATIVO À PARTICIPAÇÃO DE GINASTAS DAS SELEÇÕES NACIONAIS EM 

COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS DE ACORDO COM OS ESCALÕES ETÁRIOS EM VIGOR». 

 

Lisboa, 4 de fevereiro de 2021. 

A Diretora Técnica 
Sara Luna 

mailto:aer@gympor.com

