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CIRCULAR N2 0001/2021 Lisboa, 6 de janeiro de 2021

DISTRIBUIGAO: AT’s, Clubes e CA

ASSUNTO: GAM - Cédigo de Pontuacdo da 12 Divisdo e Programa Divisdo Base

Exmos. Senhores,

A Federacdo de Ginastica de Portugal divulga o Cédigo de Pontuagdo Adaptado da 12 Divisdo e o Programa

Técnico Competitivo da Divisdo Base a serem implementados nas competicdes a partir de janeiro 2021.

O Programa da divisdo Base foi atualizado com as seguintes modificacoes:

Pégina 5: grau minimo BF para infantis e iniciados; Graus minimos Juniores e Seniores
Pagina 15: Ligacdo de elementos n2 5

Pagina 16: Ligacdo de elementos n2 5

Pagina 32: Troca de graus (7 passa a ser 8 e vice-versa)

Pagina 33: Ligacdo de elementos n? 3

Pdagina 34: Ligacdo de elementos n2 6

Pdagina 36: Ligacdo de elementos n2 1, n22 e n93

Pagina 55/56: Troca de graus (7 passa a ser 6 e vice-versa)

Pagina 59: Atualizacdo ligacdo de elementos n2 1 e n92

Cumprimentos,

A Chefe dos Servigos Financeiros e Administrativos
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Sandré Pires
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