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CIRCULAR N2 0034/2021 Lisboa, 3 de margo de 2021

DISTRIBUICAO: AT’s e Clubes

ASSUNTO: Ginastica Aerdbica — 22 momento de Apuramento CM e CMGI 2021

Exmos. Senhores,

Divulgamos a estrutura de organizacdo e informacgGes para o 22 momento de Apuramento (CM

& CMGl), destinada aos ginastas dos escalGes junior e sénior.

Conforme anteriormente divulgado, este seria igualmente o 12 momento de Apuramento para a

CMGI para o escaldo juvenil. Contudo, o processo de apuramento para a CMGI, relativo aos

ginastas juvenis, encontra-se condicionado as determinacGes da Tutela relativas ao Desporto e

nomeadamente as restricdes ao treino, no que a Gindastica respeita. Apenas nos serd possivel

reavaliar o processo de apuramento destes ginastas, apds serem conhecidas as novas medidas,
decorrentes do Conselho de Ministros de 11 de marco, a aplicar apds o dia 17. Para tal pedimos

a vossa compreenséo.

0O 22 momento de Apuramento — CM e CMGI — serd realizado da seguinte forma:

e Agravacdo sera efetuada pela FGP entre os dias 18, 19 e 20 de marco;

e Estagravacdo podera ser feita através de ligacdo online (Plataforma Zoom ou Teams) com

os clubes, ou presencialmente nos clubes (deslocacdo de 1 colaborador da FGP);

e O dia e a hora, bem como a ligacdo e/ou presenca, serdo agendadas com cada clube,

conforme disponibilidade de ambas as partes. Para o efeito, solicitamos que nos

informem até ao préximo dia 10 de marc¢o, qual o dia, horério disponivel e modelo

necessario;

e Critérios de gravacgdo:
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Instalagdo Teams/Zoom no dispositivo movel;

Internet estavel (poderdo utilizar o 4G para a ligacdo ser mais segura);

A camara deve estar sempre no mesmo local e permanecer em posicao estatica;
A camara deve estar posicionada horizontalmente;

De frente para o praticavel;

Tem de apanhar a area de 10x10 do praticavel;
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o Os ginastas deverdo executar a sua rotina usando o fato de competicdo
respeitando as indica¢des de Dress Code do CoP da FIG;
Aconselha-se a que a luz seja direcionada pelos lados da camara;
Existéncia de um segundo dispositivo mével a fazer a gravacdo do video para que
seja enviado, caso a ligacdo falhe;
e Os juizes avaliardo os videos no dia 21 de margo, no auditério da FGP e/ou nas suas
residéncias, em horario a definir;
e A semelhanca do que aconteceu com a 12 Prova de Apuramento, os videos e respetivo
caderno de resultados, serdo divulgados apds o término da prova.

proveitamos para dar a conhecer, textualmente e sem traducdo, as informacdes recebidas por

parte da Comissdo de Organizacdo da CMGI e cuja leitura atenta se recomenda:

«We would like to inform you that Azerbaijan Gymnastics Federation and its LOC is preparing to host the
Aerobic Gymnastics World Age Group Competitions to be held in Baku on May 21-23, 2021 in a usual
manner.

Fortunately, due to a significant drop in COVID-19 infections and the preventative measures that our
government is implementing, our country is no longer in lockdown. Evidently, there is no warranty that it
will remain so as cases tend to change globally each month. By early April we will be able to inform you
for sure if the event will take place as the current picture leaves us optimistic.

As a hosting country, we do understand the situation and our whole team is eager to help the participating
delegations as much as we can in the given circumstances.

Therefore, we do recommend you to issue air tickets much closer to the event or benefit from insurance
coverage if applicable in your country.
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In early April, we will also send you detailed information concerning the entry to Azerbaijan, visa
procedure and COVID-19 measures applicable in our country in close cooperation with the relevant state

bodies.»

Cumprimentos,
O Presidente
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Luis Arrais
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