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CIRCULAR N2 0172/2019 Lisboa, 16 de setembro 2019

DISTRIBUICAO: AT's e Clubes
ASSUNTO: AER — Estagio de Preparagdo Campeonato da COMEGYM (AG2/Juniores)

Exmos. Senhores,

A Federacdo de Ginastica de Portugal convoca para o Estagio de preparacdo do Campeonato da
COMEGYM (AG2/luniores), a decorrer no Pavilhdo da Unido Recreativa do Dafundo (URD), nos
dias 23 e 24 de setembro de 2019, os seguintes ginastas.

Ginastas Juniores

Ana Rita Gomes (All4Gym)
Tania Almeida (URD)

Rui Cansado (CAGPD)

Treinador Nacional:
Rui Cardoso

Horarios dos Treinos:
e Dias 23 e 24 de setembro: 10:00 — 12:00 e 14:00 — 16:00

Local de encontro: Unido Recreativa do Dafundo, no dia 23 de setembro as 09:30.

Cumprimentos,
A Secretaria Geral

Paula Araujo
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