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CIRCULAR Nº 0185/2019  Lisboa, 11 de outubro de 2019 

DISTRIBUIÇÃO: AT’s e Clubes 

ASSUNTO: Ginástica de Trampolins – Estágio Barcelona PEO - Convocatória 

Exmos. Senhores, 

A Federação de Ginástica de Portugal convoca os seguintes ginastas e equipa técnica do Projeto de 
Esperanças Olímpicas para participar no Estágio que decorrerá no CAR de Barcelona de 15 a 19 de outubro: 

Ginastas PEO 
Lucas Santos (CTS) 
Rui Domingos (VFC) 
Catarina Nunes (LGC) 
Ana Oliveira (LGC) 
Ruben Tavares (AGSi) 
Sofia Correia (APAGL) 
Gonçalo Martins (APAGL) 
Miguel Magalhães (SCP) 

Treinadores PEO 
Carlos Matias 
João Monteiro 
João Grulha 
Luis Nunes 

Acompanhará a expensas próprias o Treinador Rui Praxedes. 

Viagem 
TP 1046    15 Outubro   Lisboa / Barcelona    19h00/21h50 
TP 1043    19 Outubro   Barcelona / Lisboa    22h40/23h35 

Concentração no aeroporto pelas 17h00., no dia 15 de outubro. 

Alojamento 
CAR Barcelona 

Cumprimentos, 

A Secretária Geral 

Paula Araújo 
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