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CIRCULAR Nº 0154/2020          Lisboa, 3 de dezembro de 2020 

DISTRIBUIÇÃO: Associações Territoriais e Clubes    

ASSUNTO: Ginástica para Todos: Gala Gym for Life Portugal 2020 – Edição Virtual - Informações 

 
Exmos. Senhores,  
A Federação de Ginástica de Portugal vem por este meio enviar as informações adicionais referentes 
à Gala Gym for Life Portugal 2020 – Edição Virtual, que será transmitida no dia 12 de dezembro, 
através do canal do Youtube da Federação de Ginástica de Portugal. 
  
 
Programa – 12 de dezembro  
11:00 – 12:15 Gala Gym for Life 2020 
13:00 – Anúncio da Menção Diamante 
 
 
Procedimentos Gerais 

• Em anexo à presente circular enviamos a matriz de avaliação, na qual devem indicar apenas os 
3 melhores grupos de acordo com a seguinte ordem: 
o 1º grupo – 10 pontos; 
o 2º grupo – 6 pontos; 
o 3º grupo – 2 pontos; 

• Os clubes devem enviar até às 12h45 do dia 12 de dezembro a sua avaliação para o email 
gpt@gympor.com. Todas as avaliações recebidas após esta hora não serão consideradas; 

• Todos os clubes nesta fase podem votar em todas os grupos, incluindo os próprios; 

• O resultado final será apurado através da média da avaliação dos 4 avaliadores convidados e 
da média das avaliações de todos os clubes participantes; 

• O melhor grupo receberá o diploma da Menção Diamante, assim como o troféu que será 
entregue posteriormente; 

• Divulgação dos Resultados: dia 12 de dezembro (13h00) através do Canal Youtube da FGP; 

• Link de Transmissão: https://www.youtube.com/user/ginasticaportugal. 
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Ordem de apresentação  

  CLUBE NOME GRUPO 

11:00 Associ. de Educação Física e Desporto de São Pedro do Sul Mista 

11:06 Legacy Association EDAK Jazz Company by Colin 

11:12 Centro Shotokai de Queluz Fourteendance 

11:18 Legacy Association Art of Dance by Colin 

11:24 Vitória Clube Quintinhas Elitegym 

11:30 Associação de Pais e Amigos da Ginástica de Loulé Ginástica Acrobática - "Saudade" 

11:36 Albigym AcroGymnastics 

11:42 Clube Atlético de Queluz - Sintra Património Mundial As Ponchas 

11:48 Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho Sibilas 

11:54 Amadora Gimno Clube Gym G 

12:00 Clube de Ginástica de Almada Ritmica de Grupo Representativa 

12:06 Associação Académica de Coimbra sub20 

 

 
Cumprimentos, 

 
A Chefe do Serviços Financeiros e Administrativos 

 
 

Sandra Pires 
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