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COMUNICADO Nº 09/2020 

 
 

SUSPENSÃO  DA  ATIVIDADE  DESPORTIVA  NO  FIM  DE  SEMANA  DE  31  DE  OUTUBRO  A  1  DE 
NOVEMBRO 
 
Na  sequência  do  recente  aumento  de  casos  de  Covid‐19  no  nosso  país,  e  pelas  limitações  impostas  pela 
Resolução do Conselho de Ministros n.º 89‐A/2020, que determina a limitação de circulação entre diferentes 
concelhos  do  território  continental,  no período entre  as  00h00 de  30 de outubro  e  as  06h00 de dia  3  de 
novembro de 2020, e apesar do enorme esforço desenvolvido pela Federação de Ginástica de Portugal 
para  a  realização  do  Campeonato  Nacional  Base  e  II  Open  de  Conjuntos  de  Ginástica  Rítmica,  que 
significaria o regresso às competições presenciais, fomos informados, esta quinta‐feira, ao final do dia, 
que todas as atividades desportivas não profissionais estavam suspensas, por decisão do Governo. 
 
Esta  proibição  é  naturalmente  extensível  a  todas  as  competições  locais  e  territoriais  que  estejam 
previstas para o mesmo fim de semana. 
 
Mais  se  informa  que  o  Campeonato Nacional  Base  e  II  Open  de  Conjuntos  de Ginástica  Rítmica  será 
adiado para o fim‐de‐semana de 7 e 8 de novembro, no mesmo local. 
 
A  Federação  de Ginástica  de  Portugal  continuará  a  acompanhar  a  evolução  pandémica  nacional  e  as 
decisões governamentais.  

 
Pedimos a compreensão de todos para este assunto, com a certeza que iremos continuar a lutar dia a 
dia para que a Ginástica se mantenha ativa.  
 

 
Lisboa, 30 de outubro de 2020 
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João Paulo Rocha 
 


