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Modelo Curriculum Vitae para FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

1. Identificacao
Nome

Data de nascimento
Naturalidade
Nacionalidade
Morada

Telefone

e-mail

Morada institucional (local de trabalho)
Telefone

Fax

e-mail

Disciplinas gimnicas a equiparar

2. Formagao académica (anexar cépia do certificado)

Grau académico, instituicao, data (ordem cronoldgica decrescente)

Ex.: licenciatura em desporto, especializagdo em ginastica, faculdade X, 1995-1999
Ex.: bacharelato em desporto, faculdade Z, 1995-1998

3. Formagao profissional (anexar copia do certificado)
Designagao do curso, instituicdo, data (ordem cronoldgica decrescente)
Ex.: curso de treinador de ginastica, FGP, 1999

Ex.: curso de socorrismo, escola Y, 1998

4. Formacao complementar
Designagao do curso /accao de formacdo, instituicdo, data (ordem cronoldgica decrescente)
Ex.: accdo de formagdo em ginastica, FGP, 1999

Ex.: congresso de ginastica, FGP, 1998

5. Outra Formagao (formacao realizada no ambito do desporto, nao relacionada com a
ginastica)

Designagao do curso /accao de formacdo, instituicdo, data (ordem cronoldgica decrescente)

Ex.: accdao de formagdo em voleibol, escola X, 1999

Ex.: congresso de informatica, escola Y, 1998



6. Experiéncia profissional no ambito do desporto
Designacao, instituicao e data (ordem cronoldgica decrescente)
a) fungdo actual
b) ensino (escola primaria, basica, secundaria ou superior)
c) treino
d) projectos realizados
e) organizagao de actividades
f)  fungbes administrativas ou de gestdo

g) outras actividades

7. Pratica desportiva (modalidade, clube, data)
a) como ginasta

b) outra

8. Experiéncia de competicdao
c) como ginasta
d) como treinador

e) outra

9. Publicagbes (ordem cronoldgica decrescente)
a) Livros ou capitulos de livros
b) artigos cientificos (ou actas de congressos)
c) artigos técnicos

d) artigos de divulgacao



