Federagdo de Gindstica de Portugal
Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade PUblica Desportiva

Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacdo Internacional de Gindstica (FIG), Unido Europeia de Gindstica (UEG), Unido Ibero-Americana

4- Ginastica

+- Portugal

de Gindstica (UIAG) e na Federagdo Internacional de Desporto para Todos (FISpT)

CIRCULAR N2 201/2013 LISBOA, 31 de Outubro de 2013

DISTRIBUICAO: Clubes Filiados e AT’s

ASSUNTO: Gala Nacional de Hip Hop

Exmos. Senhores,

A Federacdo de Ginastica de Portugal vem por este meio divulgar as informagdes respeitantes a
organizagao e participacdo no evento indicado em epigrafe.

Evento: Gala Nacional de Hip Hop
Data: 7 de Dezembro de 2013

Local: Pavilhdo Desportivo da Escola Secunddria de Seomara da Costa Primo — Amadora

Programa Provisorio:
e Periododamanhd (09h00-13h00)
e Periodo da Tarde (15h00-18h00)

e Periodo da Noite (21h00-22h30)
(22h30-23h30)
Condig¢oes de participacdo:

Preparacgao do recinto

Treinos dos Grupos participantes & Ensaio geral das
Cerimonias de Abertura & Encerramento

Gala Nacional Hip Hop

Festa de encerramento

e Envio do formulario de inscri¢do (Anexo) até 20/11/2013 para E-mail: aer@qympor.com
e Envio do ficheiro das mdusicas até 20/11/2013, em formato mp3, para E-mail:

aer, mpor.com
e Areade performance: 10 x 10m

e Duracdo da performance: maximo 5 minutos / GR

Organizagao do evento:

e Direcdo CMA: Isabel Costa / isabel.costa@cm-amadora.pt
e Direc¢do Executiva FGP: Fernanda Marta / aer@gympor.com
e Direc¢do Técnica FGP: Kikko/Francisco de Sa Carneiro

Sem outro assunto de momento, apresentamos os nossos melhores cumprimentos,

Secretaria Geral

Paula Araujo
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