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CIRCULAR Nº 099/2014  Lisboa, 16/04/2014 

DISTRIBUIÇÃO: Clubes com ginastas participantes, Associações Territoriais e Imprensa. 

ASSUNTO: Ginástica Artística: Convocatória para o Torneio Internacional Gymai 

 
Exmos. Senhores, 
 
No âmbito do planeamento das Seleções Nacionais de Ginástica Artística Feminina e Masculina e no 
seguimento dos contatos estabelecidos, vimos por este meio convocar os ginastas, os técnicos e os juízes 
abaixo referenciados, para a participação no Torneio Gymai, a realizar na Maia, entre os dias 17 e 19 de 
abril de 2014. 
 
DELEGAÇÃO: 
Ginastas GAF:  Juniores – Catarina Moreira, Leonor Feijó e Mariana Pitrez (Ginásio Clube da Maia), Sara 

Raposeiro (Ginásio Clube Português) e Mariana Marianito (lisboa Ginásio Clube) 
Seniores - Filipa Martins e Inês Romero (Sport Club do Porto) e Diana Abrantes (Ginásio 
Clube Português) 

Ginastas GAM: Juniores - Bernardo Almeida (Lisboa Ginásio Clube), Pedro Dourado, Pedro Guimarães, 
Keanu Nunes e Francisco Araújo, (Ginásio Clube Português) e Frederick Farley (Sport Club 
do Porto) 
Seniores – Simão Almeida, Vasco Barata  e Francisco Fragoso (Ginásio Clube Português), 
Gustavo Simões e Tiago Bessa (Lisboa Ginásio Clube), Tiago Barbosa (Ginásio Clube da 
Maia) e Ricardo Martins (Sport Club do Porto)         

Treinadores GAF: Cristina Gomes e Pedro Roque                        
Treinadores GAM: Pedro Almeida e José Augusto Dias 
Juiz GAF: Ana Rita Figueiredo 
Juiz GAM: Bruno Narra 
 
DESLOCAÇÕES – A combinar caso a caso com os treinadores respetivos. 
CONCENTRAÇÃO – Maia, Complexo Municipal de Ginástica 15h00 do dia 17 de abril. 
 
ALOJAMENTO – Hotel Premium, Maia 
 
EQUIPAMENTO 
- Fato de competição/ maillots da Seleção Nacional 
- Fato de treino FGP “Christian Moreau” 
 
Sem outro assunto de momento, apresentamos os nossos melhores cumprimentos, 

 

A Secretária Geral 

 

Paula Araújo 


