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Critérios de participação 
  

Campeonato do Mundo 
30/09 a 06/10 2013 

Ginástica Artística Feminina 
 

1. Objetivos 
 

a) Participar com duas ginastas em Ginástica Artística Feminina cumprindo resultados que 
possibilitem a obtenção/revalidação do Sistema Alto Rendimento (SAR); 

b) Apurar uma ginasta para a final All-around (AA).  
 

2. Critérios de participação 
 

Para participar nesta competição, as ginastas deverão demonstrar potencial para obter marcas que 
permitam alcançar a 1ª metade da tabela classificativa em All-around ou as marcas de referência que 
permitam alcançar o SAR B em dois aparelhos e/ou num aparelho para SAR A. 
 
No entanto, no caso de a ginasta se apurar por aparelhos, para participar nos 4 aparelhos no CM 
deverá demonstrar potencial para obter um somatório não inferior a 48,000. 
 
Como referência, apresentamos os resultados de acesso nas três últimas edições do Campeonato do 
Mundo (CM), ainda pontuadas com o código de pontuação 2009:  

 
 Final AA ½ AA ½ Saltos (2) ½ Paralelas ½ Trave ½ Solo 

CM 2009 52,750 51,250 13,900 12,500 12,550 12,425 
CM 2010 54,566 50,766  12,066 12,500 12,833 
CM 2011 54,332 50,232 13,783 12,266 12,700 12,666 

Média 53,883 50,749 13,841 12,277 12,583 12,641 
Notas dos diferentes CM relativas ao Sistema de Alto Rendimento B 
 
Da análise dos resultados, verificou-se uma oscilação muito pequena da exigência para entrada na 1ª 
metade da tabela tanto no All-around como nos 4 aparelhos, exceção para a nota de entrada na 
Final All-around de 2009 para 2010 e 2011. Porém, estas notas deverão servir apenas como 
referência, uma vez que foram obtidas com o código de pontuação anterior. 
 
Para a observação com vista à participação nesta competição, as ginastas deverão participar 
obrigatoriamente em dois momentos de observação com caraterísticas semelhantes a uma 
competição, onde as ginastas realizam os seus exercícios completos e onde se possa avaliar a real 
possibilidade das mesmas cumprirem com os objetivos definidos para esta competição. Em caso de 



Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 
Fundada em: 1950 
 
Filiada na: 
Federação Internacional de Ginástica (FIG), União Europeia de Ginástica (UEG), União Ibero-Americana de Ginástica (UIAG) 
e na Federação Internacional de Desporto para Todos (FISpT)  

 
 

      
                   

 
Estrada da Luz n.º 30 A . 1600-159 Lisboa . Portugal . Telf: +351 21 814 11 45 . Fax: +351 21 814 29 50 

Contribuinte Fiscal N.º 501 381 074 . E-mail: gympor@gympor.com . www.gympor.com  

dúvida, devido a algum problema físico ou de outra natureza, poderá ser marcado um outro 
momento de controlo (dentro do prazo limite de decisão – 27 Agosto): 
 
1º - Data: 17 Agosto 2013 (Sábado) 
2º - Data: 23 Agosto 2013 (6ªf) 
 
 

3. Convocatória 
 
Com base nos resultados obtidos pelas ginastas nas competições acima indicadas, as médias de 
referência e os objetivos traçados, a coordenadora de seniores de GAF fará uma proposta onde 
indicará quais as ginastas que deverão participar. 
 
No caso de haver mais ginastas que cumpram os critérios de participação do que o número de 
vagas, a escolha deverá ser efetuada em função de todas as competições acima indicadas até à data 
em que seja necessário o envio da inscrição nominativa (27 agosto). Assim, e por ordem de 
importância, a seriação será efetuada em função de dois critérios: 

1. Cumprimento das marcas necessárias para o SAR em All-around, no caso das 
ginastas terem pontuado acima das pontuações de referência no All-around; 

2. Número de aparelhos em que as ginastas demonstrem potencial para cumprir as 
médias de referência do SAR. 

Esta contabilização é realizada pela melhor nota dos 2 momentos de controlo. Em caso de empate 
far-se-á o mesmo processo com a segunda pontuação. 
 

 
 
 

 
 

Lisboa, 13 de Agosto de 2013 


