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CIRCULAR Nº 53 / 2014  LISBOA,  17- 03 - 2014 

DISTRIBUIÇÃO: Clubes & AT’s 

ASSUNTO: Participação das Seleções Nacionais de Ginástica Aeróbica nos Campeonatos do Mundo & 
Competições Mundiais por Idades 2014 

 
 
Exmos Senhores, 
 
Vimos por este meio apresentar a constituição das seleções nacionais de ginástica aeróbica para participação nos 
Campeonatos do Mundo & Competições Mundiais por Idades, que se vão realizar em Cancun, México de 21 a 30 
de Junho de 2014, tendo em consideração os seguintes critérios de análise e ponderação: 
 

1. Regulamento das Seleções Nacionais de Ginástica Aeróbica 2013/14, emitido em Circular Informativa,  
Nº 03 / 2014 – 08/01/2014; 
 

2. Parecer emitido pela Comissão Técnica Nacional de Ginástica Aeróbica na reunião de 18/02/2014 e 
posterior discussão e análise da proposta de ajustamento dos critérios técnicos das seleções nacionais (05-
03-2014); 
 

3. Orçamento do Programa de alto rendimento e seleções nacionais de ginástica aeróbica da FGP 2014; 
 

 
Ginastas Selecionados por categoria e escalão (Mapas de Rk em anexo á presente Circular): 
 

 Individual Feminino Juvenil - Beatriz Matos – Mgboos 

 Individual Feminino Juvenil - Inês Simões - ACG  

 Individual Masculino Juvenil - Tomás Almeida - ACG  

 Trio Juvenil - Mariana Borges/ Matilde Aguiar/ Rafaela Damásio  - CAGPD  

 Trio Juvenil - Camila Ferreira/ Eva Silva/ Inês Simões  - ACG_A4G  

 Grupo Juvenil - Beatriz Mosca / Diana Santos / Francisca Reis / Inês Simões / Tomás Almeida  - ACG 

 Individual Feminino Sénior - Elena Rosca - ACG 
 
Condições de participação nas Competições Mundiais por Idades: 
 

1. Todos os Clubes com ginastas selecionados, devem enviar confirmação de participação dos seus ginastas 
e nomeação dos respectivos treinadores, por e-mail para a Direção Técnica Nacional (aer@gympor.com), 
até 21 de Março de 2014;  
 

2. Pagamento das taxas de inscrição á FGP, no montante de 100 CHF / Ginasta / Categoria até 24/03/2014 
até ás 12:00h; 
 

3. Envio do formulário “Accommodation Room Numbers Form” devidamente preenchido para a FGP, 
pagamento de 50% do montante em causa e envio do comprovativo do pagamento para a FGP, até 24-03-
2014; 
 

4. Envio dos formulários: Accommodations nominative form; travel schedule form, music release form; meals 
form para a FGP (devidamente preenchidos) e pagamento dos restantes 50% de despesas de alojamento 
até 16-05-2014; 
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5. Todos os ginastas selecionados e nomeados na presente circular informativa, devem estar filiados e possuir 
Licença FIG válida para participar nas competições; 
 

6. Para todos os procedimentos descritos nas alíneas anteriores, ver documentos anexos: Directives 13th FIG 
Aerobic Gymnastics World Championships & 6th FIG Aerobic Gymnastics World Age group Competition, 
Cancun MEX; 
 

7. Próxima observação e controlo das notas mínimas de dificuldade e notas finais de referência a serem 
alcançadas por todos os ginastas selecionados: 10 de Maio, 15:00h no LGC, para os ginastas que não 
participarem no Open Internacional & Taça do Mundo dos Açores; 
 

8. Aquisição dos fatos de treino oficiais da FGP até dia 21 de Maio de 2014 no montante de 83,00€ + Iva / 
ginasta ou treinador, com envio de comprovativo de pagamento por e-mail para a Direção Tecnica Nacional 
da FGP; 

 
 

Sem outro assunto, apresentamos os nossos melhores cumprimentos, 
 

O Presidente 
 

 
João Paulo Rocha 

 

 

 


