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CIRCULAR Nº 82/2014  LISBOA, 02 de abril de 2014 

DISTRIBUIÇÃO: AT´s e Clubes 

ASSUNTO: Convocatória para Campeonato da Europa de Trampolins 

 

 

Exmos. Senhores, 

 

A Federação de Ginástica de Portugal vem por este meio convocar os ginastas e restante equipa técnica 

para o Campeonato da Europa de Trampolins, a realizar-se em Guimarães. 

Data: 7 de março a 13 de abril de 2014  

Local: Pavilhão Multiusos de Guimarães 

 

1. Ginastas Convocados: 

TRAMPOLIM INDIVIDUAL 

Juniores Femininos 

Ana Gomes - CTS 

Sofia Correia – APAGL 

Ana Ramos – TST 

Mariana Carvalho – GSC 

Juniores Masculinos 

Pedro Ferreira - GCV 

Tiago Costa - SCP 

Marco Laginha - APAGL 

 

 

Seniores Femininos: 

Beatriz Martins - LGC 

Ana Pacheco - TST 

Sílvia Saiote - SCP 

Andreia Robalo - CTS 

Seniores Masculinos: 

Diogo Ganchinho - CFE 

Ricardo Santos - TST 

Diogo Abreu - SCP 

Tiago Lopes - GCV 
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DUPLO MINI TRAMPOLIM 

Juniores Femininos 

Beatriz Peng - GSC 

Sofia Correia – APAGL 

Mafalda Brás – APAGL 

Mariana Carvalho – GSC 

Juniores Masculinos 

Luís Afonso - APAGL 

Tiago Romão - GCZ 

Marco Laginha - APAGL 

Miguel Magalhães – SCP 

Seniores Femininos: 

Mafalda Prazeres - LGC 

Joana Pereira - LGC  

Sílvia Saiote - SCP 

Ana Robalo - CTS 

 

Seniores Masculinos: 

Bruno Nobre - CFE 

André Lico - LGC 

André Fernandes - APAGL 

Diogo Costa - GCV 

 

 

TUMBLING 

 

Juniores Femininos 

Raquel Pinto - SFEM 

Inês Botelho – SFEM 

Beatriz Botelho – SFEM 

Juniores Masculinos 

João Saraiva - AACo 

André Santos - ADL 

 

Seniores Masculinos: 

Paulo Cruz – GMNA 

Frederico Rodrigues – SFEM 

Nuno Silvano - AACo 
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2. Treinadores Nacionais: 

Carlos Matias 

Hugo Paulo 

Hélder Silva 

Pedro Fernandes 

Luís Rosa Nunes 

Pedro Andrade 

 

3. Fisioterapeuta: 

Maria João Mirones. 

 

4. Juízes 

 João Oliveira 

Luís Apolónia 

João Ferreira 

Daniela Marques 

Luís Andrade 

      Rute Simão 

 

5. Chefe de Delegação 

Álvaro Sousa. 

 

6. Concentração e Regresso: 
 

 Os ginastas de Lisboa, Almada/Moita e Algarve têm concentração na sede da FGP às 12:45 horas, 

no dia 6 de abril, para saída às 13:00 horas. 

 Haverá duas paragens para acolher ginastas, nomeadamente na estação de serviço de Santarém 
na A1 pelas 14:15 horas (pedimos que estejam no local às 14:00 horas) e uma segunda paragem 
na estação de serviço de Pombal na A1 às 15:45 (pedimos que estejam no local às 15:30). 
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 Na estação de serviço de Santarém está prevista a entrada dos ginastas de Salvaterra de Magos e 
Stº Estêvão. Na estação de serviço de Pombal para os ginastas de Coimbra e Leiria. 

 

 Os ginastas do Norte têm concentração no Open Village Sports Hotel & Spa- www.ovs.pt, às 
17:30. 

 

 O Chefe de Delegação será o nosso Vice-presidente Álvaro Sousa que estará à espera dos ginastas 
e restante comitiva no hotel Open Village. 

 

 O regresso será realizado da mesma forma, partindo o autocarro do hotel às 10 horas de dia 13 de 
abril. Teremos as mesmas paragens para os mesmos ginastas, nomeadamente na estação de 
serviço de Pombal e na Estação de Serviço de Santarém. 

 
7. Vestuário 

 
Toda a delegação poderá estar na concentração em vestuário informal/casual. 
Não esquecer de levar todo o equipamento da seleção que tiverem em vossa posse, não esquecendo 
de levar o equipamento de prova com o emblema de Portugal colocado. 

 

 
A toda a comitiva um excelente Campeonato da Europa! 

 
Com os melhores cumprimentos, 
 
 

A Secretária Geral 
 

 
 

Paula Araújo 
 

http://www.ovs.pt/

