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CIRCULAR Nº 0222/2015  Lisboa, 4 de dezembro de 2015 

DISTRIBUIÇÃO: AT´s, Clubes de GR 

ASSUNTO: Aparelhos e fatos conjunto sénior – Ginástica Rítmica 

 
Exmos. Senhores, 
 
Na sequência da ajuda prestada pelos clubes ao trabalho da Seleção Nacional de Conjuntos 
Seniores, vimos por este meio informar que algum do material que esteve ao serviço do Conjunto 
será oferecido aos Clubes que tiveram ginastas e que apoiaram este Projeto, durante os últimos 3 
anos. 
 
Foi apurado um valor para cada ginasta e anos na SN de Conjunto. Assim sendo a distribuição é a 
seguinte: 
 
SFUAP_ 5 bolas rosa, 1 par de maças verdes, 1 bastão e dois arcos;  
SAD _ 5 bolas vermelhas; 4 pares de maças de encaixar de borracha, 6 bastões; 3 pares de maças 
verdes e 5 arcos; 
GCP _ 3 bolas vermelhas, 3 bastões,1 par de maças verdes e 2 arcos;  
AGRA _ 2 pares de maças verdes, 1 bastão e 1 arco; 
CIRL _ 2 pares de maças verdes e 1 bastão e 1 arco. 
 
Pensamos que esta é uma distribuição justa de material, tendo em conta o inesgotável apoio que 
os Clubes sempre nos deram durante os treinos, os estágios e as preparações dos conjuntos, 
sobretudo cedendo as instalações para que os treinos se realizassem sem sobressaltos. 
 
Sabemos que não é o principal, mas a FGP reconhece o esforço feito por todos neste Projeto. 
 
A entrega será realizada durante o Estágio de Natal que decorrerá no Pavilhão do Complexo 
Municipal do Casal Vistoso, entre os dias 17 e 20 de dezembro. Atempadamente indicaremos qual 
o dia e a hora para o efeito. 
 
Em relação aos fatos, os mesmos serão distribuídos pelas ginastas que integraram os Conjuntos. 
 
Com os melhores cumprimentos, 
 

A Secretária Geral 
 
 

Paula Araújo 


