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INTRODUÇÃO 

Em 2018, a Ginástica portuguesa continuou a crescer nas suas várias 
dimensões: aumento da massa de filiados, aumento da capacidade de atrair e 
organizar em Portugal eventos de Ginástica de grande dimensão, aumento da 
competitividade internacional da nossa Ginástica, melhoria da situação 
financeira da federação; aumento da visibilidade nos Órgãos de Comunicação 
Social e nas redes sociais, aumento de interesse dos patrocinadores. 

 

Em todos estes eixos foram dados passos importantes e registados progressos 
que, no desenho do Plano de Atividades e Orçamento para 2019 são tomadas 
em linha de conta. 

 

Estão subjacentes a este Plano de Atividades para o ano de 2019 os seguintes 
eixos de ação principais: 

• Implementação da “Casa da Ginástica”; 

• Continuação do aumento da capacidade técnica e operacional dos 
serviços centrais; 

• Aumento da capacidade financeira das Associações Territoriais; 

• Incremento do valor associado ao Programa de Apoio ao 
Apetrechamento; 

• Aumento do investimento do alto Rendimento considerando ser este o 
ano decisivo para a qualificação olímpica para Tóquio 2020; 

• Análise dos investimentos de crescimento constante efetuados no Alto 
Rendimento, com reflexos em decisões a tomar durante o ano em causa; 

• Continuação da dinamização de ações de responsabilidade social e de 
valorização da ética desportiva nas suas várias dimensões, com 
particular enfoque nas questões da prevenção de situações de abuso 
físico e psicológico e assédio moral e sexual e com a criação de sistemas 
de deteção e punição de tais comportamentos; 

• Continuação e diversificação das ações tendentes à melhoria da 
exposição mediática da Ginástica em iniciativas próprias ou conjugadas 
com outras federações desportivas; 

• Continuação do processo de modernização administrativa; 
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• Continuação da valorização dos eventos de âmbito nacional; 

• Continuação da aposta em eventos internacionais de grande impacto.  

 

Todas as opções aqui descritas decorrem de um rumo que se quer bem 
alicerçado numa base alargada de prática gímnica, com padrões de qualidade 
elevados na oferta dessa prática, mas também num aumento da 
competitividade internacional de Ginástica portuguesa que tem, neste 
momento, realidades muito distintas dentro das suas várias disciplinas. 

 

O momento atual encerra desafios e oportunidades não existentes 
anteriormente no seio da comunicação social, com o aparecimento de um 
conjunto de novos atores operando em plataformas não tradicionais. 
Tentaremos explorar estas novas oportunidades no sentido da melhoria da 
exposição da Ginástica nos Órgãos de Comunicação Social num processo que 
consolidará a posição da Ginástica neste segmento. 

 

Continuará a ser perseguido um rumo em que a formação de agentes 
gímnicos, pais e profissionais de apoio terá um lugar privilegiado com o 
desenho de oportunidade de reflexão e progressão individual e coletiva.  

Também no campo da ética desportiva está prevista a intensificação de ações 
relativas a cada área de intervenção, que só poderão melhorar o 
posicionamento da nossa modalidade, tornando-a ainda mais transparente, 
atrativa e reconhecida. 

 

FGP, novembro de 2018 
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DAS ATIVIDADES 

Percorrendo as várias rúbricas constantes do Plano de Atividades 2019, 
introduzimos, em seguida, notas explicativas sobre alguns dos projetos a 
desenvolver, com o intuito de facilitar a compreensão das opções tomadas a 
nível orçamental. 

 

DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 

 

 Custos com Pessoal 

Existe aqui um ligeiro aumento decorrente de pequenas atualizações 
salariais previstas. Simultaneamente, um salário que estava imputado ao 
“Apoio ao Associativismo” foi para aqui transferido por se entender que, 
em termos da estrutura do orçamento faria mais sentido. Da mesma 
forma o salário de um técnico que estava aqui inscrito foi transferido 
para a rubrica “enquadramento técnico”, impactando com algum 
significado um crescimento dessa rubrica. 

 Conselho de Ajuizamento 

O aumento muito significativo aqui registado corresponde à 
inventariação de necessidades efetuada pelo conselho de Ajuizamento 
que mereceu aceitação por parte da Direção e tem, nessa medida a 
tradução orçamental que aqui se espelha. 

 Depreciações e amortizações 

Esta é uma rubrica que tem aumentado todos os anos, não sendo 2019 
exceção, devendo-se tal facto à circunstância de ter havido ao longo dos 
anos um conjunto de investimentos significativos em aquisição de 
material desportivo que se pretende continue, refletindo-se tais 
investimentos (descritos no orçamento de investimento) em 
amortizações anuais que têm que ser inscritas nos orçamentos da 
federação e, naturalmente, em tempo, nas contas. 

Casa da Ginástica 

Tudo será feito para que a implantação da “Casa da Ginástica” decorra 
no mais curto espeço de tempo possível. 
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Assinado o contrato de comodato por 30 anos e efetuados os necessários 
estudos técnicos que estavam dependentes de tal assinatura, logo que 
esteja finalizado o orçamento final da operação terá início a definição do 
modelo de gestão e do modelo de negócio que possibilitarão a 
implantação da “Casa da Ginástica” na área de implantação do atual 
pavilhão Honório Francisco. 

A verba inscrita nesta rubrica reflete apenas a eventual necessidade de 
condução de estudos complementares aos já efetuados, sendo que, logo 
que toda a solução final esteja montada, será apresentado à Assembleia 
Geral da FGP um orçamento retificativo dedicado ao tema. 

 Desenvolvimento da Atividade Desportiva 

Nesta rubrica, o aumento de investimento a considerar diz respeito à 
continuidade da melhoria das condições de organização das competições 
e eventos do calendário oficial da FGP e tem como maiores substratos a 
reformulação das Super Finais e a conformidade com as regras de 
emissão pública de música gravada. 

 Espetáculo “Pirouette” 

Dando corpo a um desafio lançado pelo Comité Olímpico de Portugal 
pretende-se construir um espetáculo de celebração olímpica que será 
produzido pela Federação de Ginástica de Portugal e mostrado em cinco 
cidades do país entre novembro de 2019 e janeiro de 2020, sendo a 
última apresentação o “espetáculo de encerramento”. 

Os gastos aqui previstos, com significado na estrutura do orçamento da 
FGP, estão cobertos por receitas que derivam exclusivamente das 
Câmaras Municipais relativas às cidades que os recebem, tendo assim a 
operação um resultado neutro no orçamento. 

 

 ALTO RENDIMENTO E SELEÇÕES NACIONAIS 

Continuará em 2019 o incremento do investimento no Alto Rendimento, 
que será, considerando a previsão disponível neste momento de 
execução em 2018, de cerca de 80 000€, representando cerca de 11.5% 
de aumento relativo ao ano anterior, situação que, no ano em questão é 
bem demonstrativa do empenho que a Direção da FGP tem em 
prosseguir um caminho de aumento de investimento neste eixo 
estratégico. 
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EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS 

Existe um notório decréscimo de gastos nos eventos desportivos 
internacionais que decorre, naturalmente, do facto de que em 2018 
foram realizados em Portugal o Campeonato do Mundo e CMGI de 
Ginástica Aeróbica e o Campeonato da Europa de TeamGym. 

 

O decréscimo poderia ser ainda maior não fosse a circunstância de 2019 
ser ano de Gymnaestrada Mundial e, portanto, o orçamento da FGP 
refletir um volume assinalável de gastos com este evento que tem 
correspondência em rendimentos relativos às verbas pagas pelos 
participantes. 

 

De resto, será mais uma vez um ano em que em Portugal se realizarão 
cinco Taças do Mundo de várias disciplinas, à semelhança do ocorrido em 
anos anteriores e que corporizam uma política regular e sustentada de 
organização de grandes eventos gímnicos em Portugal. 
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ORÇAMENTO DE FUNCIONAMENTO 

Gastos 

 

Rendimentos 

DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 2019 Peso (%) Var Orç 
(%)

     Organização e Gestão da Federação
            - Custos com pessoal 321 057,00 7,24% 1,64%

            - Representação da direção 17 500,00 0,39% 9,38%
            - Conselho Cientifico 1 000,00 0,02% 0,00%
            - Conselho Consultivo 500,00 0,01% 0,00%
            - Assembleia Geral 2 500,00 0,06% 100,00%
            - Conselho de Ajuizamento 7 700,00 0,17% 670,00%
            - Consumos administrativos 115 480,00 2,60% 9,75%
            - Encargos financeiros 6 300,00 0,14% -0,01%
            - Imposto s/ o rendimento 5 000,00 0,11% 53,85%

            - Depreciações e amortizações 118 594,55 2,67% 22,87%

            - Assessoria jurídica 12 000,00 0,27% 20,00%

            - Informática (assessoria, manutenção e atualização) 11 500,00 0,26% 9,84%

            - Casa da Ginástica 5 000,00 0,11%

            - Comunicação 19 092,00 0,43% 1,39%
            - Marketing 33 574,00 0,76% -3,00%
            - Dirigentes em Organismos Internacionais 8 000,00 0,18% -33,33%
     Desenvolv imento da A t iv idade Desport iva
            - Organização de quadros competitivos nacionais 341 410,00 7,70% 11,56%

     Projeto Inovador - Ginást ica Divert ida e Solidár ia 20 000,00 0,45% 0,00%
     A poio ao apet rechamento 5 000,00 0,11% -57,89%
     A poio ao associat iv ismo 299 578,45 6,75% 0,73%

     Enquadramento Técnico 156 153,00 3,52% 18,59%

Espetáculo "Pirouet te" 170 000,00 3,83%
Sub total 1 676 939,00 37,80% 19,80%

ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS
     Disciplinas Olímpicas 339 967,90 7,66% 6,70%

     Disciplinas Não Olímpicas 170 029,00 3,83% 3,16%

     Apoio médico 26 025,50 0,59% -18,03%

     Enquadramento técnico 246 058,60 5,55% 7,14%
Sub total 782 081,00 17,63% 5,00%

EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS
    TMGR e TIP 2019 194 230,00 4,38% 5,63%

    Taça do Mundo GAF/GAM 2019 240 268,00 5,42% 4,71%

    Taças do Mundo de Ginástica Acrobática 2019 3 900,00 0,09% 290,00%

    Taça do Mundo de Ginástica Aeróbica 2019 3 900,00 0,09% 290,00%

    Competição Mundial por Grupos de Idade TRA 2019 20 000,00 0,45% -92,60%

    Competição Europeia por Grupos de Idade AER 2019 15 000,00 0,34% -40,00%

    Competição Europeia por Grupos de Idade ACRO 2019 15 000,00 0,34% 233,33%

  WG 2019 524 473,00 11,82%

  Eventos internacionais 2020 3 500,00 0,08%

Sub total 1 020 271,00 23,00% -37,83%
FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS
   Acções de formação 211 274,45 4,76% -5,66%

   Documentação/Publicações 15 250,00 0,34% 510,00%

   Enquadramento técnico 42 146,55 0,95% 1,45%

Sub total 268 671,00 6,06% 0,25%
PROJECTO OLIMPICO
    Projecto Tóquio 2020 148 022,50 3,34% -21,12%

    Projecto Esperanças Olimpicas 5 000,00 0,11%

Sub total 153 022,50 3,45% -19,49%
OUTROS PROJECTOS
    Aniversário FGP 3 000,00 0,07% 0,00%

    Gastos previsionais em função de eventuais excedentes de resultado 73 350,00 1,65% -21,13%

    Seguros 147 000,00 3,31% 52,17%

Sub total 223 350,00 5,03% 15,97%
COOPERAÇÃO INTERNACIONAL 3 000,00 0,07%

Sub total 3 000,00 0,07%

TOTAL GERAL 4 127 334,50
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APOIOS FINANCEIROS 2019 (%)

     Inst ituto Português do Desporto e da Juventude
            - Organização e gestão 205.000,00 4,62% 7,89%

            - Desenvolvimento da Atividade desportiva 465.000,00 10,48% 3,33%

            - Alto Rendimento e seleções nacionais 550.000,00 12,39% 4,76%

            - Eventos desportivos internacionais 75.000,00 1,69% -57,14%

            - Formação de recursos humanos 48.000,00 1,08% -4,00%

            - Desporto para Todos e com Todos 50.000,00 1,13% 0,00%

Sub total 1.393.000,00 31,39% -3,26%
     Comité Olimpico de Portugal 153.022,50 3,45% -19,52%

     A utarquias 259.662,50 5,85% 220,12%

     Out ras ent idades 109.056,00 2,46% -31,48%

     Vendas 80.950,00 1,82% -15,26%

Sub total 602.691,00 13,58% 14,59%
INSCRIÇÕES
      Filiação 538.243,00 12,13% 19,19%

     A ções de formação 231.275,00 5,21% 18,73%

     Compet ições e eventos 774.992,00 17,47% 199,76%

Sub total 1.544.510,00 34,81% 70,68%
OUTROS RENDIMENTOS
     Ingressos em espetáculos desport ivos 69.500,00 1,57% -56,36%

     Seguros 105.000,00 2,37% 44,93%

     Recuperação de amort izações 1.976,50 0,04% -0,51%

     Rendimentos suplementares relat ivos a eventos 411.927,00 9,28% -69,09%

Sub total 588.403,50 13,26% -62,44%
TOTAL GERAL 4.128.604,50 93% -6,96%

SALDO 1.270,00  
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ORÇAMENTO DE INVESTIMENTO 

Em 2019 está previsto um investimento no montante de € 54.000,00: 

 

De acordo com as políticas contabilísticas seguidas pela FGP, os ativos fixos 
tangíveis encontram-se valorizados ao custo deduzido das depreciações 
acumuladas e eventuais perdas de imparidade. Este custo inclui o custo de 
aquisição à data de transição para NCRF-ESNL, e os custos de aquisição para 
ativos obtidos após essa data. 

As depreciações são calculadas dentro dos limites das taxas mínimas 
legalmente fixadas, de forma a reintegrarem os ativos durante a sua vida útil. 

Os bens de reduzido valor (valores unitários inferiores a 1.000,00 €) são 
amortizados no ano de aquisição e o respetivo dispêndio reconhecido como 
gasto integral do exercício respetivo. 

A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da 
quantia escriturada prevista no início e no fim do períodos de 2019, mostrando 
as adições, as revalorizações, os abates e alienações, as depreciações e outras 
alterações, a ocorrer durante o próximo ano, encontram-se no seguinte 
quadro: 

 

O valor das amortizações aqui obtido está espelhado no orçamento de 
funcionamento nas seguintes rúbricas: Depreciações e amortizações (€ 
118.594,55), Apoio ao Apetrechamento (€ 5.000,00). 
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CALENDÁRIO DE ATIVIDADES – ATIVIDADES DESPORTIVAS 

Nacional (por ordem cronológica) 
 

Disciplina Data (s) Competição Local Organização 
AER 16-17/02 Taça de Portugal  A designar A designar 
GR 23-24/02 Taça de Portugal/1º Open de Conjuntos A designar A designar 

ACRO 22-24/02 Taça de Portugal A designar A designar 
TeamGym 16-17/03 Campeonato Nacional A designar A designar 

GR 16-17/03 Camp. Nac. Base/2º Open de conjuntos A designar A designar 
GAF 23/03 Taça de Portugal A designar A designar 
GAM 23/03 Taça de Portugal A designar A designar 
GpT 05-07/04 Gym for Life nacional A designar A designar 
TRA 06-07/04 Campeonato Nacional DMT/TUM 1ª div A designar A designar 
TRA 27-28/04 Campeonato Nac. Base DMT/TUM A designar A designar 
GR 03-05/05 Campeonato nacional 1ª Divisão A designar A designar 
AER 04-05/05 Campeonato Nacional 1ª div e Base A designar A designar 
TRA 11-12/05 Camp. Nac. 1ª Div TRI/TRS A designar A designar 
GAF 11-12/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
GAM 11-12/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
ACRO 17-19/05 Campeonato Nacional da 1ª divisão A designar A designar 
GpT 25-26/05 SeniorGym A designar A designar 
TRA 25-26/05 Campeonato Nacional de Base TRI/TRS A designar A designar 

ACRO 31/05-02/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
Todas 08-09/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
GAF 15-16/06 Campeonato Nacional Universitário A designar A designar 
GAM 15-16/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GAF 15-16/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GAM 15-16-06 Campeonato Nacional Universitário A designar A designar 
GR 05-07/07 Campeonato Nacional de Conjuntos A designar A designar 
TRA 22-23/07 Taça de Portugal A designar A designar 

Todas 28-30/07 Festa Nacional da Ginástica A designar A designar 
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Nacional (por disciplina) 
 

Disciplina Data (s) Competição Local Organização 
ACRO 22-24/02 Taça de Portugal A designar A designar 
ACRO 17-19/05 Campeonato Nacional da 1ª divisão A designar A designar 
ACRO 31/05-02/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
AER 14-17/02 Taça de Portugal  A designar A designar 
AER 04-05/05 Campeonato Nacional 1ª div e Base A designar A designar 
GAF 23/03 Taça de Portugal A designar A designar 
GAF 11-12/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
GAF 15-16/06 Campeonato Nacional Universitário A designar A designar 
GAF 15-16/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GAM 23/03 Taça de Portugal A designar A designar 
GAM 11-12/05 Campeonato Nacional da 1ª Divisão A designar A designar 
GAM 15-16/06 Campeonato Nacional de Base A designar A designar 
GAM 15-16-06 Campeonato Nacional Universitário A designar A designar 
GpT 05-07/04 Gym for Life nacional A designar A designar 
GpT 25-26/05 SeniorGym A designar A designar 
GR 23-24/02 Taça de Portugal/1º Open de Conjuntos A designar A designar 
GR 16-17/03 Camp. Nac. Base/2º Open de conjuntos A designar A designar 
GR 03-05/05 Campeonato nacional 1ª Divisão A designar A designar 
GR 05-07/07 Campeonato Nacional de Conjuntos A designar A designar 

TeamGym 16-17/03 Campeonato Nacional A designar A designar 
Todas 08-09/06 Super Finais Guimarães FGP/CM Guimarães 
Todas 28-30/07 Festa Nacional da Ginástica A designar A designar 
TRA 06-07/04 Campeonato Nacional DMT/TUM 1ª div A designar A designar 
TRA 27-28/04 Campeonato Nac. Base DMT/TUM A designar A designar 
TRA 11-12/05 Camp. Nac. 1ª Div TRI/TRS A designar A designar 
TRA 25-26/05 Campeonato Nacional de Base TRI/TRS A designar A designar 
TRA 22-23/07 Taça de Portugal A designar A designar 
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Internacional (por ordem cronológica) 

Disciplina Data (s) Competição Local 

TRA 16-17/02 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GAF 28/02-01/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GAM 28/02-01/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
ACRO 08-10/03 Taça do Mundo Maia (POR) 
GAF 14-17/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAM 14-17/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GR 08-11/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GR 28/03-02/04 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
AER 28-31/03 Torneio Internacional Cantanhede (POR) 
AER 28-31/03 Taça do Mundo Cantanhede (POR) 

GAM 04-07/04 Torneio Internacional Berlim (GER) 
GR 05-07/04 Taça do Mundo Pesaro (ITA) 

GAF 10-14/04 Campeonato da Europa Szczecin (POL) 
GAM 10-14/04 Campeonato da Europa Szczecin )POL) 
ACRO 12-14/04 Taça do Mundo Puurs (BEL) 

GR 12-14/04 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
TRA 18-21/04 Taça do Mundo Minsk (BLR) 
GR 26-28/04 Taça do Mundo Baku (AZE) 

GAF 26-28/04 Gymsport Porto (POR) 
GAM 26/28/04 Gymsport Porto(POR) 
GR 16-19/05 Campeonato da Europa Baku (AZE) 
AER 24-26/05 Campeonato da Europa Baku (AZE) 

ACRO, AER, GAF, GAF, GR, TRA 21-30/06 Jogos Europeus Minsk (BLR) 
GAF 24-30/06 Campeonato do Mundo de Juniores Györ (HUN) 
GAM 24-30/06 Campeonato do Mundo de Juniores Györ (HUN) 

GAF, GAM, GR 05-15/07 Universíadas Nápoles (ITA) 
GpT 07-13/07 Gymnaestrada Mundial Dornbirn (AUT) 

GAF, GAM 20-28/07 Festival Ol. da Juventude Europeia Baku (AZE) 
GR 16-18/08 Taça do Mundo Minsk (BLR) 
GR 03-05/09 Torneio Internacional de Portimão Portimão (POR) 
GR 06-08/09 Taça do Mundo Portimão(POR) 

GAF 12-15/09 Taça do Mundo Paris (FRA) 
ACRO 13-15/09 Taça do Mundo Lisboa (POR) 

GR 16-22/09 Campeonato do Mundo Baku (AZE) 
GAF 19-22/09 Taça do Mundo Guimarães (POR) 
GAM 19-22/09 Taça do Mundo Guimarães (POR) 
TRA 21-22/09 Taça do Mundo Khabarovsk (RUS) 
TRA 04-05/10 Taça do Mundo Valladolid (ESP) 
GAF 04-13/10 Campeonato do Mundo Estugarda (GER) 
GAM 04-13/10 Campeonato do Mundo Estugarda (GER) 
TRA 12-13/10 Loulé Cup Loulé (POR) 

ACRO 21-27/10 Camp. Europeu por Grupos de Idade Holon (ISR) 
ACRO 28/10-03/11 Campeonato da Europa Holon (ISR) 
TRA 28/11-01/12 Campeonato do Mundo Tóquio (JPN) 
TRA 05-08/12 Comp Mund Grupos de Idade Tóquio (JPN) 
GR A designar Campeonato do Mundo de Juniores (RUS) 
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Internacional (por disciplina) 

 

Disciplina Data (s) Competição Local 

ACRO 08-10/03 Taça do Mundo Maia (POR) 
ACRO 12-14/04 Taça do Mundo Puurs (BEL) 
ACRO 13-15/09 Taça do Mundo Lisboa (POR) 
ACRO 21-27/10 Camp. Europeu por Grupos de Idade Holon (ISR) 
ACRO 28/10-03/11 Campeonato da Europa Holon (ISR) 

ACRO, AER, GAF, GAF, GR, TRA 21-30/06 Jogos Europeus Minsk (BLR) 
AER 28-31/03 Torneio Internacional Cantanhede (POR) 
AER 28-31/03 Taça do Mundo Cantanhede (POR) 
AER 24-26/05 Campeonato da Europa Baku (AZE) 
GAF 28/02-01/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GAF 14-17/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAF 10-14/04 Campeonato da Europa Szczecin (POL) 
GAF 26-28/04 Gymsport Porto (POR) 
GAF 24-30/06 Campeonato do Mundo de Juniores Györ (HUN) 
GAF 12-15/09 Taça do Mundo Paris (FRA) 
GAF 19-22/09 Taça do Mundo Guimarães (POR) 
GAF 04-13/10 Campeonato do Mundo Estugarda (GER) 

GAF, GAM 20-28/07 Festival Ol. da Juventude Europeia Baku (AZE) 
GAF, GAM, GR 05-15/07 Universíadas Nápoles (ITA) 

GAM 28/02-01/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GAM 14-17/03 Torneio Internacional Estugarda (GER) 
GAM 04-07/04 Torneio Internacional Berlim (GER) 
GAM 10-14/04 Campeonato da Europa Szczecin )POL) 
GAM 26/28/04 Gymsport Porto(POR) 
GAM 24-30/06 Campeonato do Mundo de Juniores Györ (HUN) 
GAM 19-22/09 Taça do Mundo Guimarães (POR) 
GAM 04-13/10 Campeonato do Mundo Estugarda (GER) 
GpT 07-13/07 Gymnaestrada Mundial Dornbirn (AUT) 
GR 08-11/03 Torneio Internacional de Lisboa Lisboa (POR) 
GR 28/03-02/04 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
GR 05-07/04 Taça do Mundo Pesaro (ITA) 
GR 12-14/04 Taça do Mundo Sofia (BUL) 
GR 26-28/04 Taça do Mundo Baku (AZE) 
GR 16-19/05 Campeonato da Europa Baku (AZE) 
GR 16-18/08 Taça do Mundo Minsk (BLR) 
GR 03-05/09 Torneio Internacional de Portimão Portimão (POR) 
GR 06-08/09 Taça do Mundo Portimão(POR) 
GR 16-22/09 Campeonato do Mundo Baku (AZE) 
TRA 16-17/02 Taça do Mundo Baku (AZE) 
TRA 18-21/04 Taça do Mundo Minsk (BLR) 
TRA 21-22/09 Taça do Mundo Khabarovsk (RUS) 
TRA 04-05/10 Taça do Mundo Valladolid (ESP) 
TRA 12-13/10 Loulé Cup Loulé (POR) 
TRA 28/11-01/12 Campeonato do Mundo Tóquio (JPN) 
TRA 05-08/12 Comp Mund Grupos de Idade Tóquio (JPN) 
GR A designar Campeonato do Mundo de Juniores (RUS) 
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Calendário global (conhecido à data) 
D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

TP 
GAF_GAM AG

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
AG

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
CM TRA - 

Tóquio 
(JPN)

GALA

ACRO GAF GR  Evento Multidesportivo 

AER GAF.GAM TG FGP

TRA GAM GpT Outros Outros eventos

Cólóquio GpT FIG

Ginástica de Trampolins

Ginástica Rítmica

Ginástica Artística Masculina Ginástica para Todos

Ginástica Artística F. e M.Ginástica Aeróbica TeamGym

Ginástica Acrobática Ginástica Artística Feminina

Gymsport GAF_GAM - 
Porto

CN Universitário 
(GAF_GAM)

TM TRA - Minsk (BLR)

CN 1ª Div. DTM/TUM

TM ACRO - LISBOA (POR)

Super Fina is TP TRA

TM GR - Portimão (POR) CM GR - Baku (AZE)

CE GR - Baku (AZE) CE AER - Baku (AZE)

CN Base TRI/TRS

TM GR Minsk (BLR)

TM GR - Baku (AZE)

Férias Escolares

Feriados

CN 1ª Div ACRO Senior Gym

Congresso UEG

Jogos  Europeus  - Minsk (BLR)

F.O.J.E - BAKU (AZE)

CN Base GAF_GAM

CM TRA - 
Tóquio (JPN)

FNG

CE ACRO - Holon 
(ISR)

Outros Eventos FGP

CEGI - ACRO - Holon (ISR)

TP e I Open Conj GR

TM AER - 
CANTANHEDE (POR)

CN Base DTM/TUM

TM ACRO - MAIA (POR)

TP AER 

CN Base e II open Conj 
GR

TM TRA - Baku (AZE) TP ACRO

T Int.  GAF_GAM - 
Estugarda (GER)

TM ACRO - Puurs  (BEL)

TI GAF_GAM 
Lisboa (POR)

T Int. GAM - Berlim (GER)

CN TeamGym

Jan
2019

Fev
2019

Mar
2019

Ago
2019

Mai
2019

Jun
2019

Jul
2019

Abr
2019

CN 1ª Div TRI/TRS

TM GR - Sofia  (BUL)

CN Base e 1ª Div AER 

CN 1ª DIV GAF_GAM

TM GAF - Paris

CN 1ª Divisão GR

Gym for Li fe nacional

TM GR - Pesaro (ITA) CE GAF_GAM - Szczecin (POL)

CN Base ACRO

Gymnaestrada Mundial - Dorbirn (AUT)

Univers íadas  - Nápoles  (ITA)

CN Conjuntos

Campeonato do Mundo de 
Juniores  GAF_GAM - Györ (HUN)

CM ACRO - Holon (ISR)

TM TRA 
Valladolid (ESP)

CMGI TRA - Tóquio (JPN)

Set
2019

Out
2019

Nov
2019

Dez
2019

CM GAF_GAM - Suttgart (GER)

Loulé Cup - 
Loulé (POR)

TM TRA - Khabarovsk 
(RUS)

TM GAF_GAM - Guimarães

TIP - 
Portimão 

(POR)

 



Federação de Ginástica de Portugal Plano de Atividades e Orçamento 2019 

 

16 

PARECER DO CONSELHO FISCAL
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ANEXO  - PROJETO DE GESTÃO PARA A FGP 2017-2020 

 

 


	INTRODUÇÃO
	DAS ATIVIDADES
	DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA
	Custos com Pessoal
	Conselho de Ajuizamento
	Depreciações e amortizações
	Casa da Ginástica
	Desenvolvimento da Atividade Desportiva
	Espetáculo “Pirouette”

	ALTO RENDIMENTO E SELEÇÕES NACIONAIS

	ORÇAMENTO DE FUNCIONAMENTO
	ORÇAMENTO DE INVESTIMENTO
	CALENDÁRIO DE ATIVIDADES – ATIVIDADES DESPORTIVAS
	Nacional (por ordem cronológica)
	Nacional (por disciplina)
	Internacional (por ordem cronológica)
	Internacional (por disciplina)
	Calendário global (conhecido à data)

	PARECER DO CONSELHO FISCAL
	ANEXO  - PROJETO DE GESTÃO PARA A FGP 2017-2020

