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CIRCULAR N2 0206/2017 Lisboa, 27 de setembro de 2017

DISTRIBUICAO: AT's e clubes com GR

ASSUNTO: Ginastica Ritmica — Jovens Promessas 2017/2018

Exmos. Senhores,

Com base nos resultados desportivos nacionais da época 2016/2017, integram o Quadro das Jovens
Promessas para a Ginastica Ritmica as seguintes ginastas:

Jovens Promessas GR 2017-2018
Ano
Nome Clube Nasc.
Beatriz Ribeiro GCP 2006
Francisca Ribeiro BFC 2006
Lara Silva EGA 2006
Sofia Amorim AAE 2006
Leonor Oliveira SAD 2006
Catarina Santos CNM 2006

Torneio José Antonio Marques
+ CAMPEONATO NACIONAL
(somatorio dos exercicios realizados)

Jovens 5006 18.400 - 27.600 Cddigo Nacional
Promessas 12 Terco do Ranking da Prova Adaptado
Observacg0es:

1. Obrigatoriedade de atingir os requisitos minimos (pontuagao e ranking) em duas das competi¢cBes do calendario
nacional e/ou internacional (Provas FIG, Tacas Mundo, CE, CM), em cada época, sendo obrigatdrio o
Campeonato Nacional;

2. Nas competigdes em que as ginastas apenas apresentam metade do respetivo programa anual (2 exercicios), a
pontuacdo definida como pré-requisito corresponde a 50% do requisito exigido para o caso de programa
completo (4 exercicios);
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3. Analisando os quadros, no final de cada época, reserva-se a DTN a proposta enviada a direcdo sobre a
convocacao, ou ndo, de ginastas que possam ter atingido os requisitos minimos apenas no Campeonato

KONICA MINOLTA

"

REAU

Nacional.
Iniciadas TIAM
Ano

Nome Clube Nasc ML Bola Total || All Around
Lara Silva EGA 2006| 10,600 10,750| 21,350 33,050
Leonor Oliveira SAD 2006 9,650 7,300 16,950 31,250
Sofia Amorim AAE 2006 | 10,550 8,800 19,350 29,350
Beatriz Ribeiro SFUAP 2006 | 11,200 9,450 20,650 29,150
Francisca Ribeiro BFC 2006| 10,900( 10,800( 21,700 29,050
Catarina Santos CNM 2006| 10,500 10,800( 21,300 27,600
Ana Catarina Vermelho SAD 2006 9,900 8,850 18,750 26,800
Alexandra Safronova GCDRR 2006 26,700
Joana Pinheiro SFUAP 2006 9,850 9,450 19,300 26,400
Erica Calestru SFUAP 2007 8,550 8,050 16,600 26,400
Ana Leonor Vieira CNM 2006 9,950 10,500 20,450 26,150
Helena Chen AGRP 2006 25,450
Carina Novikova SAD 2006 9,000 8,550 17,550 24,850
Matilde Castro EGA 2006 9,700 8,450 18,150 23,800
lolanda Fernandes AAE 2006 9,400 8,600 18,000 23,500
Ana Carolina Santos GCST 2006 9,550 7,950 17,500 23,300
Alice Araujo GCP 2006 7,650 7,900 15,550 22,500
Joana Ferreira SFUAP 2007 9,200 7,150 16,350 22,000
Victoria Caldeira CNM 2006 9,050 7,600 16,650 22,000
Sofia Campos GCST 2007 8,700 7,650 16,350 22,000
Valentina Besliu VvCQ 2006 8,050 5,350 13,400 21,850
Mariana Cantanhede CIRL 2006 8,950 8,900 17,850 21,300
Leonor Neves CRP 2006 7,850 9,150 17,000 21,050
Sofia Banakh CDN 2007 21,050
Maria Bastos CSM 2006 20,900
Lara Rodrigues VvCQ 2006 8,750 6,200 14,950 20,750
M2 Jodo Lopes AGRA 2007 8,000 7,300 15,300 20,750
Maria Spinola CSM 2006 20,200
Alice Florido CNG 2006 6,950 6,650 13,600 20,150
Madalena Carmo CIRL 2006 8,250 7,700 15,950 20,000

T Hez O \gé'is e g%.m, {)VENIHB?L}J CISION &hnuac [SUNLIVE ] cosh>s KEBPI

Estrada da Luz n.° 30 A . 1600-159 Lisboa . Portugal . Telf: +351 21 814 11 45 . Fax: +351 21 814 29 50
Contribuinte Fiscal N.° 501 381 074 . E-mail: gympor@gympor.com . www.fgp-ginastica.pt



mailto:gympor@gympor.com
http://www.fgp-ginastica.pt/

Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

deracao

4- Ginastica

:ﬁ::a::o Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginéstica (UEG), Unido Ibero-Americana de Ginastica (UIAG) de PO rtu ga|
e na Federacio Internacional de Desporto para Todos (FISpT)
Membro do:
Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)
Matilde Costa GCST 2007 7,300 6,550| 13,850 19,900
Bruna Canha EGA 2007 8,600 6,750 15,350 19,700
Maria Augusto CDN 2007 19,200
M2 Leonor Miguel GCP 2007 7,650 7,350| 15,000 18,950
Sfoia Afonso AGRP 2007 18,850
Mariana Silva AGRP 2007 18,350
Catarina Pauli GCM 2007 8,100 5,700 13,800 18,150
M2 Luisa Cordoeiro VCQ 2007 7,300 4,750 12,050 17,500
Diana Cerveira CCDPV 2007 6,750 6,250 13,000 17,400
Diana Sobral CIRL 2007 8,050 6,750 14,800 17,200
Clara Thomaz GCP 2007 6,600 4,600 11,200 16,900
Benedita Vasconcelos CNG 2007 7,400 5,750 13,150 16,650
Esmeralda Freitas CDG 2006 15,500
M2 Luisa Justino GCP 2007 5,700 4,200 9,900 12,900
Bianca Rodrigues CENAP 2007 6,000 4,900 10,900 12,600
Matilde Falé SAD 2007 8,900 9,000 17,900
Margarida Almeida GCP 2007 6,600 4,150| 10,750
Cumprimentos,
A Secretdria Geral
Bdeaiy
Paula Aradjo
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